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EDITORIAL

Acoes de extensao da Ufopa: um dialogo entre as linhas tematicas
Promocgao da saude, Educagao, Cultura e arte, Patriménio cultural, e
Direitos humanos e Justica

Relevante ferramenta de comunicagao e compartilhamento de conhecimentos cientificos e praticas extensionistas da regiao
Oeste do Pard, no ambito de Instituigdes de Ensino, Pesquisa e Extens&o, a “Revista de Extensao da Integragdo Amazénica” € uma
publicagdo de periodicidade anual da Pré-Reitoria da Cultura, Comunidade e Extensdo — PROCCE.

O 2° volume da Revista consiste na publicagéo dos artigos apresentados em 2016, no |l Saldo de Extensdo da Universidade
Federal do Oeste do Parda — UFOPA, sobretudo resultantes de projetos apoiados com bolsa do Programa Institucional de Bolsas de
Extensdo — PIBEX da UFOPA, um importante instrumento de fomento as agdes de extensdo na regido Oeste do Para. Trabalhos
desenvolvidos nas linhas tematicas Promogéo da saude, Educagdo, Cultura e arte, Patriménio cultural, e Direitos humanos e Justica
compdem o numero |l deste volume.

A area da saude traz importantes relatos de experiéncia que demonstram a importancia do saber ouvir para os profissionais
de saude. Sempre muito bem representada, a area da Educagao apresenta trabalhos em parceria com a educacéo basica em seus
diferentes niveis, desde a pré-escola até o Ensino Médio.

Teatro, Musicalizagdo e Cinema sao temas das agdes extensionistas da linha Cultura e Arte. Na area do Patriménio Cultural,
temos agdes relacionadas a documentos histéricos e gestao cultural. A linha Direitos Humanos e Justica traz agdes e discussdes sobre
criminalidade e métodos de justica restaurativa..

A diversidade de tematicas abordadas neste nimero representa muito bem a interdisciplinaridade e a interprofissionalidade
caracteristicas das agbes de extensdo, que exercem um impacto surpreendente na formagéo cidadd dos académicos e ampliam o
potencial de transformagao social que a extensao universitaria apresenta.

Saudacgdes extensionistas!

M.a Adrielle Nara Serra Bezerra

Técnica em Assuntos Educacionais e Coordenadora de Programas e Projetos de Extensdo da UFOPA
Membro do Conselho Editorial da Revista de Extensao da Integragdo Amazonica
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O SABER OUVIR: RELATO DE EXPERIENCIA NA COMUNIDADE QUILOMBOLA DE BOM JARDIM

Ageu Santos’; Angela Mocelim ?; Diego Sena®; Rivaldo Barros */ Zonilce Vieira >; Wilson Sabino °
'Estudante do Curso de Bacharelado Interdisciplinar em Satde- BIS/2016N-UFOPA; E-mail: ageureisdossantos@gmail.com, E-mail:
2angelmocelim@yahoo.com.br, *diegogeandre@gmail.com,“almeidarivaldo17@gmail.com, *zonilcebrito34@gmail.com, BIS/2016N-
UFOPA. E-mail:*wilsonsabino14@gmail.com, Atuagdo como Vice Diretor do Instituto de Satde Coletiva-UFOPA.

RESUMO: Formar profissionais da area da saude, ndo € uma misséao facil e inclui um “mergulho na experiéncia”, onde sera construida
uma clinica além da disciplinaridade, das especialidades, do foco no diagndstico. A interdisciplinaridade € um modelo de ensino ainda
pouco utilizado, mas necessario e fundamental no campo da saude, num processo dinamico que interliga as mais diversas areas do
conhecimento. Mas, para que isto ocorra faz-se necessario uma mudanca significativa dos paradigmas no ensino brasileiro. Este
estudo tem o objetivo de relatar a experiéncia da interagéo na base real na comunidade Quilombola de Bom Jardim, no municipio de
Santarém, Para. A experiéncia de campo dos académicos foi dividida em dois momentos: no primeiro momento, houve a escuta das
narrativas feita pelos moradores sobre o histérico da comunidade; e no segundo momento, ouviu-se a narrativa de uma familia, através
de visita domiciliar. As narrativas, principalmente no que diz respeito a saide e a maneira como lidam com dificuldades enfrentadas,
nos levou a uma reflexdo de que é preciso quebrar essa barreira existente entre profissional-usuario: a populagdo ndo pode continuar
vitima desse modelo sistematico e mecanicista de formagao académica. Por tanto, retratar o novo padrdo de aprendizagem e formagéo
do profissional de saude, baseado no ato de ouvir, compreender, respeitar e no contato direto com a realidade dos povos em seu
territério, possibilitou a experiéncia do novo olhar e pensar, de forma holistica, em que os discentes possam reconhecer os fatores que
determinam o processo saude-doenca na populagao local.

Palavras—chave: experiéncia; interdisciplinaridade em saude; saber ouvir

INTRODUGAO

A interdisciplinaridade € um modelo de ensino ainda pouco utilizado, porém necessario e fundamental no campo da saude,
num processo dindmico que interliga as mais diversas areas do conhecimento, facilitando assim um diagnostico complexo e auténtico,
em busca de um objetivo Unico (OLIVEIRA, 2007).

A nova proposta oportuniza ao discente que problematize. Mas, para que isso ocorra, € preciso ouvir a comunidade,
conhecer seu contexto, suas angustias, sem medo, para entdo trabalhar na resolugdo do problema. Isso transforma o modelo
cognitivo, disponibilizando um atendimento de qualidade e mais humanizado para o cidaddo (FEUERWERKER; CAPOZZOLO, 2013).

As histérias de vida do usuario tém relevancia para que n&o haja um fracasso terapéutico. O ato de cuidar é formado por trés
elementos: o primeiro advém de conhecimento dos trabalhadores (o saber clinico, o epidemiolégico e o pedagdgico); o segundo
resume-se a utilizagdo de maquinas de exames, estrutura fisica onde o ato se realiza; por fim, o terceiro, o qual sé se realiza na
presenga do outro, o chamado acolhimento (MERBY, 2013).

O relato de experiéncia dos discentes do curso de Bacharelado Interdisciplinar em Saude-BIS 2016 da Universidade Federal
do Oeste do Para — UFOPA tem como objetivo relatar a experiéncia da interagdo na base real na comunidade de Bom Jardim, no
municipio de Santarém, Regido Oeste do Para.

MATERIAL E METODOS

A primeira fase pratica da disciplina Interacdo da Base Real | iniciou-se com um encontro com as liderangas comunitarias,
institucionais, e o contato docente-comunidade. A visita, foi o primeiro momento na comunidade para que nés alunos, tivéssemos a
experiéncia com a realidade local, bem como, o modus vivendi do Quilombo de Bom Jardim, em que houve reunides com lideres e
moradores, para ouvir narrativas da histéria da comunidade, das familias (escolhidas de forma aleatéria) e os seus anseios. Foram
utilizados como métodos para a experiéncia: visita domiciliar, escuta qualificada e ferramenta “linha do tempo”, em que se fez um
resgate cronolégico desde a chegada dos primeiros moradores até os dias de hoje, no qual foram relatados os aspectos econdémico,
social, cultural e ambiental da época, e a sua inter-relagdo com a atualidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A importancia de se conhecer o lugar em que irdo ser desenvolvidas as agbes de saude, em uma determinada localidade,
nos possibilita reconhecer a sua realidade de vida, através dos proprios moradores do local. Pois, a ambiéncia na comunidade e a
interacdo com os comunitarios sdo de suma importancia aos futuros profissionais da area de salde, j4 que esse processo €&
concretizado através das escutas qualificadas de relatos, experiéncias, emogdes e percepgdes, abrangendo o seu contexto histérico,
econdmico e sociocultural, em que nos proporciona um novo olhar no que diz respeito ao atendimento aos usuarios e a importancia da
pratica do “saber ouvir’, no intuito de exercitar nossa sensibilidade e percepgao, a fim de que possamos agir em nosso ambiente de
trabalho com uma perspectiva mais humanizada, quebrando paradigmas e consequentemente ter como um dos principais objetivos,
um melhor atendimento dos beneficiarios e melhorias nas condi¢cdes de trabalho, desconstruindo um olhar mecanicista de sujeito e
objeto, trazendo para si uma percepgao de sujeito para sujeito.

Essa experiéncia, por fim, tem nos mostrado em uma analise profunda no que diz respeito ao ressignificar, na observagéo
direta do conceito de vida, permitindo a cada discente a pensar os diferentes contextos em que os usuarios estao inseridos, visto que
influenciam direta e indiretamente no processo saude-doenga.
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CONCLUSOES

O desenvolvimento da habilidade do saber ouvir a comunidade, despertou-nos para uma nova forma de aprendizagem, com
uma visao holistica, com a quebra de paradigmas e mudanca interior no que se refere ao atendimento ao usuario, enquanto futuros
profissionais de saude.
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CAPACITANDO ADOLESCENTES AO EXERCICIO DA CIDADANIA EM SAUDE

Amanda Silva de Miranda®; Carla Karoline Abreu dos Santos'; Matheus Malveira Vaz?, Wilson Sabino®
'Estudante do Curso de Bacharelado Interdisciplinar em Saude — ISCO — UFOPA; E-mail: amandaslvmiranda@hotmail.com;
carlakarol.cks@gmail.com; ? Estudante do Curso de Farmacia — ISCO — UFOPA. E-mail: matheus_malveira@hotmail.com; *Docente do
Bacharelado em Farmacia e Bacharelado Interdisciplinar em Saude — ISCO — UFOPA. E-mail: wilsonsabino14@gmail.com

RESUMO: O crescente interesse pela pesquisa e desenvolvimento de programas promotores da participacéo infantil e juvenil, nas
esferas publicas e politicas, vem se explicando pela necessidade de efetivagdo das legislacdes. Na fase infanto-juvenil, faz-se
necessario que a consciéncia cidada esteja sendo trabalhada para a promogdo do pensamento critico. Sendo assim, pretende-se
relatar a capacitagcao de adolescentes, estudantes do ensino médio da rede publica de Santarém, ao exercicio da cidadania em saude.
O presente trabalho teve como publico alvo alunos do 2° ano do ensino médio, do Colégio Alvaro Adolfo da Silveira, do municipio de
Santarém, Para, utilizando-se rodas de conversa em sala de aula e oficinas. As atividades praticas dirigidas aos adolescentes da
escola estadual, objeto deste trabalho de extensdo, trouxe como resultado que: a maioria dos alunos acreditava na saude como sendo
auséncia de doengas; ndo consideraram fatores como relacionamento familiar e social, interagdo com o meio e atividades fisicas; na
fase pratica de visita ao Conselho Municipal de Saude de Santarém, entenderam o funcionamento do processo de escolha dos
conselheiros e suas fungdes, o papel da sociedade enquanto participante dessa instancia de controle social. No decorrer das oficinas,
os alunos foram construindo suas proprias reflexdes fundamentadas no que se elucidava. O resultado possibilitou reflexdo sobre a
importancia de se promover a participagdo de adolescentes e mostrou como é necessario o entendimento da realidade social da
populagéo para gerar o melhor exercicio da pratica cidada.

PALAVRAS-CHAVE: saude do adolescente; educagao em saude; participagdo comunitaria; extensdo comunitaria.

INTRODUGAO

A linguagem dos direitos tem como fungdo pratica a de emprestar forga particular as reivindicagdes, movimentos que
demandam para si e para os outros a satisfagdo de demandas morais e materiais, havendo na sociedade brasileira atual, a
necessidade expressa de materializagao de tais direitos (BOBBIO, 1992).

O crescente interesse pela pesquisa e desenvolvimento de programas promotores da participagédo infantil e juvenil, nas
esferas publicas e politicas, vem se explicando pela necessidade de efetivacdo das conquistas existentes nas variadas legislagdes
(FLEKKQY; KAUFMAN, 1997). Na fase infanto-juvenil da vida sabe-se que o desenvolvimento neuroldgico e perceptivo esta em plena
formagao, consequentemente a isso se faz extremamente necessario que a consciéncia cidada esteja sendo trabalhada para se obter
ndo somente a promogao do pensamento critico, mas também uma contribuicdo substancial na formagao da concepgao ética e politica
(UNICEF, 2011).

De acordo com o relatério que trata da Situagdo da Adolescéncia Brasileira (2011), € fundamental reconhecer que os
adolescentes sdo um grupo em si, tém suas trajetorias, suas histérias, sdo cidadaos e sujeitos com direitos especificos, que se
encontram numa fase de desenvolvimento intensa, onde o que experimentam nessa etapa contribuira de forma determinante em sua
vida adulta. Possivelmente, esta realidade vem sendo uma das preocupagdes dos formuladores de politicas publicas no pais, no
momento em que langam mé&o da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Adolescente e Jovem (BRASIL, 2006). Sendo
assim, pretende-se relatar a capacitagdo de adolescentes, estudantes do ensino médio da rede publica de Santarém, ao exercicio da
cidadania em saude.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho teve como publico alvo alunos do 2° ano do ensino médio, turma 201, do Colégio Alvaro Adolfo da
Silveira, do municipio de Santarém, Para.

Utilizando-se rodas de conversa em sala de aula e oficinas, metodologia adaptada do Curso Atitude Saude — Politicas de
Salde para o Jovem (AGERE; BRASIL. Ministério da Salde, 2006), visou-se a facilitagdo das discussdes e participagdo dos
adolescentes, introduzindo-os ao pensamento da promogéo e cidadania em saude, e a defesa de seus direitos neste setor.

Todo o plano de agao estava dividido em fases, com uma abordagem prépria que se interligava, onde eram apresentadas as
seguintes tematicas: (1.1) O que os adolescentes pensam sobre saude? Sendo norteada por perguntas como: o que é “ter saude” para
vocé? Como ela influencia na sua vida? Onde vocé encontra saude? (1.2) Desconstruindo mitos, realizou-se um debate abordando
assuntos relacionados a sexualidade, prevencdo de doengas; (1.3) Fatores que influenciam a saude. Utilizou-se de slides, com
imagens de situagdes onde se poderia ou néo ter saude, agdes do dia a dia que promoviam ou prejudicavam a saude das pessoas, em
que os alunos deveriam apontar os erros ou acertos contidos em cada figura.

Abordando de forma direta a tematica da adolescéncia e dividindo a turma em grupos, cada grupo recebeu uma cartolina e
um pincel trazendo como diretriz 0 desenhar de duas tabelas, uma contendo palavras representativas do lado bom, outra com palavras
representativas do lado ndo tdo bom (ruim), sobre a adolescéncia, sendo todas escolhidas pelo grupo. Ao fim da atividade o grupo
apresentaria seus resultados a todos da sala contextualizando e explicando a escolha das palavras.

Outra fase de execugdo das atividades se deu por visita e observagdo da pratica. Os alunos conheceram o Conselho
Municipal de Saude de Santarém, e seus Conselheiros, por meio de visita ao mesmo, acompanhando uma de suas reunides.

Para encerramento do plano de agao, os alunos fizeram uma apresentacéo final com um tema de sua escolha, devendo
demonstrar a fixagéo e interligagdo dos conteudos trabalhados ao longo do projeto de extensao, contando com orientagédo de discentes
do Instituto de Saude Coletiva, do Curso de Bacharelado Interdisciplinar em Saude.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Na tentativa de proporcionar o entendimento sobre as especificidades da adolescéncia, e ampliar o conceito de saude, como
abordado na politica nacional de atencéo integral a saide do adolescente e jovem (BRASIL, 2006) e no relatério sobre a situagao da
adolescéncia brasileira (UNICEF, 2011), foi possivel observar que as atividades praticas dirigidas aos adolescentes da escola estadual,
objeto deste trabalho de extenséo, trouxeram alguns resultados interessantes.

A maioria dos alunos acreditavam na saude como sendo auséncia de doengas, ndo considerando fatores como
relacionamento familiar e social, interagdo com o meio, atividades fisicas, ou outros fatores que contribuem para aumentar e manter a
salide das pessoas, sendo que uma pequena proporgdo destes enfatizaram a alimentagdo e a pratica de exercicios como sendo
importantes para o bem-estar dos individuos. Os alunos apontaram ainda a saude como influenciadora no bem-estar fisico, que
permite as pessoas realizarem seus compromissos, no caso deles, estudar, passear e realizar exercicios.

Quando perguntado aos adolescentes em que local poderiam encontrar sadde, eles indicaram de forma unanime que: “o
hospital é o lugar onde podemos encontrar saude!” atribuindo a este lugar a ideia de ambiente saudavel, livre de doengas, e ndo como
um lugar de remediacdo, onde ndo se previne doenga e ndo se promove saude. Realidade como essa, explica-se pelo fato da
sociedade nunca atingir o alvo maximo de completo bem-estar e com isso acreditar que necessita cada vez mais de atendimento
médico-hospitalar, aumentando sua dependéncia ao sistema de saude (SANTOS, 2016).

No momento de exposigdo das palavras representativas do lado bom e ruim de ser jovem, estes expuseram as palavras
drogas, irresponsabilidade, imaturidade e mentira, refletindo através das conversas, a situagdo de alguns adolescentes, que, por
imaturidade e irresponsabilidade, influenciados por outras pessoas, acabavam mentindo para amigos e familia na espera de poder
fazer o uso de drogas.

A auséncia de liberdade foi colocada como algo ruim da adolescéncia, pois, para eles, os adolescentes muitas vezes sédo
impedidos de realizar atividades como sair com os amigos, jogar bola, dentre outras, devido a superprotegdo dos pais. A questao de
mas companhias foi elencada como ruim na vida do adolescente pelo fato de leva-los a agir sem pensar nas consequéncias.
“Trabalhar” foi dito como algo ndo tdo bom, porém no momento de explicagéo, em que se viram repensando no assunto, considerou-se
responsabilidade e amadurecimento como consequéncias de se trabalhar, ressignificando o trabalho em uma coisa boa.

Na oficina “Fatores que influenciam a saude”, os adolescentes mostraram-se bastante participativos identificando de maneira
quase que instantdnea as situagdes em que se poderia ou ndo ter saude, especificando, com isso, fatores que influenciam na
promogao da saude, como lavar os alimentos antes de cozinha-los, praticar exercicios e manter limpo o ambiente.

Na fase pratica de visita ao Conselho Municipal de Saude de Santarém, teve-se o acompanhamento da reunido ordinaria,
onde, além de os estudantes entenderem o funcionamento do processo de escolha dos conselheiros de saude e suas fungdes,
também puderam compreender o papel da sociedade quanto participantes dessa instancia de controle social, observando ainda que
para um bom funcionamento é preciso cada um ser protagonista da realidade cidada.

Em sala de aula, os alunos relataram a impressédo que tiveram sobre a realidade do controle social e suas compreensbes
acerca dos servicos de saude ofertados em Santarém, multiplicando entre os colegas, que ndo puderam participar da visita, a
importancia e responsabilidade que todos temos nesse processo de fiscalizagdo e cobranga dos servigos de saude e melhorias para o
sistema como um todo.

No momento de compartilihamento de ideias e consolidagdo final do aprendizado, os alunos apresentaram satisfatério
entendimento e conexdo dos assuntos trabalhados, sendo essas questdes verificadas no encerramento das oficinas, através da ultima
apresentacao, ao final do objetivo proposto.

CONCLUSOES

No decorrer das oficinas, os alunos puderam construir suas proprias reflexdes baseadas no que se explanava e se discutia
em sala de aula. As dindmicas se complementavam e aumentavam a percep¢ao destes em relagdo a saude no seu municipio e como
a sociedade pode ter um papel colaborativo na valorizagdo dos servigos de saude. O resultado obtido neste trabalho possibilitou
reflexdo sobre a importancia de se promover a participagdo de adolescentes e mostrou como é necessario o entendimento da
realidade social da populagao para gerar o melhor exercicio da pratica cidada.

AGRADECIMENTOS

A PROCCE, ao Colégio Alvaro Adolfo, principalmente, aos alunos do 2° ano — turma 201, & coordenagado do colégio e todos
os colaboradores que tornaram possivel a realizagdo deste projeto.

REFERENCIAS

AGERE COOPERAGAO EM ADVOCACY; BRASIL, Ministério da Saude. Curso Atitude Salde — Politicas de Sadde para o Jovem.
2006.

BRASIL, Ministério da Saude. Area Técnica de Saude do Adolescente e Jovem. Politica Nacional de Atengdo Integral a Salde do
Adolescente e Jovem. Brasilia, 2006.

BOBBIO, N. A Era dos Direitos. Rio de Janeiro: Campus. 1992.

Rev. Ext. Integrac. Amaz, Santarém-Para, v. 02, n. 02, 2021. ISSN: 2675-1097 10



FLEKKOQY, M. G.; KAUFMAN, N. H. The Participation Rights of the Child: Rights and responsibilities in Family and Society. London:
Jessica Kingsley Publishers, 1997.

UNITED NATIONS CHILDREN'S FUND. Relatério sobre a Situagao da Adolescéncia Brasileira. [S.I.: s.n.] 2011.
. Participagéo cidada dos adolescentes: Juntos pela redugdo das desigualdades nas grandes cidades. [S.l.: s.n.] 2013.

SANTOS, S. K. Z. dos; ROS, M. A. da. Ressignificando promogao de saude em grupos para profissionais da saude. Rev. Brasileira de
Educagao Médica. 40(2): 189-196. 2016

Rev. Ext. Integrac. Amaz, Santarém-Para, v. 02, n. 02, 2021. ISSN: 2675-1097 11
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RESUMO: Ao finalizar o ensino médio, o estudante é pressionado a decidir “o que vai ser quando crescer”, isso € um processo com-
plexo e doloroso, uma vez que o0 mesmo nao possui maturidade suficiente para tal habilidade. Este artigo pretende enfatizar a impor-
tancia da contribuicdo das principais instituicbes responsaveis pelo desenvolvimento humano. Para isso, sugere a orientacao vocacio-
nal e profissional durante o ensino médio nas escolas publicas, com objetivo geral de promover a orientagdo vocacional e profissional e
contribuir para escolhas profissionais assertivas. Dessa forma, pretende-se proporcionar mecanismos que auxiliam o aluno na escolha
do curso de qualificagdo profissional, fornecer esclarecimentos quanto aos fatores de riscos que possam vir prejudicar o desempenho
escolar e aplicar métodos que provoguem interagdo, autoconhecimento e reflexdo em relagdo a escolha profissional. Foram desenvol-
vidas atividades que estimulem o autoconhecimento, planejamento e informagdes referentes as profissdes, como: palestras, dindmicas,
técnicas de relaxamento, descoberta e apresentagao de talentos, teatro, feira das profissdes, produgdo de documentarios e videos,
alunos multiplicadores (ajudantes diarios), rodizio de profissionais, gincanas em equipes, teste vocacional (3° Ano), vivéncia profissio-
nal, visitas nas Universidades (planejamento com as faculdades para organizar um dia de visita e demonstragdes dos cursos), e elabo-
racdo de um projeto de vida. A promogao do conhecimento pessoal e sobre o campo profissional contribui para minimizagéo dos efei-
tos danosos ou equivocados oriundos do processo de escolha. Profissionais qualificados e satisfeitos trabalham com dedicagdo, com-
prometimento e responsabilidade, em consequéncia disso, produzem mais. Através dessa intervencao foi possivel esclarecer duvidas,
mostrar outras possibilidades e enfatizar ao educando de que a opinido de terceiros ¢ valida, portanto a escolha devera SER dele.
Palavras—chave: Adolescentes; Escolha Profissional; Orientagdo Vocacional e Profissional

INTRODUGAO

O homem moderno ¢ definido por sua profissdo (WHITAKER, 1997). O “trabalho ndo é essencial, € fundamental”, o trabalho
permite a amizade, a felicidade, a solidariedade, a obra reconhecida (CORTELLA, 2013, P.64). Trata-se de uma busca pelo sentido
atribuido a si e a pratica profissional. A escolha profissional, independente do publico-alvo sempre significa uma decisdo complexa e
dificil, ja que, considera fatores familiares, socioeconémicos e até histéricos. Portanto, quando esse processo acontece na
adolescéncia, fase de diversos conflitos, ressignificagdes e readaptagdes, torna-se imprescindivel a orientagdo vocacional (ALMEIDA e
SILVA, 2011).

Parsons (1909) classifica o processo de orientagdo profissional como esclarecedor dos interesses e aptidoes, a partir da
exploracdo de dominios e niveis ocupacionais equivalentes e da especificagéo de alternativas vocacionais adequadas. A orientagéo
traduz autoconceitos de titulos ocupacionais e estimula o autoconhecimento. E essencial um psicélogo para o desenvolvimento do
processo de cristalizagdo de um autoconceito de carreira e a construgdo de uma carreira subjetiva. As técnicas de orientagao
vocacional e profissional, aplicadas no contexto escolar minimizam questées adversas a qualidade de vida do aluno e ao processo de
ensino-aprendizagem, mostram a importancia da construgao do projeto de vida, enfatizam temas tipicos da adolescéncia e importantes
a entrada na vida adulta: sexualidade, motivagédo, preservagdo da escola, inclusédo, respeito a toda a comunidade escolar e o
patriménio fisico, valorizagdo dos recursos disponiveis, uso de midias a favor da educacgéo, questdes psicoldgicas. Também favorece o
estreitamento entre familia e escola.

Para Kreppner (2000), a familia é responsavel pela transmissdo de valores, crencas, ideias e significados sociais. Ja a
escola, a segunda instituicdo responsavel pelo crescimento humano, consiste em um contexto diversificado quanto a desenvolvimento,
aprendizagem, comportamentos, atividades, regras, valores, conflitos, problemas e diferengas. E nesse espaco fisico, psicolégico,
social e cultural que os individuos processam o seu desenvolvimento global. Onde a crianga tera contato com o desconhecido, sem a
protegdo dos pais, e baseado nos ensinamentos familiares descobrira formas que garantam sua sobrevivéncia. Para Luchiari (1993)
proporcionar mecanismos que facilitem a escolha do jovem é ajuda-lo a compreender sua realidade, disponibilizando meios que
provoquem a reflexdo sobre as dificuldades e possibilidades do mundo do trabalho. Observa-se entdo, a orientagdo profissional como
instrumento facilitador. Assim este trabalho tem como objetivo promover a orientagdo vocacional e profissional no ensino médio e
contribui para escolhas profissionais assertivas.

MATERIAL E METODOS

Os estudantes participantes do projeto sdo de uma escola publica central de Santarém-PA. A atividade é desenvolvida por
uma bacharel em psicologia voluntaria com o apoio da Universidade Federal do Oeste (UFOPA). O acompanhamento deu-se desde o
inicio do ano, primeiramente, foram encontros em sala de aula em que se buscou estimular o autoconhecimento, consequentemente as
potencialidades, através de dinamicas voltadas a questdes pessoais e convivio social, além de producdes de textos, desenhos. Os
alunos aproveitaram as atividades para tirar duvidas, também escolheram os cursos a serem expostos na lll Feira de Profissdes. Em
junho com a criagéo do projeto da radio da escola, iniciou-se o acompanhamento com dos alunos na vivéncia no meio jornalistico. Para
o evento da lll Feira de Profissdes, a preparagao deu-se a partir de reunides, definigdo dos colaboradores e da programacao, ficando
assim: no primeiro momento, a apresentacao de stands com a exposi¢cdo de cursos pelas universidades de ensino superior. No
segundo os profissionais de 13 areas fizeram seus relatos de experiéncia, também teve atragdes culturais realizadas pelos alunos
relacionadas com o tema “escolha profissional”’, como recitagdo de poesia acompanhada por guitarra; musicas executadas por violino e
apresentacdo de uma pega de teatro; entrevista com um académico; contou-se ainda com a presengca de uma banda de forré
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tradicional, com o propésito de resgate da cultura. O primeiro passo foi entrar em contado com os profissionais das areas de Medicina,
Psicologia, Enfermagem, Educacédo Fisica, Direito, Engenharia Civil, Medicina Veterinaria, Jornalismo, Fisioterapia, Docéncia,
Assistencial Social e Farmacia. No mesmo periodo, ocorreu a preparagao da pega de teatro “Um Dr no nome” baseada na musica de
Accioly neto' “xote universitario”, encenada pelos alunos, escolha de atores e o comego dos ensaios. A feira ocorreu em dois
momentos, pela manha representantes das universidades de Santarém participaram de uma mesa redonda, em seguida os alunos
foram liberados para visitar os stands. No periodo da tarde houve a fala dos profissionais, em sequéncia as performances artisticas e
entrevista com o um universitario para trazer a visdo da vida académica, sendo finalizada com apresentagao teatral. As principais
intervengOes sdo: palestras de motivagcdo e demais assuntos pertinentes a tematica; a feira de profissdées, que proporcionou o contato
com os profissionais de diversas areas, além da descoberta e incentivo de talentos como musicos, cantores, locutores; teatro
proporcionou a interagao, o respeito as diferencas, também uma forma atrativa de abordar o assunto, contando com a participagao dos
proprios alunos e prende a atengdo dos ouvintes; produgao de documentario, colocando-os em contato com a manipulagdo de midias;
vivéncias, a radio, método pratico que os possibilita o despertar para a area da comunicagdo, como também o desenvolvimento de
diversas habilidades (resolugéo de problemas, a criatividade, desinibig&o).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das atividades desenvolvidas, verificou-se que os alunos passaram a ter uma melhor percepgédo a respeito do
autoconhecimento e a importancia de pesquisa sobre aspectos como mercado de trabalho, remuneragao, abrangéncias das profissdes
antes de fazer a escolha profissional. Também percebeu-se que passaram a ver esse momento de decisdo com mais leveza, além da
consciéncia de que sua opgao ndo precisa ser definitiva, pois com a experiéncia e o0 aumento do conhecimento, 0 mesmo pode se
reinventar seguindo outra profissdo. De acordo com Valore (2002) apud Levenfus, Soares et al (2002) deve-se desenvolver a¢des
como palestras, feiras das profisses, esclarecimentos sobre profissdo, criagao de oficinas, promogéo de expressdes artisticas (danga,
teatro, musicas), stands. Dentro de nove meses observou-se no comportamento dos alunos que participaram diretamente dessas
atividades, principalmente na modalidade de vivéncia, radio da escola e teatro, mudancas significativas, em relagdo a postura,
descoberta de habilidades, no caso do teatro, devido aos resultados positivos, a partir de 2017 sera implantado o projeto de teatro na
escola. Podendo ser observado através da fala do estudante 01: “minha mée disse que nunca imaginou eu participando de algo desse
tipo (...) vou me dedicar, vou fazer locugdo”. O mesmo quando iniciou a vivéncia na radio como operador quando se comunicava
verbalmente, em situagdes indispensaveis, era quase imperceptivel sua voz. O Estudante 02 também participante das vivéncias, relata
“gosto muito de musica, mas estou me descobrindo no jornalismo”, considerando as duas falas verifica-se que esta acontecendo a
Orientagdo Profissional, definida por Sparta (2003) como a promogédo do autoconhecimento e no fornecimento de informagao
profissional. Diante desse cenario, observou que o Projeto de orientagdo vocacional e profissional no ensino médio como fator
determinante para escolhas profissionais assertivas, esta atingindo seus objetivos, na medida possivel.

CONCLUSOES

Apos a realizagdo do projeto, ficou visivel a necessidade da promogéo de procedimentos como estes, pois sdo de grande
relevancia para o aumento de profissionais qualificados, identificados e comprometidos. Trabalhar por vocagéo é prazeroso, enquanto
que por obrigacdo gera sofrimento, frustragdo e adoecimento psiquico que com o passar do tempo poderédo se tornar patologias.
Através dessa intervencao foi possivel esclarecer duvidas, mostrar outras possibilidades e enfatizar ao educando de que a opinido de
terceiros é valida, portanto a escolha devera ser dele.
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RESUMO: O presente relatério tem seu foco na experiéncia de vida das familias da Comunidade de Ponte Alta, do Municipio de
Santarém, Estado do Para. Este trabalho teve como método de pesquisa a entrevista com os comunitarios, a fim de se adquirir dados
que proporcionem o alcance de nosso objetivo: relatar a experiéncia de uma interagéo social no assentamento agroextrativista da
comunidade acima descrita. O relato descritivo e reflexivo foi utilizado apés a coleta de dados, acompanhada de observagao e
aproximagdo da realidade vivida pelas pessoas em foco, onde pudemos aprender a ouvir os participantes e conhecer as histérias
locais. A relevancia desta interferéncia justifica-se pela importancia de aprender a ouvir lideres, familias, etc. para que, a partir deste
conhecimento, seja possivel pensar-se em novas estratégias ou reforgar e aprimorar as ja existentes que possam criar ou reforcar
métodos inerentes as praticas de saude na comunidade. No decorrer dos encontros, através das conversas e do contato com o
ambiente familiar estabeleceu-se um vinculo afetivo entre os sujeitos, onde buscamos ouvir e compreender melhor as peculiaridades
de vida de cada um. Esta experiéncia proporcionou, como resultado, a transformag¢édo de nossa maneira de pensar, agir e até mesmo
de como nos portar diante dos estudos, reconsiderando a maneira de viver e atuar na area da saude.

Palavras—chave: Aproximagéao; Ouvir; Saude

INTRODUGAO

Nos ultimos anos, um novo método de ensino vem se desenvolvendo, com uma maneira diferente de formar profissionais da
area da saude. Este método, além das bases tedricas e praticas, inclui um conjunto de outras atividades reunidas denominado:
mergulho na experiéncia. Isto nos é possibilitado pelos encontros com pacientes no contexto social e econdmico em que vivem, com 0s
diferentes membros de uma equipe transdisciplinar, através de seus olhares e saberes especificos com os servigos de salide em sua
dinamica cotidiana, envolvendo, enfim, a experiéncia de um encontro consigo mesmo (KASTRUP, 2013). A sustentagdo de estratégias
para mudancgas nos servigos e formacdo em saude parte do dialogo das universidades com a rede de gestao da politica da atencédo de
saude e com os 6rgdos de controle social em saude. Dai a necessidade de fortalecer e aprofundar essa experiéncia. Entender o
contexto e a conjuntura € um exercicio para sentir-se um profissional comprometido com o SUS, e um fator que pode ajudar
(JUNQUEIRA, et al. 2013).

E preciso a integragdo e motivagdo dos profissionais e dos alunos, para trabalhar com as dificuldades encontradas no
sistema e as suas muitas falhas, e ndo s6 para entender o mesmo, mas para gerar comprometimento com o sistema e rever as
maneiras de como se esta contribuindo para as mudangas, tanto na formagdo como na prestagdo de servigos a comunidade
(KASTRUP, 2013).

O ato de cuidar deve ser incorporado a todos os profissionais que pretendem trabalhar na area da salde, construindo e
sugerindo melhorias nas percepgdes sobre a importancia de dialogar com os modos e praticas atuais dos profissionais da referida
area. E fundamental esse olhar em beneficio de um novo modo de agir. Como usudrios do sistema, temos a capacidade de ajudar
nesse processo, questionando a visdo que os proprios profissionais tém da vida dos usuarios; bem como perceber a importancia,
cuidado e atengédo que dao a vida. Outro ponto importante que devemos observar é o de olhar para dentro de si como trabalhador,
verificando o modo de agao e o didlogo que ajudam na formagéo de um bom profissional (MERBY, 2013).

Este encontro possibilita a experiéncia direta da percepgao da realidade atual e das condigdes do atendimento a populagao,
além de fomentar o desejo e o desafio da invengao e reinvengdo das rotinas de trabalho e das praticas cotidianas, em fungéo das
exigéncias concretas do terreno (KASTRUP, 2013).

Sendo assim, este estudo teve como objetivo relatar a experiéncia de uma interagdo social no assentamento agroextrativista
da comunidade Ponte Alta — Eixo Forte, no municipio de Santarém, para ajudar-nos a aplicar o conhecimento tedrico na atividade
pratica.

MATERIAL E METODOS

O cenario do estudo foi a comunidade de Ponte Alta, situada a margem esquerda da Rodovia Everaldo Martins, regido do
Eixo Forte, no municipio de Santarém — PA, considerada Area de Assentamento pelo INCRA, através do Programa de Reforma Agréaria
(GERALDO, 2012). A experiéncia académica teve como base o método descritivo e reflexivo, tendo como instrumento de coleta de
dados a observacéo da vida dos participantes, por meio de interagcdo social e os registros historicos das familias e comunidade, por
meio de entrevistas. O periodo de interagdo com a comunidade e suas familias foi de quatro dias. Nesse processo, foi esclarecido
como seria realizada a interacdo com a comunidade, estipulando datas junto aos comunitarios, explicando-se o objetivo inicial da
atividade e quais seriam os passos no decorrer das visitas e dos demais semestres em que se fez e se fara o0 acompanhamento da
comunidade. A partir do nosso olhar junto aos comunitarios firmou-se a construgdo narrativa da comunidade e das familias da Ponte
Alta de forma cronolégica, com auxilio do livro da comunidade e das histérias contadas pelos moradores que residem ha muito tempo
no local. No terceiro e quarto encontros, os estudantes foram divididos em duplas e tiveram a oportunidade de acompanhar as familias
nas suas residéncias, conhecer a historia, anseios e angustias, para ajudar na construcao final do relato.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos momentos de didlogo com os comunitarios os resultados foram positivos, pois os mesmos sentiram-se seguros para
falar das varias situagdes que ocorriam em seu modo de vida e na comunidade que os deixavam alegres e tristes, e com muita atencéo
ouviu-se e os relatos entusiasmados, e as feigdes do seu rosto, ao falar com alegria do lugar onde residem. Um dos maiores
aprendizados foi parar para ouvir e através das histérias conhecer a realidade das familias, na confianga que as familias depositam nos
profissionais e assim se envolver com as histérias na busca de um atendimento mais humanitario. Confirmando-se o que faldvamos
anteriormente: “Um dos aspectos visados nas atividades de ensino do eixo trabalho em saude tem sido contribuir para formar
profissionais com capacidade para a escuta, para o didlogo, para lidar com as diversas questdes envolvidas no momento do encontro
com o usuario” (FEUERWERK & CAPOZZOLO, 2013).

E uma preocupagéo de todos, mais ainda dessas populagdes tradicionais com a conservagdo do meio ambiente, ja que a
mesma tem um modo de vida particular e vivem em harmonia com a natureza; o desmatamento e a privatizagéo da beira dos Igarapés,
colocando em risco os mananciais de agua que estdo proximos. O especialista nessa questdo, (FRAXE, 2007), percebe que as
populagdes tradicionais possuem um modo de vida especifico, uma relagdo Unica e com a natureza e seus ciclos, uma estrutura de
producao fundamental no trabalho proprio da populagéo.

E importante salientar que com essa interagdo social pdde-se perceber a necessidade que as pessoas tém de ser ouvidas,
acolhidas, e serem reconhecidas pelo que sdo e ndo pelo que tém. Experiéncias todas elas, muito significativas que ajudam na
formacao profissional e acabam por serem levadas como exemplos de vida. As simples maos que partilham o que tem, sem pedir nada
em troca a ndo ser um sorriso no rosto. Aprender que se pode ajudar simplesmente pelo fato de ouvir, de sentir, de se colocar no lugar
do outro e de se doar como quem tem muito a oferecer. “Ter o contato direto com a comunidade e com as familias permite sentir a dor
e a angustia e se sentir mobilizado e reagir de varias maneiras. E se puder identificar e trabalhar a relagéo terapéutica construira a
base que necessita o trabalho clinico” (CAPOZZOLO, et al. 2013).

CONCLUSOES

Ter vivenciado junto a comunidade levou, a fazer uma andlise da realidade, conhecer os comunitarios, as lutas, deficiéncias
e desafios. Esta experiéncia proporcionou, como resultado, a transformacédo de nossa maneira de pensar, agir e até mesmo de como
nos portar diante dos estudos, reconsiderando a maneira de viver e atuar na area da saude.
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RESUMO: Novas metodologias que contribuam na formagédo dos profissionais de saide vém sendo discutida ha anos, evidenciando-
se a necessidade em serem instrumentos de transformacéo de praticas e pensamentos tecnicistas no campo da saude. Este trabalho
tem como objetivo relatar a experiéncia derivada da interacdo na base real desenvolvida como pratica de extensdo. Utilizou-se de
observagdes e analise reflexiva das visitas de campo realizadas no médulo de Interagdo na Base Real do Instituto de Saude Coletiva,
da Universidade Federal do Oeste do Para (UFOPA), realizado no primeiro semestre de 2016, tendo como cenario de pratica a
comunidade tradicional de Irurama, regido do Eixo Forte, municipio de Santarém - Para. A sensibilidade de ouvir o outro contribuiu para
os futuros egressos do campo da saude identificar uma nova 6ética na relagdo social desta area, pois o paciente passa a ser
interpretado como ser social que realmente interage com o profissional e se sente capaz de socializar informagdes. Os resultados
obtidos neste trabalho permitiram reflexdes acerca da importancia do componente curricular Interagdo na Base Real, pois ficaram
evidenciadas as possibilidades das novas metodologias tais como o ouvir e interagir com o individuo para que com essa aproximagao
possa se compreender quais sdo os determinantes sociais causadores de doengas para tal populagdo. Os discentes tiveram o
entendimento que para que haja a promogdo da salde deve-se haver uma avaliagdo econdémica e social dos envolvidos neste
processo, o que foi de grande importancia, pois, sentiram a necessidade de mudanga em sua forma de pensar e agir para com o outro
e seu poder transformador na formagéo de profissionais de saude.

Palavras- chave: Interdisciplinaridade; Irurama; Relato de experiéncia

INTRODUGAO

O desenvolvimento de novas metodologias que contribuam na formagao dos profissionais de saude vem sendo discutida ha
alguns anos, evidenciando-se a necessidade em serem instrumentos de transformagéo de praticas e pensamentos tecnicistas, que
tanto se faz comum no meio da saude atualmente e acaba por ndo apresentar avangco na formagdo desse profissional
(FEUERWERKER, 2013).

O contato com metodologia inovadora tem gerado, num primeiro momento, insegurangas e resisténcias de muitos discentes
e docentes envolvidos, assim como por parte de instituigdes de ensino (JUNQUEIRA, 2013). Somado a isso, para Merhy (2013), os
profissionais devem ver a si mesmo no ato de cuidar. Dessa forma, este resumo procura relatar a experiéncia derivada da interagao na
base real desenvolvida como pratica de extenséo.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi desenvolvido com base em observacdes e analise reflexiva das visitas de campo realizadas no médulo de
Interacdo na Base Real do Instituto de Saude Coletiva, da Universidade Federal do Oeste do Par4, realizado no primeiro semestre de
2016, tendo como cenario de pratica a ComunidadeTradicional de Irurama, Regiédo do Eixo Forte.

A dindmica de campo se deu por adaptagao do trabalhado por Capozzolo (2013), tendo visitas as familias de forma
espontanea, por meio de auxilio da Agente Comunitaria de Saude (ACS) da Comunidade para que os discentes pudessem ouuvir,
observar e conhecer a histéria e realidade da localidade e das pessoas.

RESULTADO E DISCUSSAO

Em um primeiro encontro com a comunidade tradicional do Eixo Forte de Santarém, logo foi percebido por parte dos
estudantes envolvidos que o trabalho néo teve a repercussédo que esperavam, pois somente trés comunitarios os recepcionaram. Ainda
assim o dialogo foi proveitoso a todos, onde se prestou esclarecimentos da proposta de trabalho a Comunidade, e puderam sentir
seguranca de que o quadro de participagdo da Comunidade seria ampliado, promovendo incentivo aos trabalhos dos académicos. As
insegurancas e resisténcias tratadas por Junqueira (2013), observadas neste processo, se expressa como um conjunto de
experiéncias positivas e de reagado normal que a Interagdo na Base Real (IBR), metodologia inovadora, proporciona nos envolvidos.

Os discentes envolvidos no trabalho com as familias puderam perceber que o contato direto entre familia/sujeito € um
processo constante de incertezas, construgdo mutua e transformacéo, pois, ndo ha como saber a forma com que cada visita se dara.
Tem-se a necessidade de que o futuro profissional da saide mergulhe na experiéncia e consiga ver a si mesmo na pratica do cuidado
(MERHY, 2013).

O profissional que experimenta diversos sentimentos e vivencia variadas experiéncias com a exposigdo a esse ambiente de
incertezas, acaba por se reinventar, surge de uma nova forma, que ndo mais a tecnicista, mas sim a resultante de uma metodologia
que interage nessa base real e promove essas mudangas tdo necessarias como abordada por (FEUERWERKER, 2013).

O processo de escutar os habitantes foi essencial para o entendimento de raizes que implicam na formagéo de doengas,
traumas psiquicos e outros fatores que prejudicam a saude destas familias. A sensibilidade do ouvir o outro contribui para identificar
uma nova 6tica na relacdo social da saude, pois o paciente passa a ser interpretado como ser social que realmente interage, e que,
quando a vontade com o profissional, se sente capaz de socializar informagdes. Ao serem cultivadas e mantidas as praticas
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colaborativas, entre profissional/usuario, ter-se-a uma maior humanizagao desse servigco de saude que contribuira de forma expressiva
na qualidade de vida do usuario dos servigos.

CONCLUSOES

Os resultados obtidos neste trabalho permitiram reflexdes acerca da importancia do componente curricular Interagdo na Base
Real, pois ficaram evidenciadas as possibilidades das novas metodologias tais como o ouvir e interagir com o individuo para que com
essa aproximagao possa se compreender quais sdo os determinantes sociais causadores de doengas para tal populagéo. Os discentes
tiveram o entendimento que para que haja a promog&o da saude deve-se haver uma avaliagdo econémica e social dos envolvidos
neste processo, o que foi de grande importancia, pois sentiram a necessidade de mudanga em sua forma de pensar e agir para com o
outro e seu poder transformador na formacao de profissionais de saude.
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RESUMO: A Comunidade de Irurama possui uma rica histéria, carregada de tradi¢cdes peculiares, pois mesmo antes da fundacao, ja
haviam tribos indigenas habitando essa regido. Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da interagdo, na base real, no
assentamento agroextrativista da Comunidade de Irurama. A Comunidade se encontra localizada as margens da rodovia Everaldo
Martins (PA 457), no trecho Alter do Chao/ Santarém na Regiédo Eixo Forte. Com a aproximacéo junto a esta Comunidade, acabou por
resultar neste relato de experiéncia, cujo publico envolvido foram os lideres comunitarios e os moradores que tém uma relagéo
historica com o lugar. A experiéncia de interagir sem interferir com a forma de pensar dos comunitarios foi angustiante, uma vez que o
primeiro impulso é opinar, principalmente quando se relatava os problemas enfrentados na comunidade, e via-se a expectativa nas
pessoas por respostas as suas indagagdes. A experiéncia possibilitou aos académicos adquirir uma vivéncia e um aprendizado
diferenciado, o que fez com que surgissem sentimentos de impoténcia, alegria e mudangas no modo de pensar dos futuros
profissionais da saude

Palavras—chave: Experiéncia; Histéria da Comunidade; Irurama

INTRODUGAO

A formacgao dos profissionais de saude vem sendo alvo de investigagdes, com intuito de melhoramento de suas praticas.
Kastrup (2013) realizou um estudo com um grupo de professores da Unifesp-BS que possibilitou a observagdo dos processos de
formacgao voltados a essa area. A autora afirma que estes professores adotaram atividades atipicas das demais, formas metodoldgicas
existentes no Brasil, denominado de “mergulho na experiéncia” (KASTRUP, p. 151, 2013). Nesta metodologia, é oportunizado aos
alunos um encontro com pacientes objetivando a analise da forma em que vivem no que diz respeito ao contexto social e econémico.
Acompanhando a experiéncia de imersado dos alunos em comunidades os professores da Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp)
se organizaram em equipe multidisciplinar em que cada um leva o seu olhar e saber especifico para esta experiéncia. Este contato
direto pode proporcionar um olhar mais real de como s&o os servigos prestados ao usuario. Desta forma, o futuro profissional da saude
tem a oportunidade de avaliar as ac¢des e politicas exercidas na comunidade, bem como de analisar a si mesmo e sua forma de agir, e
assim pode ter subsidios para influenciar em mudangas e melhorias no atendimento ao usuario e a comunidade.
Para subsidiar essa experiéncia foi selecionada uma comunidade que faz parte do Projeto de Assentamento Agro Extrativista
(PAE), programa voltado as populagdes tradicionais com a finalidade de incentivar a exploragédo de riquezas da regido, por meio do
extrativismo, utilizando métodos econdmicos, viaveis e sustentaveis. A area abrangida com este projeto € de dominio publico, porém
s&o administradas pelas populagbes através de uma organizacéo, a qual € concedido o direito ao uso da terra (BRASIL, 1996).
Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da interacdo, na base real, no assentamento agroextrativista da
comunidade de Irurama — Eixo Forte, através da convivéncia com os comunitarios.

MATERIAL E METODOS

Este relato de experiéncia é resultado de visitas em uma comunidade do municipio de Santarém- PA, no segundo semestre
de 2016. O cenario do estudo foi a Comunidade do Irurama, localizada as margens da Rodovia Everaldo Martins (PA 457), no trecho
Alter do Chao/ Santarém, na Regido Eixo Forte, tendo como publico envolvido os lideres comunitarios e moradores que tém uma
relagéo histoérica com o lugar.

O projeto de visitas a comunidade foi dividido em trés etapas, realizadas em quatro dias, a citar: a) primeira etapa- contato
inicial dos alunos com a comunidade objetivava explicar o projeto para os comunitarios; b) segunda etapa- denominado de ouvindo a
comunidade, com o intuito de conhecer as histérias locais por intermédio de seus moradores mais antigos, foi realizada mediante o
agendamento prévio; c) terceira etapa-realizada em dois encontros, nos quais os alunos foram subdivididos em duplas para visita na
casa das familias e coleta de suas histérias, com o objetivo de conhecer a relagéo sujeito\comunidade e seu contexto histérico\familiar,
colhendo a histdria do individuo, suas tristezas e alegrias, e criando uma relagdo de experiéncia do aluno mediante o sujeito.

Os dados foram analisados e descritos em forma de documento, sendo registradas as experiéncias vividas pelos
pesquisadores mediante os relatos dos moradores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A experiéncia vivida junto a Comunidade do Irurama foi surpreendente. Percebeu-se a riqueza cultural e o vasto
conhecimento tradicional destas localidades. Ficou evidente a necessidade da valorizagdo destes conhecimentos e cultura, bem como
as caréncias de assisténcia a salde e saneamento basico. Por meio destas visitas, foi possivel conhecer essas histérias e enriquecer o
trabalho académico e de vida dos futuros profissionais da salde.

Em busca dessas experiéncias que o Curso de Bacharelado Interdisciplinar em Saude da Universidade Federal do Oeste do
Para, proporcionou a seus académicos este encontro com a comunidade, dando-lhes a oportunidade de experimentar outra realidade,
através da convivéncia e do ouvir. Junqueira (2013) descreve em seu estudo realizado na Universidade Federal de Sao Paulo, campus
Baixada Santista (Unifesp/BS), que a Universidade, desde os primeiros semestres de formagédo dos estudantes, deve proporcionar a
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interacédo entre os alunos e a populagéo, assim como, com os profissionais atuantes na rede publica de saude, para que possam ter
experiéncia com base em fatos reais, ndo apenas com suposigdes.

A principio foi dificil limitar-se a somente ouvir, sem interferir no relato do comunitario, uma vez que para um futuro
profissional da saude ndo poder falar é algo muito angustiante, pois, o primeiro impulso & opinar, principalmente quando se relatava os
problemas enfrentados pela Comunidade. Via-se a expectativa nas pessoas por respostas as suas indagagdes. Junqueira (2013)
afirma ainda que uma das frustagdes apresentadas pelos académicos é a impossibilidade de intervengéo dos profissionais, para com
os problemas encontrados nas familias durante as visitas nas casas, assim como a comunidade esperava que tivessem mais contato e
conversa, nao entendendo o método de ouvir a historia, e esperavam que os profissionais interferissem nos problemas apresentados,
assim como também o aluno tem a ansia de ajudar sabendo da caréncia do individuo.

Via-se as necessidades de deixar o proprio “eu” para ter um olhar diferenciado do outro, buscando ouvir sua histéria,
aprender com as experiéncias e ligdes de vida, para desta forma tornar-se um profissional diferenciado. Corroborando com esta ideia,
Merhy (2013), que esclarece que o “agir-usuario” é imprescindivel, ou seja, quando o profissional de saude se coloca no lugar do
paciente para que possa ter um olhar além do tecnicismo. Enfatiza este pesquisador, que o paciente deve ser avaliado como um todo,
buscando conhecer sua histéria e seus sofrimentos, pois ndo se pode colher informagdes sem que haja uma comunicagéo individual e
coletiva.

Outro ponto observado que merece destaque foi a forma em que os comunitarios se organizam e se ajudam mutuamente.
Esta unido é fundamental para que a Comunidade sobreviva em meio as dificuldades que surgem no cotidiano. O que remete a uma
reflexdo de como os seres humanos, ditos como urbanizados, se fecham a seus interesses, deixando de lado a humanizagéo, e isso se
reflete nos profissionais da salde, resultando em uma assisténcia mecanicista em que a Unica intengdo é curar as enfermidades,
ignorando a pessoa que existe ali como paciente. Kastrup (2013) mostra como esse “mergulho na experiéncia” pode proporcionar este
olhar mais real de como s&o os servigos prestados ao usuario. E justamente este contato direto que oportuniza ao futuro profissional
ter subsidios para avaliar as agbes e politicas exercidas ha comunidade, podendo criar o desejo de inovar e fazer algo para mudar e/ou
melhorar determinados modos de prestar servigo a populagéo.

Observou-se que embora seja uma comunidade tradicional, com o passar dos anos ela vai se adaptando as mudancas do
mundo globalizado. Esse ato de ouvir, a principio pareceu uma coisa diferente e desafiadora, mas somente quando se via a satisfagéo,
e a gratiddo dos comunitarios em ter alguém para ouvi-los e que se importe com sua histéria, foi que se entendeu o sentido de tudo, e
a importancia desse método para a formagao de novos profissionais da saude.

CONCLUSOES

A interagdo na base real através de visitas de campo possibilitou aos académicos na convivéncia com os comunitarios, um
aprendizado diferenciado do que se estd acostumado. Este processo se comprovou através dos relatos de experiéncias que
expressaram os sentimentos que surgiram depois das visitas. A experiéncia possibilitou aos académicos adquirir uma vivéncia e um
aprendizado diferenciado, o que fez com que surgissem sentimentos mistos de impoténcia, alegria e mudangas no modo de pensar
dos futuros profissionais da saude.

Acredita-se que com os resultados obtidos com as visitas, seja possivel melhorar a forma de atuagdo dos futuros
profissionais da saude, para que possam prestar um atendimento com mais humanizagéo e sentimento de querer oferecer ao outro o
que gostaria de receber.
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RESUMO: Formagédo para além de teorias e salas de aula, que possibilitem um novo aprendizado integrando o campo da teoria e
pratica, que propicie o encontro de futuros profissionais em salude com os usudrios deste sistema, tem potencial de (re)significar
conceitos e realidades. Objetivo de relatar a experiéncia vivida no processo de desenvolvimento do saber ouvir, ocorrido através do
componente de Interagdo na Base Real. Utilizou-se do relato descritivo e reflexivo da participagédo discente no modulo de Interagdo na
Base Real do Instituto de Saude Coletiva, da Universidade Federal do Oeste do Pard, realizado no primeiro semestre de 2016, tendo
como cenario de pratica a Comunidade Quilombola de Bom Jardim, localizada as margens do Rio Maica, no municipio de Santarém.
Conheceu-se as historias locais e evidenciaram-se aspectos de intensa (ressignificagcdo, e sensibilizagcdo dos futuros profissionais da
area da saude, contribuindo assim para a humanizagédo na formagao do aluno. A experiéncia vivenciada reflete a importancia que o
saber ouvir tem no campo da saude. Ficou evidenciado com essa pratica a condugdo e a compreensdo dos desafios, “reais” e
subjetivos, enfrentados pelo paciente e que acaba por refletir diretamente nas praxis do profissional da saude, e consequentemente, na
qualidade de vida do usuario do sistema de saude.

Palavras-chave: Aprendizagem; Profissional da saude; Humanizagao dos servigos.

INTRODUGAO

Uma formacéo para além de teorias e salas de aula, com a insergédo de atividades que possibilitem um novo aprendizado
dentro de novos contextos no &mbito de suas concepgdes, técnica e discussoes, trata-se de um verdadeiro “mergulho na experiéncia”,
promovendo um ensino bastante arrojado, capaz de entrelagar seus atores para um novo conhecimento (KASTRUP, 2013). Essa
experiéncia também pode ser refletida a partir dos “agires” que podem ser assumidos pelos profissionais da saude, no que refere-se os
proprios modos de atuar neste campo, além de proporcionarem uma visao contrastante a respeito de suas percepgodes e inteligéncias
em situagdes que porventura ocorrerdo no exercicio de sua fungdo (MERHY, 2013).

A Universidade quanto formadora de profissionais em saude, deve possibilitar atividades que integrem o campo da teoria e
pratica com os futuros profissionais do campo da saude e os usuarios deste sistema. Este encontro deve promover o desenvolvimento
de novas técnicas e cuidados, conhecimentos do processo salide-doenga, oportunizando assim a pratica de (re)significar os conceitos
inerentes a formagéo profissional, a prépria formagéo e a realidade em si (JUNQUEIRA, 2013). Dessa forma, este resumo procura
relatar a experiéncia vivida no processo de desenvolvimento do saber ouvir, ocorrido através do modulo Interagdo na Base Real do
Instituto de Saude Coletiva.

MATERIAL E METODOS

Utilizou-se do relato descritivo e reflexivo da participagdo discente no moédulo de Interacdo na Base Real do Instituto de
Saude Coletiva, da Universidade Federal do Oeste do Para, realizado no primeiro semestre de 2016. Este ocorreu na Comunidade
Quilombola de Bom Jardim, localizada as margens do Rio Maica, no municipio de Santarém, Para, distante cerca de 40 km da sede do
municipio, cujo acesso se da por via terrestre e fluvial (CPISP, 2016).

O processo de desenvolvimento do saber ouvir, adaptado de CAPAZZOLO, et al. 2013, se deu em duas etapas, a de
conhecimento da histéria da comunidade, através de reunides com comunitarios onde os mesmos iriam narrar segundo seus
conhecimentos tradicionais a origem da comunidade; etapa de compreender a histéria das pessoas, por meio de visita e entrevista
informal de abordagem qualitativa observacional as familias da Comunidade em questéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O exercicio de empatia com o outro e com sua histéria, propde ao profissional colocar-se no “mundo do cuidado”
considerando as diferentes formas de agir, a fim de que se possa produzir um atendimento eficiente, em prol da defesa da vida. Este
processo conduz ao didlogo com os usuarios sobre suas experiéncias e realidades, compreendendo com isso que o saber ouvir se
mostra como uma ferramenta imprescindivel para a construgdo de uma relagdo saudavel entre profissional e usuario, revelando-se
capaz de intervir de forma eficaz na promog¢éo da saude (MERHY, 2013).

Este processo pode ser observado na fala desta discente “(...) As atividades e reflexbes provenientes desta experiéncia nos
proporcionaram assumir o papel de espectadores, a experiéncia de se colocar a disposi¢do de escutar o outro nos mostrou requerer
pratica e ndo somente conhecimentos formais e tedricos, a experiéncia é fundamental para exercitar nossa sensibilidade (...) Diante da
aproximacédo e do didlogo com a familia visitada pude perceber as dificuldades enfrentadas pela comunidade e a posicdo da familia
dentro dessa realidade (...)” (Discente 1).

CONCLUSOES

Os resultados obtidos neste trabalho permitiu-nos refletir acerca da importancia de se desenvolver o saber ouvir. Ficou
evidenciado com essa pratica a condugdo e a compreensdo dos desafios, “reais” e subjetivos, enfrentados pelo paciente e que acaba
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por refletir diretamente nas praxis do profissional da saide, E consequentemente, na qualidade de vida do usuario do sistema de
saude.

AGRADECIMENTOS

Aos comunitarios e liderangas da Comunidade Quilombola de Bom Jardim, pela paciéncia e colaboragdo para realizagao
deste estudo, e ao professor orientador pela disposicéo e maestria na arte do ensino.

REFERENCIAS

Comissdo Pré-indio de Sdo Paulo - CPISP, Comunidades Quilombolas do Estado do Para. Disponivel
em:<http://www.cpisp.org.br/comunidades/html/brasil/pa/_amazonas/bom_jardim.html>. Acesso em: 12 set. 2016.

CAPOZZOLO, A. A;; CASETTO, S. J.; HENZ, A. O. (Org.). Clinica comum: itinerarios de uma formagao em saude. Sao Paulo: Hucitec
Editora, 2013.

MERHY, Emerson Elias. Ver a si no ato de cuidar. In: CAPOZZOLO, Angela Aparecida; CASSETO, Sidnei José; HENZ, Alexandre de
Oliveira. Clinica Comum - itinerarios de uma formacgédo em saude. Sao Paulo. Editora Hucitec. 2013. Cap. 11, p. 248-267.

JUNQUEIRA, Virginia; FRUTUOSO, Maria Fernanda; SILVA, Carlos Roberto de Castro e. Os (Des)compassos entre a universidade e
os servigos de saude. In: CAPOZZOLO, Angela Aparecida; CASSETO, Sidnei José; HENZ, Alexandre de Oliveira. (Org.). Clinica
Comum — itinerarios de uma formagdo em saude. Sao Paulo. Editora Hicitec, 2013. Cap. 10, p. 229-247.

KASTRUP, V. Um mergulho na experiéncia: uma politica para a formagéo dos profissionais de saude. In: Clinica Comum — itinerarios
de uma formagéo em saude. Sao Paulo. Editora Hicitec, 2013. Cap. 6, p. 151-162.

Rev. Ext. Integrac. Amaz, Santarém-Para, v. 02, n. 02, 2021. ISSN: 2675-1097 22



EDUCAGAO EM SAUDE E QUALIDADE DE VIDA EM COMUNIDADES RURAIS

Samaria Leticia Carvalho Silva Rocha'; Antonia Daiane Sena da Costa?, Fernanda Yasmin da Silva Leal?; Iracenir Andrade Dos
Santos®
'Estudante do Curso de engenharia Sanitaria e Ambiental- ICTA — UFOPA. E-mail: samarialeticia@hotmail.com. *Estudantes do Curso
Farmacia- ISCO — UFOPA. E-mail: senadaiane@outlook.com; fernandayasmin1@hotmail.com. ®lracenir Andrade Dos Santos. Profe.
Dr? da Universidade Federal do Oeste do Para. CFl — UFOPA. E-mail: iracenir@gmail.com. Tutora do Programa de Educacéo Tutorial:
Conexdes de Saberes de Estudos Interdisciplinares: Comunidades do Campo — PET/CFI/UFOPA.

RESUMO: A educagéo é considerada uma importante ferramenta de sensibilizagéo dos individuos para o cuidado basico em saude. As
atividades desenvolvidas foram realizadas em forma de palestras, oficinas, realizacdo de exames e conscientizagdo. Nas palestras
foram discorridos sobre assuntos de relevante interesse para a comunidade, com abordagem de tematicas voltadas para saude. As
atividades foram desenvolvidas de forma expositiva e dialogada com maquetes e exemplos do cotidiano. As oficinas também
ocorreram da mesma forma, com participagdo da comunidade, onde ocorreu a interagdo entre estudantes e comunitarios. As
atividades realizadas apresentaram resultados positivos, a qual tiveram importante participagdo e aceitagdo pelos comunitarios. A
educacdo em saude necessita ser mais disseminada entre as comunidades rurais, pois sdo poucos os projetos e agdes que alcangam
essa populagdo menos favorecida em relagao ao acesso a saude e educagao.

Palavras—chave: Educagdo; Salde; Prevengao

INTRODUGAO

A educagdo é considerada uma importante ferramenta de sensibilizagdo dos individuos para o cuidado basico em saude.
Esta pratica € uma combinagéo entre vertentes educacionais e ambientais que objetivam atingir melhores condigées de qualidade de
vida da populagdo (SALCI et al., 2013). A educagdo em saude configura-se como uma pratica alternativa, de modo que esta atue
auxiliando a populacdo no direcionamento de medidas preventivas que devem ser tomadas para que haja um decréscimo no numero
de pessoas acometidas por doencgas. Assim, é fundamental o desenvolvimento de agdes para a saude em forma de dialogo e
compartilhamento de informagdes que permite o encontro entre a tradicdo popular e a cientifica (BRASIL, 2007). As comunidades do
campo sofrem grande vulnerabilidade em relagdo ao acesso a servigos de saude e educagdo. A implementagéo de politicas publicas
de inclusao e atividades que fortalegam e desenvolvam o potencial dessas populagdes pode garantir melhor qualidade de vida para as
mesmas (OLIVEIRA, et al., 2015). Desta forma, os projetos de extensao colaboram na formagao de alunos e professores possibilitando
a construgdo de um pensamento holistico em relagao aos diferentes saberes, além de levar conhecimento e servigos em saude para
comunidades do campo (JEZINE, 2004). Nesse sentido, o presente trabalho teve como objetivo compartilhar informagées com
comunidades rurais relacionadas a agbes e praticas educativas e preventivas em saude por meio de projetos de extensao
desenvolvidos pelo Programa de Educagéo Tutorial: Conexdes de Saberes de Estudos Interdisciplinares: Comunidades do Campo.

MATERIAL E METODOS

As atividades desenvolvidas foram realizadas em forma de palestras, oficinas expositivas e dialogadas, bem como a
realizacdo de exames e testes rapidos de DSTs (Doengas Sexualmente Transmissiveis). Nas palestras, foram discorridos varios
assuntos de relevante interesse para a comunidade, com abordagem de tematicas voltadas para saude da familia, intima (homens e
mulheres) e saude bucal. As atividades foram desenvolvidas de forma simples com exposi¢cao de imagens, maquetes e exemplos do
cotidiano. As oficinas tiveram intensa participagdo dos comunitarios, os quais tiveram a oportunidade de esclarecer suas duvidas sobre:
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A palestra de DSTs foi realizada com intuito de orientar e esclarecer os comunitarios sobre as principais duvidas
relacionadas as doengas transmitidas através de relagdes sexuais, esta foi direcionada para jovens e adultos da comunidade. Durante
a palestra foram compartilhadas informagdes sobre contagio, agente causador, duragdo da doenga, tratamento e prevengéo. Além
disso, foram distribuidos preservativos, folders informativos, realizagédo de testes rapidos para detecgao de sifilis e HIV. Segundo dados
da organizagdo mundial da saude (OMS), a maioria dos jovens inicia sua vida sexual cada vez mais cedo, entre 12 a 27 anos, o0 que
implica também, na auséncia de responsabilidade social dos mesmos. O inicio precoce da vida sexual, gera na maioria dos casos,
vulnerabilidade as doengas sexualmente transmissiveis (DSTs) (MARTINI E BANDEIRA, 2003). Apesar de o Brasil ter programas de
combate a essas doengas, junto a sociedade, verifica-se ainda o grande numero de casos no pais. Dessa forma, € importante a
realizagdo de agbes sociais que venham auxiliar e sensibilizar a populagdo quanto a importancia da prevencao (TEIXEIRA, 2006).
Essa atividade teve grande participacdo dos jovens e adultos da comunidade, pois foi demonstrado grande interesse nos
conhecimentos repassados sobre as DSTs. Através das palestras foi possivel orientar os participantes quanto a diversos assuntos,
pois foi perceptivel a falta de conhecimento dos comunitarios quanto a algumas doengas e questionamentos realizados. Segundo
Brétas (2009), grande parte dos jovens desconhece algumas DSTs, onde se destaca a falta de conhecimento sobre a candidiase e
tricomoniase, doencas estas que apresentam grande incidéncia entre a populagéo. Os resultados dos testes rapidos para diagndsticos
de sifilis e HIV foram positivos para 4 casos dentro de uma amostragem de 44 pessoas. Isso mostra a necessidade e mais atengdo das
secretarias de saude a essas comunidades mais afastadas das cidades. A palestra sobre doencas causadas pelo Aedes aegypti foi
ministrada com objetivo de esclarecer para a populagao as principais diferencas existentes como a Dengue, Zika e Chikungunya. Ao
longo da palestra foram explicados os meios de transmisséo, sintomas, tratamento e prevengédo dessas doencas, onde foi enfatizada a
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importancia que a populagdo tem no combate ao mosquito transmissor. Intervengdes educativas e sociais tém sido apontadas como
relevantes nas questdes relacionadas aos problemas de saude publica. Dada a crescente importancia do papel educativo e social no
controle de doencas tropicais, observa-se que este tipo de iniciativa ndo deve se restringir apenas a doenga e ao vetor, mas também
reforga a importancia da eliminagdo dos criadouros do mosquito (BRASSOLATTI e ANDRADE, 2002; SANTOS-GOUW e BIZZO,
2009). A palestra sobre verminoses visou sensibilizar as familias sobre a educagao sanitaria, reforcando a importancia da higiene das
maos apods ir ao banheiro e antes das refeicdes, lavar bem frutas e verduras antes da ingestdo para evitar o contato com
microrganismos patogénicos, bem como sobre as principais formas de infeccdo e de prevengdo, visando a conscientizagdo da
comunidade a respeito da saude e controle dessas doengas. Segundo Silva e Santos (2001), as doengas parasitarias ainda séo
frequentes em regides mais carentes, implicando em mortalidade ou em déficits organicos, sendo um dos principais fatores debilitantes
da populagao, associando-se frequentemente a quadros de diarreia cronica e desnutricdo, comprometendo assim, o desenvolvimento
fisico e intelectual, principalmente, de criangas. A adogao de medidas simples de educagdo em saude, tais como lavagem das méos e
alimentos se fazem necessarias para o controle de verminoses. Assim, as palestras educativas que promovam a integragdo dos
habitos de saude individuais, coletivos e ambientais sdo eficazes no combate as diversas infecgdes (MELLO, 1992). A oficina sobre
higiene bucal teve como objetivo demonstrar na pratica a forma correta da limpeza de lingua e dentes. Essa oficina foi muito produtiva,
visto que houve grande participagcdo da comunidade, principalmente, das criangas que se envolveram em todas as atividades
realizadas. Segundo VALARELLI (2011), o desenvolvimento de praticas em higiene bucal foi importante, pois oferecem a populagéo o
conhecimento sobre os meios efetivos para evitar as doengas bucais. Além disso, a motivacdo é um requisito indispensavel para o
aprendizado e a sensibilizagdo das pessoas nesse processo.

CONCLUSOES

As atividades desenvolvidas nas comunidades tiveram grande aceitagdo pelos comunitarios, pois foi perceptivel a
participagdo de todos nas atividades. Além disso, as informag¢des compartilhadas foram adequadas para a realidade vivenciada nas
comunidades. As atividades realizadas contribuiram para formagéo social e académica dos alunos participantes do programa PET,
visto que os mesmos tiveram a oportunidade de compartilhar os conhecimentos adquiridos na Universidade com a comunidade. A
educacgdo em salde necessita ser mais disseminada entre as comunidades rurais, pois sdo poucos os projetos e agdes que alcangam
essa populagdo menos favorecida em relagéo ao acesso a saude e a educagéo. O desenvolvimento de agdes educativas que orientem
as comunidades na prevengdo de doengas pode trazer melhor qualidade de vida a estas, garantindo o direito a saude previsto na
Constituicao Brasileira de 1988.
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A HABILIDADE DE ESCUTAR: REFLEXAO PARA FORMAGAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE
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RESUMO: Este trabalho foi desenvolvido pelos académicos do primeiro semestre de Bacharelado Interdisciplinar em Saude pela
Universidade Federal do Para, foram abordados os seguintes assuntos: Habilidade de escutar, modelo metodolégico diferenciado e
trabalho coletivo. A realizagéo das visitas na comunidade é um meio de facilitar a compreensao da realidade vivida pelos moradores, a
metodologia da disciplina permite vivenciar e praticar o aprendizado adquirido em sala de aula, tais conhecimentos sdo fundamentais
na formagao do aluno. Um dos objetivos da pesquisa é trabalhar com a coletividade e desenvolver a capacidade do aluno de escutar. A
pesquisa foi realizada na Comunidade de Ponta de Pedras, que esta localizada dentro do Projeto de Assentamento Agroextrativista —
PAE. Os alunos fizeram visitas para colher informagdes sobre a localidade e as histérias dos moradores, sendo que as visitas foram
realizadas em etapas, nas quais a duas primeiras foram para escutar as histérias da comunidade e as outras duas para escutar as
historias dos moradores. O processo de ir até a comunidade e aprender a escutar interfere na formacao, acredita-se que dentro desse
processo os profissionais se tornem mais humanizados e sensibilizados, possibilitando um vinculo entre os futuros gestores com os
comunitarios. A pesquisa possibilitou chegar a conclusdo que a maioria dos problemas de saude enfrentados pelos moradores esta
relacionado com o local onde o individuo esta inserido. O presente trabalho possui relatos sobre as experiéncias vividas pelos alunos
diante as visitas realizadas na comunidade e a importancia dos conhecimentos adquiridos.

Palavras-Chave: coletividade; escutar; metodologia

INTRODUGAO

Este trabalho foi desenvolvido pelos académicos do primeiro semestre do Curso Bacharelado Interdisciplinar em Saulde,
dentro da Comunidade de Ponta de Pedras, que esta localizada dentro do Projeto de Assentamento Agroextrativista — PAE, essa
modalidade de assentamento é destinada a exploragdo de areas dotadas de riquezas extrativistas através de atividades
economicamente viaveis, socialmente justas e ecologicamente sustentaveis a serem executadas pelas populagdes oriundas de
comunidades extrativistas. (INCRA, 1996).

A habilidade de escutar € uma reflexdo de suma importancia para a formagéo académica dos futuros profissionais de saude,
pois quando se tem profissionais dispostos a ouvir o proximo, conhecer suas histérias de vida, terem um conhecimento amplo sobre a
cultura, posteriormente esses profissionais estardo mais preparados para trabalhar de acordo com as necessidades de uma
populagéo.

Segundo Capozzolo et.al (2013) o trabalhador de saude é visto como uma pessoa admiravel e que muitos depositam sua
confianga sobre aquele profissional, fazendo com que o mesmo se apoie na ideia de ter poder sobre o outro, e € comum acharem que
sabem mais da vida do paciente do que o proprio paciente, tendo certas capacidades de escuta, porém com dificuldades em se
aproximar do outro.

Entende-se que é dificil um trabalhador de saude ou uma equipe de trabalhadores, tomar certas decisbes sobre o outro s6
com algumas informagdes. E necessario aumentar conceitos que aprofundem a forma de visdo mais holistica dos profissionais de
saude, e que saibam trabalhar de forma coletiva.

A pesquisa buscou estimular nos alunos a habilidade de escutar, como um componente fundamental para a formagéo
académica dos futuros profissionais de saude, uma experiéncia que possibilitou com que os académicos tivessem um contato maior
com a comunidade, podendo entéo, ter um conhecimento amplo do contexto social onde os comunitarios estao inseridos.

Este trabalho tem como objetivo principal relatar as experiéncias vividas pelos académicos na Comunidade de Ponta de
Pedras, localizada dentro do Projeto de Assentamento Agroextrativista — PAE, do componente curricular interagao na base real.

MATERIAL E METODOS

O componente curricular interagdo na base real tem sua metodologia de ensino baseada na dicotomia (teoria/pratica), o que
facilita ao estudante em relacionar e assimilar a teoria com a pratica. Tudo que foi desenvolvido dentro de sala de aula serviu como um
meio facilitador para a aplicagédo do trabalho de campo.

As visitas na Comunidade de Ponta de Pedras comegaram no dia 8 de agosto, com uma reunido entre moradores,
académicos e liderangas comunitarias, onde foi apresentado a eles o objetivo do projeto e se eles acertariam contribuir, desde entéo foi
firmado uma parceria entre a Universidade e a Comunidade.

No segundo momento foi realizada uma roda de conversa com os moradores, onde eles puderam contar um pouco da
histéria da Comunidade de Ponta de Pedras, desde o surgimento até o seu desenvolvimento local, possibilitando assim que
pudéssemos ter um conhecimento breve da localidade que iriamos realizar a pesquisa. No terceiro momento, foram divididas as
duplas na qual iriam visitar uma familia da comunidade, com objetivo de escutar a histéria de vida do individuo e sua familia dentro da
comunidade. Foi estabelecido junto a familia que a primeira etapa de nossa pesquisa era de escutar a histéria de vida da familia dentro
da comunidade e que nao seria estabelecido nenhum tipo de questionario, eles poderiam falar o que quisessem, apos estas visitas
feitas e com o auxilio de tudo que foi repassado pelos comunitarios, comegamos a desenvolver o presente trabalho.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

As visitas realizadas permitiram despertar o interesse de escutar, que tal ato consequentemente interfere na formacgao,
acredita-se que dentro desse processo os futuros profissionais de salde sejam mais humanizados e sensibilizados ao escutar o
paciente, mas um escutar diferenciado, com isso o cuidado sera realizado com mais eficacia e de acordo com as necessidades da
populacdo e comunidade.

Essa experiéncia também possibilitou a aprender a trabalhar de forma coletiva, pois quando se faz algo em parceria os
resultados serdo melhores, ira permitir que a equipe relacione os conhecimentos para solucionar determinada situagao.

Segundo Peter (1992) raramente uma Unica pessoa possui conhecimento ou experiéncias suficientes para compreender tudo
0 que esta envolvido em um processo. Portanto importantes aumentos de produtividade e qualidade resultam, geralmente, de equipes
um grupo de pessoas que reune suas habilidades, talentos e conhecimentos. Com treinamento adequado, as equipes podem
geralmente atacar problemas complexos e cronicos, descobrindo solugdes eficazes e permanentes.

Enfatiza-se que os trabalhos em equipe geram muito mais resultados do que o trabalho individual, pois coletivamente pode
se explanar muito mais conhecimentos e a jungédo destes conhecimentos ajudardo a identificar situagdes e problemas e posteriormente
tentar solucionar tais problematizacdes.

Ao experimentar o contato direto com a comunidade e o morador, os estudantes acabam passando por um processo de
transformacgéo de subjetividade, possibilitando uma descoberta de uma nova pratica a cada visita realizada na comunidade, uma forma
metodoldgica que permite um melhor entendimento das realidades vividas pelos comunitarios e uma nova forma de prestar agbées a
comunidade.

Para os futuros gestores em saude a habilidade de escutar e o ato de olha-las de forma holistica sdo capacidades
essenciais para a formagdo de um profissional de salde e que trabalhar com uma comunidade implica a necessidade de
primeiramente entender o contexto historico.

CONCLUSOES

Diante dessa primeira fase concretizada e do processo de vivenciar as realidades de uma comunidade se tornam marcante e
direciona para uma reflexdo sobre o método de aprendizado utilizado. O modelo utilizado pelo Componente Interagdo na Base Real se
diferencia do modelo utilizado pelas outras universidades.

O método utilizado possibilita uma interacdo dos estudantes junto com a comunidade, tal interagdo possibilita chegar a
conclusdo que a maioria dos problemas enfrentados dentro do local onde o individuo esta inserido e na sua prépria familia tem ligagao
direta com o quadro de saude dessa pessoa.

A humanizacao € a base para a formacgéo de futuros profissionais da saude, pois quando se tem profissionais preparados
para lidar com as necessidades da populagéo, ouvi-la e olha-la como um todo, consequentemente havera gestores qualificados para
desempenhar agdes de prevengéo e promogao de saude para a comunidade.
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RESUMO: Este trabalho teve como objetivo averiguar as crengas, preferéncias e praticas alimentares de criangas na faixa etariade 5 a
8 anos, assim como, a partir dos resultados encontrados, realizar uma intervengédo breve com o objetivo de estimular a alimentacao
saudavel. Participaram 17 criangas na faixa etaria mencionada, sendo os dados coletados mediante grupo focal. Os dados foram
analisados através de tabelas de frequéncia. Os resultados mostraram que os alimentos mais consumidos nas refeigbes sado
carboidratos e proteinas, ndo sendo mencionadas frutas, verduras e legumes. Quanto as crengas, quanto a alimentagéo saudavel,
houve predominancia de falas relacionadas as frutas, verduras e legumes. Em se tratando das preferéncias alimentares, as criancas
citaram frutas, carboidratos e proteinas. Quanto a intervengéo, foram realizadas duas oficinas para estimular o consumo de alimentos
saudaveis: oficina de canteiros sustentaveis com garrafas PET e oficina de montagem de sanduiches. As criancas participaram das
oficinas ativamente e experienciaram receitas e sabores novos. Os resultados da intervengdo demonstraram que agdes dessa natureza
podem ser fatores propulsores na formagao de novos habitos alimentares mais saudaveis para criangas e que é desejavel que tais
acdes sejam frequentes e continuas tanto em espacos formais quanto informais de educacéo.

Palavras—chave: Alimentagao saudavel; infancia; comportamento alimentar

INTRODUGAO

Segundo a Constituicdo da Organizagdo Mundial da Saude a saude é um estado de completo bem-estar fisico, mental e
social, e ndo consiste apenas na auséncia de doenga ou de enfermidade. Saude significa o estado de normalidade de funcionamento
do organismo humano. Ter salde é viver com boa disposigao fisica e mental. Além da boa disposi¢cao do corpo e da mente, a OMS
(Organizagao Mundial da Saude) inclui na definicdo de saude, o bem-estar social entre os individuos. Nesse sentido, sabe-se por
inUmeras pesquisas, a importancia da alimentacdo saudavel. Sabe-se ainda que os habitos alimentares sdo formados na infancia,
sendo os pais e/ou cuidadores, os responsaveis por moldar tais habitos. O conhecimento relativo aos fatores determinantes da
formacdo de habitos alimentares possibilita estratégias voltadas para a criagdo de habitos saudaveis em processos educativos
(RAMOS & STEIN, 2000).

Em trabalho de revisédo de literatura, Valle e Euclydes (2007) afirmaram que dois sdo os fatores atuantes na formagéo do
habito alimentar: fatores fisiolégicos, como experiéncias intra-uterinas, paladar do recém-nascido, aleitamento materno, dentre outros e
os fatores ambientais, como a alimentagédo dos pais, o comportamento do cuidador, fatores socioeconémicos, influéncia das midias e
alimentagao em grupo.

Dados esses fatores, ha possibilidade de intervengdes bem sucedidas nos fatores ambientais, de maneira a auxiliar criangas
a formar habitos alimentares saudaveis, tdo necessarios a manutengdo da saude. Nesse sentido, Sousa (2009) realizou pesquisa na
qual comparou dois grupos de criangas em um estudo quase experimental. Um grupo recebeu intervengéo alimentar por trés meses e
outro grupo néo recebeu intervencéo. Participaram 89 criangas, sendo 52 do grupo experimental e 37 do grupo controle. Os resultados
mostraram que apoés a realizagdo do programa de intervengéo, as criangas do grupo experimental modificaram as preferéncias
alimentares e demonstraram maior conhecimento sobre alimentagéo saudavel. A autora conclui afirmando que um programa intensivo
e de pouca duragao dirigido as criangas em idade escolar pode ser eficaz para aumentar conhecimentos e estimular mudanca de
habitos alimentares.

Dessa foram, este trabalho teve como objetivo averiguar as crengas, preferéncias e praticas alimentares de um grupo de
criangas de 5 a 8 anos e a partir desse conhecimento, propor uma intervengéo breve com intuito de estimular a alimentagao correta e
balanceada.

MATERIAL E METODOS

O trabalho em questéo foi parte de uma atividade realizada no médulo Sociedade, Natureza e Desenvolvimento, componente
curricular do Curso de Informatica Educacional. Foi composto de duas partes: a primeira parte objetivou levantar as crengas,
preferéncias e praticas alimentares das criancas participantes do estudo. A segunda parte constou de uma intervengéo breve com os
participantes, a partir dos resultados encontrados, tendo como objetivo incentivar a alimentacdo saudavel.

De ambas as partes do estudo participaram 17 criangas da catequese da Igreja de Sdo Raimundo Nonato, com faixa etaria
de 05 a 08 anos de idade. Como os participantes eram criangas e estavam inseridos na catequese o Termo de Livre Consentimento
(TLC) foi assinado pela coordenadora da catequese responsavel na Igreja.

Os instrumentos de pesquisa foram um roteiro para grupo focal com as seguintes perguntas: O que vocé costuma comer no
café da manha? O que vocé costuma comer no almogo? O que vocé costuma comer na janta? Vocé faz lanche nos horarios de
intervalo, na escola ou em casa? O que vocé acha importante comer para ficar saudavel? Quem ensinou isso pra vocé? Quais seus
alimentos preferidos? Com que frequéncia vocé come as coisas que gosta? E uma folha de dados sociodemograficos.
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Os dados foram coletados no horario da aula de catequese e analisados mediante recursos da estatistica descritiva, com o
uso de tabelas de frequéncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

S&o apresentados a seguir os resultados relativos as crengas, preferéncias e praticas alimentares das criangas. Em seguida
faz-se o relato da intervengéo realizada.

As primeiras questdes discutidas no grupo focal disseram respeito as praticas alimentares das criangas em cada refeigao
realizada. Sendo assim, os dados sdo apresentados por refei¢cdo: desjejum, almoco, jantar e lanche.

A andlise das respostas relativas ao desjejum das criangas, revelou a presenca do café (7 criangas) acompanhado por
carboidratos (pao, torrada), e alimentos de origem animal (ovo, leite, e queijo). Para essa questéo 4 criangas ndo responderam e uma
afirmou néo lembrar. Nas respostas obtidas, nenhuma crianga citou comer frutas no desjejum.

Tabela 1 — Alimentos consumidos no desjejum

Alimentos tomados no desjejum Frequéncia Porcentagem
Café e complementos (s3,s5,515,51,54,513) 6 35,29%
Apenas café (s14) 1 5,88%
Carboidratos (tapioca, bolo, pdo com ovo, pizza) e ou chocolate (s2, |5 29,41%

s7, s9, s10, s12)

N&o respondeu — ndo lembra 5 29,41%

A analise das respostas relativas ao almogo das criangas, revelou a presenga de carne (9 criangas), frango (6 criancas),
peixe (6 criangas) e complementos (arroz, feijao, farofa). Para essa questédo apenas 1 crianga ndo respondeu. Nas respostas obtidas,
nenhuma criancga citou comer frutas no almogo. Os resultados séo quantificados na tabela 2.

Tabela 2 — Alimentos consumidos no almogo

Alimentos ingeridos no almogo Frequéncia Porcentagem
Carne e complementos (s1, s2, s3, s5, s7, s11, s10, s14, s16) 9 52,94%
Frango (s6, s9, s10, s12) 4 23,52%
Peixe (s15, s17) 2 11,76%
Nao respondeu — N&o lembra 2 11,76%

A presenga de carne no quotidiano foi observada frequentemente, como no discurso de uma das criangas: Carne e frango,
eu como peixe, eu gosto de piracui com ovo, Oh delicia. Me deu até uma saudade. Como feijdo e arroz também. (s1)

Quanto ao jantar, no discurso das criangas, esteve presente a sopa (5 criangas) acompanhado por uma variedade de outros
alimentos (Suco, pizza, miojo, carne, churrasco e p&o), e outros citaram que comem as sobras do almogo. Para essa questdo 5
criangas nao responderam. Nas respostas obtidas, nenhuma crianga citou comer frutas no jantar.

Tabela 3 — Alimentos consumidos no jantar

Alimentos ingeridos no jantar Frequéncia Porcentagem
O mesmo do Almogo (s2, s3, s4) 3 17,64%

Sopa (s4, s5, s6) 3 17,64%

Suco, Pizza, Miojo, Carne, Churrasco, Pao (s11, s7, s15, s17, s10, |6 35,29%

s13)

Nao respondeu (s8, s9, s12, s14, s16) 5 29,41%

A andlise das respostas relativas ao lanche das criangas, revelou a presenga de pizza (5 criangas) acompanhado pelo café e

Tabela 4 — Alimentos consumidos no lanche

suco. Para essa questdo 3 criangas ndo responderam. Nas respostas obtidas, nenhuma crianga citou comer frutas no lanche.

Alimentos ingeridos no horario do lanche Frequéncia Porcentagem
Café e complementos (s11, s12, s14, s15) 4 23,52%

Suco com Biscoito (s3) 1 5,88%

Pizza (s4, s5, s6, s7, s11) 5 29,41%
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Pipoca, bolo, pao de queijo, pastel, pdo (s13, s9, s10) 3 17,64%

Refrigerante, pudim, chocolate (s1) 1 5,88%

N&o respondeu (s8, s16, s17) 3 17,64%

Em sintese, quanto as praticas alimentares, os participantes relataram habitos alimentares voltados para o consumo de
carboidratos e proteinas, ndo sendo citadas frutas, legumes ou verduras. Infere-se que tais alimentos talvez sejam consumidos como
parte de pratos elaborados, como sopa ou complementos que acompanham carnes.

Em se tratando das crengas quanto ao que é importante comer para ficar saudavel, frutas, legumes e verduras foram citadas
pelas criangas, conforme pode ser visto na tabela 5.

Tabela 5 — Crencas relativas a quais alimentos devem ser consumidos para ficar saudavel

Alimentos que acha importante comer para ficar saudavel Frequéncia Porcentagem
Frutas. (s3, s14, s15, s17) 4 23,52%
Salada (s5, s8, s11) 3 17,64%
Vitaminas (s2), Uva, frutas (s3), Pizza, maga, bolo (s4), Eu gosto de |6 35,29%

Morango (s6), Feijao, cenoura, eu gosto de comer folha (s7), Eu gosto
de Cebola (s9)

Legumes (s12), Vegetais (s13), Verduras (s16) 3 17,64%
“Eca” (s10) 1 5,88%

A excegdo de uma crianga que falou “eca’, as outras consideraram importante comer frutas, verduras e legumes, em suas
variadas formas, para manter a saude. Apesar dessa crenga, ao se observar as tabelas relativas as refeigbes realizadas
cotidianamente, predominam os carboidratos, seguidos de proteinas, ndo havendo praticamente relatos de consumo de frutas,
legumes e verduras na alimentagédo. Buscou-se saber ainda quem orientou as criangas quanto a alimentagao saudavel e a maior parte
das criangas citou a mae (n=6) e outros os tios, pais e professores. Para essa questdo uma crianga nao respondeu e outra citou
apenas a avo.

Em se tratando da preferéncia alimentar, as criangas relataram o gosto por frutas, proteinas e carboidratos como sanduiches,
sorvetes e pizza. Na tabela 6, é possivel ver a frequéncia de respostas. Observa-se que os gostos ficaram equilibrados nos trés grupos
alimentares citados pelos participantes.

Tabela 6 — Alimentos preferidos das criangas

Alimentos Preferidos Frequéncia Porcentagem

Frutas e Legumes (salada de frutas , morango ,banana, |6 35,29%
melancia ,Uva ,Morango, alface) (s1,s2,s3,s4,s7,517)

Proteinas (frango, feijao ) (s8,s11,s12,s14,s16, s5) 5 35,30%

Carboidratos (sanduiche, sorvete , pizza) (s2, s7, s9, s10, s12) 5 29,41%

As criangas pesquisadas relataram praticas alimentares voltadas para o consumo de carboidratos e proteinas como grupos
alimentares principais, presentes nas refeigdes cotidianas. Quando indagadas quanto as crengas do que € importante comer para ficar
saudavel, citaram frutas, verduras e legumes, ainda que esses ndo tenham figurado nos relatos das praticas. Em se tratando das
preferéncias alimentares, as frutas foram citadas, assim como carboidratos e proteinas, havendo uma divisdo mais equilibrada nas
preferéncias relatadas. Concluindo essa parte, é possivel que tais habitos alimentares tenham sido moldados por fatores ambientais,
como os pais e cuidadores e o comportamento alimentar dos mesmos, conforme afirmam Valle e Euclydes (2007).

A partir desses resultados, foi planejada intervengdo breve, com o intuito de estimular o consumo de alimentos saudaveis
pelas criangas. Foram planejadas duas oficinas, que ocorreram no local onde foi realizada a pesquisa, com participagdo das criangas
pesquisadas. Os materiais utilizados foram: adubo, garrafa PET de 2 litros, fio/arame para sustentar as garrafas. Para o lanche
saudavel: Verduras como: alface, pepino, tomate, cebola e pao de forma normal, fruta para o suco. Para o primeiro momento:
cartolinas e folhas com desenhos para colorir.

A primeira oficina versou sobre construgédo de canteiros sustentaveis com garrafas PET, na qual, as criangas puderam ver e
auxiliar a montar canteiros, com o objetivo de reproduzirem a experiéncia em suas casas. O grupo de pesquisadores levaram cartolinas
e folhas com desenhos das frutas, verduras e legumes para que as criangas colorissem, enquanto eles falavam brevemente sobre o
uso desses alimentos no dia-a-dia. Na sequéncia as criangas auxiliaram os pesquisadores a montar os canteiros sustentaveis, que
apos prontos, foram expostos no local. A segunda oficina, denominada de “montagem de sanduiche saudavel”, propiciou as criangas a
experiéncia de montar sanduiches utilizando legumes e verduras, além de experimenta-los, conhecendo novos sabores.

Nas atividades de intervencéo observou-se a participagéo ativa das criangas, que experimentaram os novos sabores trazidos
nos sanduiches montados. Percebe-se a importancia do experienciar para aprender, mediante a experiéncia realizada.
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CONCLUSOES

O trabalho em questdo possibilitou averiguar crengas, preferéncias e habitos alimentares das criangas pesquisadas, assim
como, a partir desses resultados, propor uma intervengao breve no intuito de estimular o consumo saudavel de alimentos. Observou-
se, de acordo com os resultados encontrados e com os dados da literatura, que é necessario realizar intervengdes nao apenas junto a
crianga, mas com sua familia também, pois pais e cuidadores s&o responsaveis pela formagéo dos habitos alimentares das criangas.
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breve realizada. O TCLE foi disponibilizado a PROCCE.

Rev. Ext. Integrac. Amaz, Santarém-Para, v. 02, n. 02, 2021. ISSN: 2675-1097 31



PREPARAGAO DE ALUNAS DA GRADUAGAO PARA O EXERCICIO DE EXPERIENCIA COM AS
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RESUMO: A formagado de profissionais da salde requer um ensino de qualidade, que lhe confira competéncia na realizagado de
atividades assistenciais, gerenciais, de ensino e pesquisa. Nessa perspectiva, as entrevistas com os moradores da comunidade se
constituem formas alternativas de abordagem na construgdo de espago para o exercicio de uma postura critica. A tematica central
deste modulo sdo as discussdes sobre saude e doenga, os condicionantes sociais do processo saude-doenga e suas implicagdes para
a pratica profissional. Tem como objetivo auxiliar os discentes na estruturagdo dos conhecimentos e favorecer a troca de
conhecimentos. Este estudo consiste em um relato de experiéncia das discentes da disciplina Interagéo na Base real, com o intuito de
socializar experiéncias. Atividades de campo séo realizadas para observacéo e entrevistas com moradores.

Palavras-chave: Profissionais; Conhecimento; Experiéncia

INTRODUGAO

A interdisciplinaridade na graduacgéo € a conversa entre duas ou mais disciplinas, ela se mostra de total importancia nas
areas de estudo. Ha um crescente reconhecimento que um “olhar uni disciplinar” seja insuficiente para uma melhor compreenséo de
processos, fenébmenos, e acontecimentos. (WIRTZ, 1937)

A demanda por uma pratica de trabalho em saude que considere a complexidade, abrangéncia e perspectiva interdisciplinar
realca a relevancia da equipe de salude para o atendimento a populagido (BARR, 1998).

A educacao interprofissional é considerada atualmente relevante estratégia para formar profissionais aptos para o trabalho
em equipe, pratica essencial para integralidade no cuidado em saude. A demanda por uma pratica de trabalho em saude que considere
a complexidade, abrangéncia e perspectiva interdisciplinar realga a relevancia da equipe de saude para o atendimento a populagao.
(CHRISTOFFEL, 2008)

Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da interacdo na base real no assentamento agroextrativista da
comunidade de Ponta de Pedras — Eixo Forte que tem base no projeto de assentamento extrativista: obtengéo da terra, criacdo do
Projeto e selegao dos beneficiarios e titularizagdo que sdo de responsabilidade dos municipios; aporte de recursos de crédito e
infraestrutura de responsabilidade dos municipios, com a possibilidade de participagado da Uniédo; ha a possibilidade de participagdo da
Unido no aporte de recursos relativos a obtengao de terras, Crédito Apoio a Instalagdo e produgdo (PRONAF A) mediante convénio. O
Instituto Nacional de Colonizagao e Reforma Agraria (INCRA) reconhece os Projetos Municipais como de Reforma Agraria viabilizando
o0 acesso dos beneficiarios aos direitos basicos estabelecidos para esse Programa. “NORMA DE EXECUCAO INCRA N° 37, DE 30 DE
MARGCO DE 2004”.

MATERIAL E METODOS

Os integrantes do estudo foram & comunidade de Eixo Forte em Ponta de Pedras que esté localizado na cidade de Santarém
no estado do Para.
Face ao processo de visita, foram realizadas as apresentacdes dos discentes com os moradores da comunidade de Eixo
Forte. Houve a discussao do ementario, objetivos e metodologia da disciplina. Iniciadas as atividades em campo, os discentes tém
oportunidade de desenvolver suas a¢des, tendo a participagdo do docente e monitores. Foram feitas duas visitas com os moradores da
comunidade, e mais duas visitas ja na casa dos moradores para as devidas entrevistas de uma maneira e conversagéo informal, dando
— se total liberdade aos entrevistados para se manifestarem livremente.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Nessas visitas, pode-se observar as dificuldades dos moradores, seus costumes e modos de vida. Como futuros
profissionais de satide, é de extrema importancia esse contato direto com os usuarios do SUS — Sistema Unico de Satde. Acredita-se
que essa pratica de ensino seja para aprofundar e refletir sobre como atuar na futura profissdo. Essa experiéncia foi satisfatéria e
extremamente importante, a medida que possibilitou um aprendizado, tato em aprender a ouvir um pouco sobre a histéria de alguém
da comunidade. As discentes afirmam que estas entrevistas sdo primordiais e extremamente validas para a consolidagdo dos
conhecimentos necessarios para um bom desempenho e, consequentemente, para sua formagao profissional. Constatamos que as
entrevistas possibilitam a construgcdo do agir, saber e fazer, que devem ser trabalhados continuamente, pois ndo sdo um fim em si
mesmo, mas um processo em construgéo.
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(Foto acima: Primeira reunido com os discentes e moradores da comunidade).
CONCLUSOES
Esse é sem duvida um novo ensinar aos futuros profissionais da saude, pois é necessario habilitar os graduandos, para a
formacado de alunos criticos, reflexivos e criativos, capazes de se comprometerem com a construgdo de uma pratica profissional
enriquecedora. Para isso ocorrer, além do dominio sobre a teoria abordada, a construgdo de uma preparagao eficiente, deve-se

também utilizar instrumentos que possibilitem a compreensao da familia, suas relagdes intra e extrafamiliares para o desenvolvimento
do trabalho de qualidade na comunidade.

Ficou evidente o quanto as entrevistas contribuiram para a formacédo da ideia construtiva e reflexiva, uma vez que séo
fundamentadas em conhecimentos previamente discutidos e socializados.
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RESUMO

O trabalho apresenta a experiéncia de visitas a comunidade de Ponta de Pedras no assentamento Eixo Forte no municipio
de Santarém-Para, por académicos da Universidade Federal do Oeste do Para (UFOPA). O objetivo central desta primeira fase foi
ouvir a Comunidade em todo o seu contexto e contribuir para identificar determinantes sociais que podem influenciar problemas de
salude em uma determinada populagdo que sera trabalhado melhor nos semestres seguintes. Em um primeiro momento em sala de
aula com o professor, debatemos a formagéo do profissional da saude e alguns pontos que podem ser modificados na formagéo
destes. Apds, seguindo as orientagdes do livro “Clinica Comum”, com a ajuda da agente comunitaria de saiude de Ponta de Pedras,
foram selecionadas familias para realizagao de entrevistas em dupla ou trio
Palavras—chave: Ponta de Pedras; ateng&o integral; profissionais de saude.

INTRODUGAO

O trabalho a seguir apresenta a experiéncia de visitas a comunidade de Ponta de Pedras no assentamento Eixo Forte no
municipio de Santarém-Pard, por académicos da Universidade Federal do Oeste do Para (UFOPA). O objetivo central desta primeira
fase foi ouvir a Comunidade em todo o seu contexto e contribuir para identificar determinantes sociais que podem influenciar problemas
de saude em uma determinada populacdo que sera trabalhado melhor nos semestres seguintes.

A formagéao diferenciada dos profissionais da area da saude é algo debatido a muito tempo, observando uma destas novas
perspectivas de formagédo do profissional da saude, que alunos de Interagdo na Base Real IBR, foram até o assentamento
agroextrativista da Comunidade de Ponta de Pedras do Eixo Forte no municipio de Santarém no Estado do Pard, dialogar com os
comunitarios sobre uma nova perspectiva na formagéo de profissionais da saude, onde os futuros profissionais terdo contato direto
com a comunidade, ouvindo as necessidades e respeitando as subjetividades de cada individuo.

O objetivo deste artigo foi relatar a experiéncia dos discentes da UFOPA, na primeira fase de quatro semestre em Interagédo
na Base Real no assentamento agroextrativista da comunidade de Ponta de Pedras Eixo Forte.

MATERIAL E METODOS

Em um primeiro momento em sala de aula com o professor, debatemos a formagéao do profissional da saude e alguns pontos
que podem ser modificados na formacédo destes. Ele defende uma formagdo basica multidisciplinar e interdisciplinar para quem
trabalha nesta area, desde o agente comunitario de saide ao médico das unidades basicas de saude. Seguindo essa linha, tem-se
como fundamento o livro “Clinica Comum” que segue essa nova proposta de formar profissionais mais comprometidos com a atengéo
integral, o qual adaptamos as realidades da comunidade de Ponta de Pedras.

Este livro apresenta alguns itinerarios que temos percorrido desde 2006 no desafio de formar profissionais de saude
comprometidos com uma atengéo integral. Trata-se da experiéncia de formagéao Inter profissional do eixo Trabalho em Saude (TS), um
dos eixos curriculares comuns dos Cursos de Educacao Fisica, Fisioterapia, Nutricdo, Piscologia, Servigco Social e Terapia Ocupacional
do campus Baixada Santista da Unifesp (Feuerwerker,2013, p.11).

Ouvimos os relatos de moradores sobre a formagao inicial da comunidade, antes e depois da implantagdo do Projeto de
Assentamento Agroextrativista PAE, e como o turismo interferiu na vida daqueles comunitarios tanto na economia, quanto em outros
aspectos. Logo depois, seguindo as orientagdes do livro “Clinica Comum”, com a ajuda da agente comunitaria de saude de Ponta de
Pedras, foram selecionadas familias para fazer entrevistas em dupla ou trio com a conscientizacdo do mesmo, através da assinatura
de um Termo de Concessdo que especifica todos os detalhes do que seria feito pelos académicos durantes as visitas e que
assegurava total sigilo de informagdes declaradas pelos visitados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi notavel nas familias a necessidade de serem ouvidas, e estdvamos ali para isso e queriamos muito poder ajudar de
alguma forma, e no momento ouvir era a melhor e talvez a Unica coisa a se fazer, porém ndés como em muitas outras situagdes
identificavamos as tais realidades, entretanto, estava longe de nosso alcance opinar ou sugerir. Afinal, naquele momento estadvamos
apenas atuando como investigadores, meros coletores de relatos desde os mais simples aos mais complexos, sempre redirecionando
o olhar para nés mesmos e era exatamente esse fendmeno de reflexos que acontecia a cada encontro.

A pergunta que faziamos era, o porqué de estar ali? Depois do primeiro contato com a comunidade entendemos o verdadeiro
motivo, ndo estavamos levando conhecimento, ao contrario disto, estdvamos buscando conhecer melhor as queixas da comunidade e
seus comunitarios, uma vez que isso & quase que impossivel quando os mesmos procuram uma assisténcia médica tradicionalista que
nao tem o habito da escuta, um campo que precisa abrir-se para novas reinvengoes.
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CONCLUSOES

Com tudo isso observou-se que os graduandos do curso de Bacharelado Interdisciplinar em Saude da Universidade Federal
do Oeste do Para (UFOPA), possuem um papel fundamental no processo de cuidado na atengdo integral a salde e entendem que ha
uma grande necessidade na reformulagao e formagédo do novo profissional de saude, e que esta reformulagédo precisa estar baseada
na Interdisciplinaridade e na ateng&o integral, pois hoje o profissional ndo pode mais ter o seu olhar voltado apenas para o tratamento
de doengas e sim para promover a saude de todos.

Por fim chegamos ao final desse trabalho com a sensacdo de dever cumprido, porém, sabemos que ainda precisamos
avangar muito com relagdo ao ouvir e a identificar os problemas a interagdo dos alunos, comunitarios e demais profissionais
envolvidos. A longa jornada apenas comegou, € 0 que parece apenas um pequeno passo, € um grande avango no sistema de saude
que o pais precisa.
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RESUMO: No presente trabalho, apresenta-se um estudo acerca da formagdo de multiplicadores na prevencdo de DST/AIDS nas
escolas publicas de Santarém, oeste do Para, tendo como foco os jovens das areas central e periférica, onde propuseram-se analises
do nivel de conhecimento e vulnerabilidade através de questionarios. Em seguida, foram trabalhadas oficinas de capacitagdo dos
discentes no sentido de repassar aos seus pares a importancia da saude sexual, enfatizando a prevengéo, diagndstico e tratamento da
AIDS, com o desenvolvimento de agdes de cunho participativo e dialogos sobre a tematica abordada de forma a sensibilizar os jovens
sobre a pratica sexual segura.

Palavras-chaves: Formagao de multiplicadores; DST/AIDS; prevengao

INTRODUGAO

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), desde seu reconhecimento em 1980, desconfigurou-se de seu padrdo de
adoecimento inicial, até entdo concebido de ser uma doenga que afetava homens, de classe média, jovens homo e bissexuais, que
receberam doagdes de hemoderivados infectados e/ou usuarios de entorpecentes de uso injetavel. Hoje, sabe-se que a AIDS é uma
doenga que afeta os individuos de forma independente de sexo, nivel social, opgdo sexual, sendo que os mais vulneraveis sao
pessoas menos favorecidas socioeconomicamente.

No Brasil, em 1982, foram reconhecidos os primeiros casos de AIDS em territério nacional, mais precisamente no estado de
Séo Paulo, segundo Pinto (2007, p. 45) e, ainda, explana sobre as dire¢cdes de alastramento da doenga tais como a interiorizagéo, ou
seja, a disseminagao do virus ndo s6 em areas urbanas e com grande concentragdo de pessoas mas também em cidades de médio e
pequeno contingente populacional; a feminizagdo, decorrente da vulnerabilidade individual, biolégica, social e epidemioldgica das
mulheres no Brasil; e “pauperizagéo”, onde os fatores sociais tais como escolaridade, nivel social e de renda afetam diretamente o
individuo menos favorecido, fazendo assim este ter uma vulnerabilidade maior diante da doenga.

No Estado do Para, de 1980 a 2015, foram notificados cerca de 19.717 casos de AIDS no Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificagdo, segundo o mesmo Boletim que, ainda, ressalta que a capital da Unidade Federativa paraense ocupa a sexta
posicao no ranking das taxas de infeccdo de casos notificados, com 47,9 para cada 100 mil habitantes, até 2014. Em Santarém, Oeste
do Pard, no ano de 2015, foram notificados 248 novos casos de AIDS pelo Centro de Testagem e Acompanhamento/Servigo de
Assisténcia Especializada (CTA/SAE) da cidade, sendo a maioria do sexo masculino e com a faixa etaria entre 19 a 35 anos, segundo
o jornal digital O Estado Net.

Devido ao avanco das IST — Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (nova sigla que substitui DST — Doengas Sexualmente
Transmissiveis), de uma forma geral, sdo exigidos diferentes meios para combater estas de forma eficaz, diminuindo o nimero de
notificagbes — sobretudo, em jovens cujo comportamento de risco os tornam mais vulneraveis a DST/AIDS — e a educagéo entre pares
no ambito escolar é o mais bem-sucedido e documentado (BRASIL, 1996, p. 5). Essa forma de educagdo preventiva concilia o
conhecimento do monitor e a facilidade de comunicagdo entre os futuros multiplicadores de informagdo, disseminando os
conhecimentos adquiridos aos seus pares, levando também a sensibilizagdo de adogéo das praticas seguras, diminuindo o risco de
novas contaminacgdes desse grupo. A partir dessas informagdes, visa-se um estudo acerca do assunto em questdo, tendo como base
os jovens de escolas publicas de Santarém-PA, sobretudo, a formagdo de multiplicadores no sentido de retransmissdo de
conhecimentos enfatizando a importancia da saude sexual.

MATERIAL E METODOS

Os procedimentos metodolégicos seguem o cronograma dos objetivos especificos.

1. Identificar o perfil de vulnerabilidade a DST/AIDS dos adolescentes participantes deste projeto.

Nessa etapa, foram avaliadas as percepgdes individuais acerca das questdes relacionadas a tematica, através de um
questionario sociodemografico. Este foi aplicado em duas escolas da cidade de Santarém-PA, escola A e escola B, localizadas no
bairro de Fatima e no bairro do Maracand, em junho de 2016 respectivamente. Ao final da tabulagéo, foram tragados os perfis de
vulnerabilidade dos alunos entrevistados, no qual foi possivel assim realizar a montagem dos materiais e oficinas, com base na
percepgao de cada grupo, como maneira de esclarecer e repassar o contetdo de forma clara e objetiva.

2. Realizar oficinas de capacitagdo sobre os temas relacionados a AIDS.

Ao tragar o perfil de vulnerabilidade dos participantes, mediante ao questionario, foram montadas e apresentadas as oficinas
de capacitagéo dos entdo futuros multiplicadores de informacgéo e os materiais didaticos a serem fornecidos pela equipe ministrante,
levando em consideragdo a percepgdo do grupo e de suas necessidades. Através de materiais ludicos, as oficinas consistiram em
quatro temas centrais e foram realizadas uma vez por semana: Sexualidade, Conhecimento do Corpo, Métodos Contraceptivos e
Doencgas Sexualmente Transmissiveis. As oficinas ocorreram quinzenalmente, no més de agosto, intercaladas nas escolas.

3. Propiciar o planejamento e a realizagdo de atividades de mobilizagdo interna para a retransmissdo dos conteudos
abordados nas oficinas.

Ao final desse ciclo de palestras, os alunos participantes se mobilizariam para construirem materiais a serem apresentados
por eles aos demais alunos do educandario e comunidade em geral. Intitulado “Dia de D”, neste dia, os discentes deveriam realizar a
apresentagdo de materiais confeccionados pelos mesmos aos seus pares, professores e comunidade escolar e geral, baseados nas
oficinas de capacitagéo, consolidando assim a légica da Formagéo de Multiplicadores na Prevengao de DST/AIDS.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira etapa dos procedimentos metodoldgicos consistiu na aplicagdo de um questionario (pré-teste) composto por
questdes fechadas e semiabertas relacionadas sexualidade, AIDS, drogas, cidadania, relagbes de género e a prépria nogdo de
vulnerabilidade, para conhecer o perfil dos estudantes contemplados pelo projeto e definir a melhor contextualizagdo dos temas as
serem abordados durantes as oficinas.

O questionario constituiu basicamente em trés eixos tematicos, o objetivo do primeiro foi conhecer o perfil social dos alunos,
como por exemplo, em que faixa etaria o grupo se encontra, raga, religido pertencente, atividades extraclasse e com quem convivem;
ja no segundo, a prioridade era saber mais especificamente sobre o nivel de sexualidade e grau de vulnerabilidade dos participantes,
como quantos possuem atividade sexual ativa, com que idade aconteceu a primeira relagdo sexual, qual a relagdo entre o adolescente
e seu parceiro na primeira relacéo, se fez uso de preservativo, entre outros; e na terceira etapa serviu para identificar qual o nivel e o
meio de informagéo os estudantes possuiam.

A populagdo a ser estudada foram os adolescentes de duas escolas da cidade de Santarém, onde os entrevistados
somaram-se 171 alunos, 81 na escola A — 51 do sexo feminino e 32 do sexo masculino — e 88 na escola B — 48 do sexo feminino e 40
do sexo masculino. A média de idade dos entrevistados, em ambas as escolas e entre os sexos, foi de 16 anos. A andlise dos
questionarios aplicados, divididos em dois momentos: Informagdes sociodemograficas e concepgdes pessoais sobre sexualidade.

Dos jovens entrevistados nas escolas, 12,34% afirmou residir somente com o pai ou a mae e em companhia dos irméos e
14,81% somente com a mae, ambos da escola A, 28,4% da escola B afirmou conviver com os pais e irméos. Ainda, outros individuos
afirmaram conviver com a madrasta, pai e irmaos, com mulher e filhos, somente com o marido, com o primo e ainda com os filhos.

Em relagdo a situagéo conjugal dos pais, enquanto na escola A, 53,12% do publico masculino afirmou ter pais casados e
50,98% das mulheres afirmou ter pais separados, 62,5% do publico feminino e 65% do publico masculino da escola B afirmou que
seus progenitores encontram-se casados. Pais e maes transmitem ideias positivas ou negativas a respeito do inicio e continuidade das
praticas sexuais aos seus filhos, segundo Borges et al (2007, p. 9) e Cano et al (2000, p. 4) e, ainda, a auséncia da supervisédo parental
abre brechas para o estimulo e inicio da vida sexual. A estrutura familiar tem um papel fundamental para a manutengao da vida intima
de um adolescente ndo somente por valores repassados oralmente mas por meio da sociabilidade e comportamento.

Ao serem questionados sobre o inicio da vida sexual, 41,17% das mulheres e 62,5% dos homens da escola A, bem como
54,16% do publico feminino e 67,5% do masculino da escola B afirmaram ter iniciado a vida sexual. As médias das idades, entre
mulheres e homens, respectivamente, ficou entre 15 e 13 na escola A e 14 e 13 na escola B. Assim como, entre mulheres e homens,
respectivamente, a idade dos/das parceiros(as) esteve entre 16 e 14 na escola A e 15 e 13 na escola B. As mogas de ambas as
escolas iniciaram a vida sexual relativamente mais tarde do que os rapazes, embora o publico masculino da escola B houve paridade
entre as médias de idades do sujeito e de sua parceira.

Ainda, dos que indicaram ser sexualmente ativos, 66,6% das mulheres e 55% dos homens da escola A, bem como 73,07%
das mulheres da escola B afirmaram ter iniciado sua vida sexual com pessoas que mantinham um vinculo de namoro. Apenas os
44,4% entrevistados sexualmente ativos da escola B tiveram relagbes sem compromisso com amigas, como dois sujeitos tiveram
relagdes iniciais com “ficantes”.

Borges et al (2007, p.2) enfatiza o inicio da vida sexual mais prematuramente pelos rapazes pois tém-se uma diferenciagéo
nas expectativas em relagao a sexualidade entre a conduta masculina e feminina. O sexo masculino tende a néo se prender a valores,
como o casamento por exemplo, ao iniciar sua vida sexual, diferentemente das mulheres que esperam pelo consentimento de seus
pais ou se mantém virgens até seu matrimonio. A respeito da idade avangada dos parceiros sexuais das mulheres, levou-se a crer que
esses sujeitos tiveram papel determinante na iniciagdo sexual das jovens, inclusive, maior do que dos proprios pais.

Do total de jovens que informou ter vida sexual ativa, enquanto 64,89% afirmou ter feito uso de preservativos na primeira
relagéo sexual e, que desses, 75,53% ainda faz uso para evitar gravidez e DST (42,55%), que 35,1% dos casos a iniciativa teria
partido de ambos em usarem, outros 31,91% informou néo ter feito.

Hoje, 27,65% nao faz uso de preservativo por confiar no parceiro, indicando a onipoténcia frente ao tema DST/AIDS e
gravidez precoce na fase juvenil em acreditar que ndo havera consequéncias negativas na auséncia da utilizagdo do método
contraceptivo durante a primeira relagéo ou relagdes posteriores (CAMARGO e FERRARI, 2009, p. 9). Outra constatacdo € que o
publico feminino — 28,72% - transfere a responsabilidade da obtencdo de preservativo ao parceiro, enquanto 34,04% dos rapazes
preferem compra-los.

Ao questiona-los sobre obtengdo de informagdes sobre sexualidade, 14,03% das mocgas da escola A e 27,65% de cada
grupo (homens e mulheres) da escola B afirmaram adquirirem conhecimentos no préprio educandario. Enquanto 5,26% dos rapazes da
escola A afirmaram ter a televisdo como meio de ter conhecimento sobre o campo sexual. Ainda, as mulheres da escola B afirmaram
que palestras, pais, a madrasta e a internet sdo canais de obter informagdes. Os jovens, no inicio da fase sexual, tendem a buscar
informagdes em muitas esferas como os amigos, revistas, internet, televiséo, etc. Para muitos, falar abertamente sobre sexualidade na
adolescéncia ainda é um tabu na esfera familiar e € no ambito escolar que o jovem busca as respostas para seus questionamentos
acerca do tema (FREITAS, 2010, p. 2).

Esse questionario serviu de base para a construgédo das oficinas de capacitagao dos futuros multiplicadores de informagdes
preventivas em DST/AIDS dentro de seu ambito escolar, a medida que tais resultados puderam expor lacunas a serem preenchidas
com informagdes seguras sobre o tema, ao mesmo tempo que poderia levar os alunos a reflexao sobre as praticas seguras acerca do
tema.

As oficinas nos educandarios foram divididas em duas etapas: no primeiro dia foram ministradas oficinas acerca de
sexualidade, DST e métodos contraceptivos. No segundo, os alunos tiveram acesso ao conteudo referente ao conhecimento do corpo.
As oficinas ocorreram entre os dias 1 e 17 de setembro de 2016, em dias intercalados nas escolas.

Nos dias 1 e 3 de agosto, foi apresentado o projeto aos participantes das oficinas nos educandarios A e B respectivamente,
bem como o objetivo do mesmo. Ao fim, os alunos receberam os materiais distribuidos pelos ministrantes como pastas, cartilhas e
crachas de forma a despertar o interesse e contribuir ainda mais com o material pessoal dos alunos. Para a primeira oficina, foram
convidadas profissionais do Servigo Social do Comércio (SESC), que desempenham um papel fundamental na comunidade santarena
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com o projeto Transando Saude, projeto esse que visa capacitar empresas e escolas a desenvolverem programas de prevencéo a
DST/IST/AIDS como forma de combate e prevengao.

As profissionais ilustraram, através de ferramentas ludicas como videos e materiais educativos as fases que circundam a
adolescéncia e sua relagdo com o aflorar da puberdade e suas consequéncias na vida sexual do individuo. Durante a apresentagao,
surgiram duvidas referentes ao conteido ministrado como se ha gravidez no periodo menstrual, gravidez mesmo com coito
interrompido, prolongamento do ciclo menstrual, ocorréncia de DST em relagdes sexuais homoafetivas femininas, por exemplo. Tais
questionamentos foram respondidos da melhor maneira possivel pela equipe.

Nos dias 8 e 17 de agosto, o projeto desenvolveu seu segundo ciclo de palestras aos alunos das escolas que teve como
tema o conhecimento do corpo. Essa oficina tematica teve como objetivo elucidar aos participantes as transformagdes ocorridas no
corpo humano a partir da fase pubertaria. De inicio, foi desenvolvida uma dinadmica grupal de forma a promover a interagdo entre os
alunos e os ministrantes da oficina. A 'Batata Quente' é uma dindmica que concilia tanto a interacdo, quanto a apreensédo dos
conhecimentos adquiridos na palestra anterior.

Integrando musica e uma bola, os participantes deveriam passar o objeto de mdo em méao e, quando cessasse 0 meio
sonoro, o participante que ultimo ficasse com a bola, deveria responder uma pergunta acerca da palestra sobre sexualidade, do
encontro anterior. Nessa dindmica, ficou evidente que a forma de apreensdo de conhecimento varia de acordo com percepgdes
individuais e o papel dos ministrantes € nivelar tais conhecimentos de forma que todos captem o maximo possivel dos assuntos.

Em seguida, foi iniciada a palestra em si. O tema de conhecimento do corpo desperta sempre a atengdo dos jovens pois, em
ambos os sexos, ha uma curiosidade sobre o crescimento e maturagéo do corpo, tanto do sexo oposto quanto do proprio. Logo, ha
sempre um cuidado com o procedimento didatico. Nos educandarios, os alunos passaram a interagir bem mais, por conta tanto da
metodologia de interacdo, quanto pelas ferramentas Iudicas utilizadas para tal Uma dessas ferramentas é a “Caixinha do Segredo”.
Essa é uma metodologia de questionamento andnimo, onde os alunos expdem suas duvidas em pequenas folhas de papel e
depositam na referida caixinha de maneira que os ministrantes tenham dimensé&o das duvidas dos alunos e sanem da melhor maneira.

No dia 05 de setembro de 2016, os alunos de ambas as escolas participaram do desfile da semana da independéncia do
Brasil — comemorada no dia 07 de setembro — evento esse que reune todas as escolas da cidade de Santarém-PA de forma a mostrar
a comunidade as agdes e projetos desenvolvidos nas mesmas.

Aproveitando a oportunidade de tal evento, as direcdes de ambas as escolas sugeriram que, em vez de restringir a exposicédo do
trabalho desenvolvido somente ao educandario, que os alunos levassem a tematica a avenida Tapajdés (palco de apresentagao das
escolas) para que assim os presentes também pudessem perceber a importancia da prevengdo em DST/AIDS nas escolas publicas da
cidade.

Assim acordado, no dia 03 de setembro foram entregues camisas, bonés e faixas nas coordenagdes dos educandarios e, no referido
dia de desfile, ambas estavam presentes trajando as vestimentas caracteristicas do projeto bem como, a frente de cada pelotéo, a
faixa do mesmo. O inicio das apresentagdes das escolas participantes se deu por volta das 22 h, iniciando pela escola A, levando a
avenida seus 40 alunos integrantes da capacitagdo, seguida pela escola B, com 45 integrantes.

As escolas percorreram uma distancia de 2 km, onde os presentes — entre alunos das préprias e de outras escolas, pais e
responsaveis, professores e autoridades presentes — puderam presenciar o desfile das mesmas carregando consigo uma amostra da
importancia de se desenvolver tais projetos, visando a reflexdo e sensibilizagdo dos jovens as praticas relacionadas aos temas que
envolvem sexualidade.

CONCLUSOES

Durante a vigéncia do projeto nas escolas, percebeu-se um relativo grau de desconhecimento dos jovens participantes quanto a
vulnerabilidades dos escolares frente a Doengas Sexualidade Transmissiveis e ao/a HIV/AIDS. Entretanto, ndo poupou-se esforgos
para levar o conhecimento seguro dos mais diversos temas que pudessem auxiliar na mudanga de habitos.

Desse modo, pdde-se concluir que a formagéo de multiplicadores na prevengdo em DST/AIDS no ambito escolar é importante no
repasse de informacdes precisas aos adolescentes pois € uma ferramenta que agrega valores e conhecimentos aos alunos e seus
pares, estimulando-os tanto na busca de novos conhecimentos como na adogéo ou reafirmagéo de praticas seguras
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RESUMO: Este estudo é a realizagédo do projeto de extensdo de Promocao a saude da mulher no municipio de Santarém, Par4, junto
as catadoras de materiais reciclaveis do aterro sanitario do Perema um dos eixos tematicos do Programa Saude, Ambiente e
Qualidade de Vida na Amazodnia. O objetivo do projeto € promover saide na perspectiva de contribuir na melhoria da qualidade de vida
dessas mulheres, compreendendo os determinantes sociais que estdo ligados ao processo saude-doenga. As agdes educativas
desenvolvidas no decorrer do projeto foram elaboradas a partir do perfil de vulnerabilidade da populagdo selecionada, uma
metodologia participativa que proporcione o ensino e aprendizagem de maneira clara, simples e objetiva através de rodas de conversa,
orientagdes individuais e coletivas, oficinas didaticas com temas e atividades voltadas ao género feminino. Intervencdes educativas que
promovam uma reflexdo acerca de habitos de vida associados ao comportamento individual, com enfoque na prevengao do cancer de
colo de Utero, cancer de mama e doengas sexualmente transmissiveis, instruindo no empoderamento dessas mulheres, com base em
estimular comportamentos modificaveis que norteiam sua salde. Dessa forma espera-se que o projeto promova saude através de
agOes educativas que estimulem a reflexdo acerca dos cuidados com o bem-estar fisico, mental e social ndo apenas auséncia de
doengas, intervengdes que amenizam os impactos de auséncia de conhecimento, dificuldades de acesso ao atendimento de saude e
da realidade a qual o grupo esta inserido.

Palavras-chave: Ag¢des educativas; Promogédo a saude da mulher; Vulnerabilidade

INTRODUGAO

O Ministério da Saude (2004) tem como um dos seus objetivos principais a promogéo a sadde da mulher, junto com os seus
parceiros engajados na luta a favor da qualidade de vida feminina desenvolveram o Programa de Assisténcia Integral a Sadde da
Mulher, onde ag¢des de promogéo a saude contribuem na redugao da morbimortalidade e nos fatores associados ao processo saude-
doenca.

O cancer de colo uterino é o segundo tipo de cancer mais comum entre as mulheres sendo o cancer de mama o mais
comum, estima-se que em 2018 foram 19,18 casos para cada 100.000 mulheres. Nos EUA ainda em 2018 foram registrados 11.070
casos de cancer de colo do utero, desses 3.870 mulheres foram a 6bito sendo também umas das principais causas de morte na
populacédo feminina em paises em desenvolvimento, empasses como o fortalecimento de programas de detecgédo precoce da doenca
associado a falta de aderéncia por parte das mulheres aos exames de prevengao e a crescente taxa de infecgao pelo Papiloma Virus
Humano (HPV) associado a fatores comportamentais sdo impactos negativos na prevencéo da doenga (DIZ & MEDEIROS, 2009).

Segundo Silva e Riul (2011) o cancer de mama é o mais temido entre as mulheres devido ao seu impacto psicoldgico
associado a perda das mamas e o alto indice de casos novos. A neoplasia maligna da mama é rara antes dos 35 anos de idades,
geralmente com descoberta na faixa etaria de 40 a 60 anos. Segundo estudos cresce o numero de casos em mulheres mais jovens, o
que acaba acarretando fortes impactos a saude da mulher como baixa autoestima, ansiedade, medo e depresséo, atingindo também
toda sua estrutura familiar.

O conceito de saude e qualidade de vida estdo inseridos na definicdo de saude pela OMS entrelagar os grupos sociais e
analisar seus diferentes espacos de acordo com seus processos biolégicos é imprescindivel para a promocéo de salde e reflexdes de
autocuidado e mudangas de habitos comportamentais (ABREU, 2011).

Dall’ Agnol e Fernandes (2007) discutem a saude dos trabalhadores de materiais reciclaveis a partir da vivéncia da realidade
de trabalho desses profissionais que entendem saude somente no momento de dor ou males que possam leva-los de maneira subita a
um hospital de emergéncia sem levar em conta a qualidade de saude ao longo do tempo.

No entanto, é fundamental a promogao a salde e qualidade de vida das mulheres, compreendendo a sua realidade e o papel
que exerce na sociedade e analisando os determinantes sociais em salde que as tornam vulneraveis (MS, 2011).

MATERIAL E METODOS
12, Etapa: Aplicagdo de um questionario como instrumento de investigagdo com questdes fechadas e semiabertas para o
conhecimento do perfil de vulnerabilidade das participantes do projeto, fundamentado em pesquisa exploratéria e revisdes

bibliograficas.

22, Etapa: Acoes educativas
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Principal atividade realizada:

Campanha Outubro Rosa

A oficina-campanha outubro rosa foi uma das principais atividades realizadas pelo projeto, como tema a prevengédo do cancer de mama e o
diagnéstico precoce da doenga.

Com o objetivo de promover interagéo entre as participantes e a equipe do projeto, além de disseminar informagdes da neoplasia e a importancia
do autoexame e a mamografia.

O encontro ocorreu nas instalagdes do aterro ao ar livre, um jogo de perguntas e respostas foi executado durante a acdo com o objetivo de
estimular as participantes a adquirirem conhecimento sobre o assunto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa ocorreu com a participacdo de 13 mulheres atuantes como catadoras de materiais reciclaveis em Santarém,
Para. A partir dos resultados se destaca algumas discussdes a serem abordadas, como a idade das catadoras que variou entre 20 e 56
anos e séo elas a maioria entre os catadores, nota-se uma faixa etaria cada vez mais jovem em um ambiente insalubre sem estrutura
para que um cidadao ou cidada possa se desenvolver e conquistar seu espago na sociedade, a situagéo se agrava ao baixo nivel de
escolaridade desse grupo, onde 62% das entrevistadas possuem o ensino fundamental incompleto que reduzem as chances de
entrarem no mercado de trabalho sendo empurradas para fungbes excluidas da sociedade todas afirmam ter renda individual de até 1
salario minimo em meio a uma jornada de trabalho extremamente exaustiva. Sobre cuidados com a saude 77% responderam que
procuram atendimento somente publico no Sistema Unico de Salde — SUS e dessas 46% sentem dificuldade em marcagdes de
consultas ou realizagbes de exames.

Das participantes 92% responderam que nenhum médico solicitou o exame de mamografia fator preocupante e de
responsabilidade do profissional de saide em solicitar 0 exame a mulheres acima de 40 anos, que acabam desrespeitando a lei
11.664/2008 de atencéo integral a saide da mulher e ferindo um dos principios do SUS de universalidade onde o sistema deve
proporcionar a realizagdo do exame de mamografia. Levando-se em consideragédo esse aspecto que as tornam vulneraveis ao risco de
cancer de mama, o projeto intensificou suas atividades durante a campanha outubro rosa.

Com a realizagédo da oficina-campanha na prevengao da doenga e seu diagndstico precoce, a equipe utilizou-se de uma
metodologia participativa que promoveu uma interagdo das mulheres com o tema e as atividades realizadas durante a campanha. Por
excesso de trabalho e outras atividades, algumas relatam que deixam de cuidar de si e acabam negligenciando cuidados basicos com
a saude o que agrava e contribui diretamente no processo saude-doenga. No decorrer da agao inicialmente foram feitas perguntas as
participantes a diversos fatores relacionados a neoplasia, dessa maneira se observou a dificuldade por falta de conhecimento que as
mesmas sentiam em falar a respeito da importancia do autoexame por exemplo, deixando-as vulneraveis ao risco do nao diagnostico
precoce da doencga. Ao longo das atividades foi fundamental observar os efeitos do ensino e aprendizagem construido com o grupo. A
campanha outubro rosa realizada no aterro foi uma das experiéncias a qual o projeto se propds em contribuir para melhorar a
qualidade de vida dessas mulheres, o objetivo era alertar sobre os novos casos da neoplasia despertando nas participantes o
empoderamento sobre as informagdes adquiridas e a troca de saberes, fazendo com que as mesmas se sensibilizassem com os riscos
a que se expdem em ndo cuidar da saude. A partir do inicio das atividades no aterro a construgao do vinculo com as catadoras foi peca
fundamental para o melhor desenvolvimento da pesquisa, o que possibilitou o projeto a atingir seus resultados dentro das suas
expectativas e metas estabelecidas, o projeto vem executando seu plano de trabalho até o momento, com novas etapas a serem
cumpridas em prol a melhoria da qualidade de vida desse grupo.

CONCLUSOES

Contudo, o projeto se propds a promover saude atuando na melhoria da qualidade de vida dessas mulheres, relacionado ao
perfil de vulnerabilidade a qual essa populagdo esta exposta. A falta de conhecimento e informagdes sdo um dos fatores que
contribuem no processo saude-doenca desse grupo, um problema oriundo do baixo nivel de escolaridade dessas profissionais. As
acgOes educativas realizadas pelo projeto buscou com éxito atuar em torno dos determinantes sociais que influenciam no processo de
adoecimento das mesmas, levando o conhecimento cientifico construido em um contexto simples focado na realidade dessas
mulheres, incentivando no alcance de empoderamento para melhorar sua qualidade vida. Ajudar essa comunidade de catadoras
incentivando-as na prevengéo e protegdo ao que se refere a saide da mulher é o que o projeto vem desenvolvendo no decorrer da
pesquisa, ainda em continuagdo a meta do projeto é o fortalecimento da garantia de que a educagdo em saude é uma das mais
acessiveis e concretas solu¢des na capacitagdo de autonomia em cuidados com o bem-estar fisico, mental e social.
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RESUMO: Este trabalho objetivou acompanhar e analisar o desenvolvimento audiomusicoverbal de bebés de 3 meses a 1,5 anos,
participantes do projeto Musicaliza Bebé, de maneira a averiguar casos de desenvolvimento tipico e atipico, assim como caracterizar o
grupo pesquisado segundo os padrdes estabelecidos na literatura em relagdo ao objeto de estudo. Nesse sentido, foi utilizado como
referéncia o quadro de desenvolvimento audiomusicoverbal desenvolvido por Monteiro (2011). Os dados foram coletados mediante
filmagens por 6 meses, durante as sessdes de atividades do projeto. Baseado no quadro citado, todos os participantes demonstraram
as caracteristicas de sua faixa etaria, logo pode se concluir que os bebés apresentaram o desenvolvimento esperado.
Palavras—chave: Desenvolvimento, audiomusicoverbal e bebés.

INTRODUGAO

Muito se tem dito sobre a importancia da musica para o desenvolvimento. O bem conhecido fendbmeno chamado Efeito
Mozart moveu escolas e governos a distribuicdo de milhares de CDs apds divulgagdo de um estudo no qual os pesquisadores
Rauscher, Shaw e Ky (1993, 1995) compararam a performance de ratos de laboratério na execugdo de determinada tarefa enquanto
ouviam pecas de Mozart e Philippe Glass e concluiram que os ratos obtinham um progresso temporario de suas habilidades ao serem
expostos a musica de Mozart. Tal resultado gerou acdes de diversos atores da sociedade que prometiam bebés mais inteligentes se
apenas esses ouvissem Mozart. Contudo, o efeito de replicagbes do estudo ndo mostrou resultados com o mesmo efeito e mesmo o
estudo inicial produziu um resultado estatisticamente pequeno.

Outros estudos tém sido realizados objetivando relacionar o aprendizado da musica com o crescimento de habilidades em
outras areas, como por exemplo, no desenvolvimento da fala. Estudos da neurociéncia sustentam que a musica e a linguagem séo
duas formas de comunicagdo humana que estdo préximas em se tratando de processamento mental e localizagdo espacial no cérebro
(Marin & Perry, 1999). Contudo, ha que se ter cuidado ao afirmar que existe transferéncia cognitiva de uma area para outra. Ainda ha
muito a ser descoberto quanto a influéncia da musica sobre o desenvolvimento de varias areas.

Gordon (2000), enfatiza que, por intermédio da musica, as criangas passam a se conhecer melhor e também aos outros. A
musica torna capaz o desenvolvimento da imaginacdo e da criatividade audaz. Ainda que se passe um dia, de uma maneira ou de
outra, em que as criangas ndo ougam ou participem da musica, se faz necessario que a entendam. Sé entao, poderdo compreender
que a musica é boa e é por meio desse saber que a vida ganha mais sentido. Durante muitos anos, a musica nao foi considerada como
uma fonte de estimulo para o desenvolvimento infantil, pois se acreditava que ela poderia ser até prejudicial. Com o passar do tempo, a
sociedade mudou e hoje as criangas sdo estimuladas desde muito cedo, pois os pais querem que seus filhos tenham um étimo
desenvolvimento intelectual, e outras habilidades.

Para Campbell (2000, p. 132), “a musica é, sem duvida, uma das mais antigas formas de arte, a qual utiliza a voz humana e
0 corpo como instrumentos naturais e meios de auto expressao”. Sendo assim, proporcionar as criangas momentos de experiéncia
musical, sejam elas cantigas de roda, cantigas de ninar, cangdes folcléricas ou outras, em qualquer ambiente, auxiliard na descoberta
das qualidades da crianga e permitira a demonstragéo de sentimentos, tristes ou alegres e também de expressdes corporais.

Em relagdo a musica, em alguns casos, a estimulagéo auditiva é realizada antes mesmo do nascimento, quando as méaes
ainda gravidas ouvem um repertorio selecionado, contam historias ou entédo frequentam aulas de musica. Nesse sentindo € importante
ressaltar que o contato das criangas com os sons vem desde a gestagdo como é defendido por alguns autores:

A voz da mae, com suas melodias e seus toques, € pura musica, ou é aquilo que depois continuaremos para sempre a ouvir
na musica: uma linguagem onde se percebe o horizonte de um sentido que, no entanto, ndo se discrimina em signos isolados, mas que
s6 se intui como uma globalidade em perpétuo recuo néo verbal, intraduzivel, mas, a sua maneira, transparente (WISNIK,1998,p.27).

Conforme diz Jeandot (1990, p.19), “as criangas gostam de acompanhar as musicas com movimentos corporais, como
palmas, sapateados, dangas” etc. O que facilita a forma como o educador pode utiliza-las em sala de aula, ou na presenca de
ambientes indiretos de desenvolvimento como projetos que fornegam um ambiente rico em estimulos ou até mesmo a adaptagdo do
ambiente domiciliar favorecendo assim o desenvolvimento da crianga, como por exemplo, imagens expressivas que incitem a crianga a
estimular a imaginagéo ao tentar entender a imagem. Os estimulos presentes no ambiente evocam expressdes vocais manifestadas
pelos bebés, traduzidos como choros, balbucios e gorjeios. O choro, o balbucio, sdo formas de expressdes manifestadas pelos bebés
em seus primeiros meses de vida, apesar de néo indicar significado especifico podem ser sinal de desconforto ou prazer, essas
expressoes também sdo uma forma do bebé estabelecer contato com as pessoas de seu meio.

Vigotski (1984), chama essa fase de estagio pré-intelectual do desenvolvimento da fala. Mais tarde, os bebés comegam a
cantarolar versinhos, melodias ou ainda emitem sons de maneira repetitiva, movimentando o corpo no ritmo do que cantam. Segundo
Jeandot (2001), essa movimentagéo é importante em todos os meios de expressdo que usam o ritmo, como a musica, a linguagem
verbal e a danga. Assim, a musica pode estar presente no quotidiano infantil tanto em casa quanto em ambientes formais e informais
de educagdo. Nesses ultimos, no contexto da musicalizagdo. As atividades de musicalizagao permitem que a crianga conhega melhor a
si mesma, desenvolvendo sua nogao de esquema corporal, e também permitem a comunicagdo com o outro tanto no quesito de
socializagdo quanto no de interagao, buscando desenvolver habilidades e até mesmo uma simples aproximagédo que nessa fase é
essencial para desenvolver perspectivas mais humanizadas do contato com o outro. Weigel (1988) e Barreto (2000) afirmam que
atividades podem contribuir de maneira indelével como refor¢go no desenvolvimento cognitivo/linglistico, psico-motor e sécio-afetivo
(citados por CHIARELLI e BARRETO, 2005, s/p.).

Rev. Ext. Integrac. Amaz, Santarém-Para, v. 02, n. 02, 2021. ISSN: 2675-1097 43



Desenvolvimento Audiomusicoverbal

Durante a gestagdo o desenvolvimento neuropsicomotor do bebé é realizado com o referencial auditivo ja presente. A partir
de seu nascimento, tendo sua audigdo como parametro comparativo, mostra-se muito atento as produgdes sonoras (FEDERICO,
2009). Nesse momento inicia-se o processo desenvolvimental dentro das suas mais variadas facetas. Em se tratando da musica como
parte presente no ambiente desenvolvimental, llari (2003), Cardoso e Salbatini (2000) ressaltam que a musica pode constituir um
estimulo importante para o desenvolvimento do cérebro da crianga. O cantar, dangar e brincar auxiliam o aprendizado musical, o
desenvolvimento neuropsicomotor e a aquisicdo do verbal. As atividades ritmicas presentes no brincar musical estimulam, nas
criangas, a coordenagao, o equilibrio, a flexibilidade e o freio inibitério, concentram a atengdo, economizam esforgos, ddo seguranga
ritmica e educagéo sensorial, levam a obtengéo do relaxamento muscular, da postura e da percepgéo auditiva e visual, despertam a
criatividade e a expressao do corpo.

O Quadro de Desenvolvimento Audiomusicoverbal

O quadro de desenvolvimento audiomusicoverbal foi desenvolvido por Monteiro (2011) para ser utilizado como instrumento
de analise objetiva das realizagbes observadas nas criangas, possibilitando, assim, seu acompanhamento e a localizacdo de
problemas de desenvolvimento. O quadro foi elaborado com base na literatura a respeito dos indicadores que caracterizam os estagios
iniciais do desenvolvimento nos campos da: Neurologia, Educacdo Musical, Musicoterapia e Fonoaudiologia. Esse quadro foi
elaborado visando analisar os individuos tendo como foco outros tipos de inteligéncias defendidos por outros autores (FLEHMIG, 2004
& BRUSCIA, 1999) no qual estéo a inteligéncia musical e motora. Aplica¢cdes do Quadro de Desenvolvimento Audiomusicoverbal tém
sido relatadas nas areas de Musicoterapia, Educa¢ao Musical e Educagéo, com diferentes aplicacdes, desde dar suporte nas analises
prévias a musicoterapia até servir de suporte referencial no nivelamento de individuos vinculados a educagdo musical. A autora do
Quadro reportou que o referido instrumento desenvolvido por ela tem sido utilizado no setor de Musicoterapia da Associagdo de
assisténcia a Crianga Deficiente (AACD) em S&o Paulo, em aulas de Musicalizagdo voltadas para casos de desenvolvimento tipico e
no Centro de Reabilitagdo Fisica, ambos em Teresina - Pl. Com isso pode-se concluir que o quadro pode ser utilizado em diferentes
contextos, principalmente em trabalhos voltados para o desenvolvimento infantii que abarquem equipes interdisciplinares e
multidisciplinares.

Apos busca no Portal Scielo e Banco de dissertagdes e teses da CAPES, nao foram encontrados estudos que utilizassem o
quadro de desenvolvimento Audiomusicoverbal para efeitos de comparagado com esse estudo.

MATERIAL E METODOS

Participantes da pesquisa: 10 bebés com idades variando de 9 meses a 3 anos. Os critérios de escolha dos individuos foram:
maior frequéncia nas oficinas e tempo de participagao no projeto, visando observar a influéncia das atividades no desenvolvimento dos
participantes tendo como uso o Quadro de desenvolvimento Audiomusicoverbal.

Coleta de dados: Realizada mediante filmagem das sessdes ocorridas no periodo de 2 de margo até 30 de setembro de
2016. Os pais dos bebés participantes assinaram o TCLE autorizando que os bebés fossem filmados e fotografados. As filmagens
somaram 32 oficinas com duragdo média de uma hora cada.

Analise dos dados: Como instrumento para anadlise dos dados foi utilizado o quadro de desenvolvimento audiomusicoverbal
(MONTEIRO, 2011) que agrupa caracteristicas do desenvolvimento em cada faixa etaria e seu provavel desdobramento no
desenvolvimento. Por exemplo, na faixa etaria dos nove meses é esperado que a crianga ja localize sons laterais, para baixo e
indiretamente, para cima; entenda comandos; grave musicas e algumas palavras e significados; cante palavras dos finais de frases;
goste de dancar, apertar botdes e goste de instrumentos de teclado. Na faixa etaria de dois anos espera-se que a crianga localize os
sons em qualquer angulo, possa fazer instrumentos musicais simples como maracas, toque instrumentos de bandinha ritmica e
mantenha ritmo por imitagédo. As informacdes foram analisadas mediante observagéo das gravagdes e classificados de acordo com o
quadro de desenvolvimento Audiomusicoverbal infantil de zero a cinco anos (MONTEIRO, 2011). Os individuos foram agrupados em
trés classes relacionadas a faixa de idade a qual pertencem e apds a analise individual foi feita a analise de grupo para analisar fatores
em comum que caracterizassem 0 grupo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O grupo 1 foi composto por 6 bebés na faixa etaria de dois a trés anos. O grupo 2 agrupou 4 bebés na faixa etaria de um a
dois. Por fim, o grupo 3 um unico individuo de 9 meses.

Ao analisar as caracteristicas por grupo observou-se que no grupo 1 (Bebés acima de 2 anos), os participantes
apresentaram 70% de caracteristicas observadas de forma constante, como localizar os sons em qualquer angulo e pode fazer
instrumentos musicais simples como maracas, e 30% de forma inconstante. No grupo 2 (bebés de 1 a 2 anos de idade), foi observado
que 63% dos bebés apresentaram caracteristicas tipicas da faixa etaria conforme o quadro de desenvolvimento audiomusicoverbal,
como localizar sons laterais, para baixo e indiretamente e, para cima e entender comandos, e 37% apresentaram as caracteristicas do
grupo de forma inconstante. O grupo 3 (bebés de 9 meses a 1 ano) O Unico individuo apresentou 67% de caracteristicas observadas
constantes e 33 % de caracteristicas inconstante.

As possiveis causas para as caracteristicas inconstantes nos grupos 1 e 2 podem estar ligados a fatores observados nesses
grupos como: a. Momentos de recluséo e dificuldade de socializagdo que acabam influenciando na fluidez das atividades realizadas
nas oficinas; b. Disperséo e lapsos de falta de atengdo muitas vezes relacionado a perda de interesse nas musicas ou até mesmo
dificuldade em relagéo da atividade ocasionando na disperséo posterior; c. Outra causa bem presente é a amamentacéo durante os
periodos das oficinas; d. Uma outra possibilidade é falta de afinidade com certos instrumentos de percusséo; e. E por fim, uma
caracteristica mais presente refere-se aos bebés que optam por apenas observar e realizar as atividades em casa, essa inferéncia foi
comprovada via relato dos pais e cuidadores.

As possiveis causas para as caracteristicas constantes nos grupos 1, 2 e 3 podem estar ligados a fatores observados nesses
grupos como: a. Tempo de participagao no projeto; b. Pais que auxiliam na demonstragdo dos movimentos e instigam os individuos a
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realizarem os movimentos; c. Criangas mais independentes dos pais; d. Criangas que ja andam ou engatinham; e. Pais que estimulem
constantemente os bebés por meio das musicas e movimentos.

Abaixo esta uma tabela que exemplifica de forma agrupada o desenvolvimento Audiomusicoverbal dos grupos citados acima,
na qual existem duas conclusdes, a parcial referente a andlise das 16 primeiras oficinas e a conclusao final, referente as 16 oficinais
finais, com um parecer complementar ao primeiro além de possuir a coluna de “OBS CONS vs INCS” que demonstra a alternancia
quantitativa na realizagao das atividades de forma constante e inconstante que sdo mensuraveis analisadas nesse trabalho.

CARCT. CARCT. OBS CONS vs
e s
CONSTANTE INCONSTANTE
4 No

GRUPO 1 geral possui bastante atos de Observa-se claro crescimento na
ﬁ i porem de o sociabilidade do individuo o que
reclus3o nos quais ndo ha demonstragio de jpermitiu a realizagdo das atividades

atividades e movimentag3o. de forma constate

GRUPO 1 10 2 Responde de forma satisfatéria  aos Observa-se diminuicio da
comandos porem tem momentos de falta dependéncia da amamentacio e
de atengdio relacionados a amamentacgio Y1 consequente aumento da realizacdo
ou surto de raiva de atividades

GRUPO 1 7 5 Responde de forma satisfatéria  aos
gomandos iporemStem Limomentos tice Esse individuo apresenta alternancia
alternancia  entre falta de atengio
relacionados a amamentagio ou excesso (0 BECS L O e e Ly

9/3 que interferem diretamente nas
de foco em certas atividades que geram um
atividades e consequentemente nas
atraso se comparado ao resto do bebés. No 5 5
geral  apresenta  concentragio  nas EDEDsUCEals analladasy
atividades

GRUPO 2 9 2 No geral possui boa assimilagio de Lapsos de atengdo tiveram um
comando e movimentos, porem alguns a7 pequeno crescimento que
momentos de desconex3o e lapsos de falta interferiram na realizagio  das
de atengio. atividades

GRUPO 1 8 a Responde comandos com assertividade, faz Possui melhorias significativas na
as atividades com descontracdo, porem socializacdo com o grupo que s&o
tem demonstrado em alguns momentos ligados a fatores externos como
timidez e dificuldade de socializagdo com o/3 presenca de ambos os pais
grupos de desconhecidos, porem sempre passando seguranca e o fato do
focada nas atividades e realiza todas, mas individuo ter a freq
em atividades com instrumentos apresenta aescola.
certa dificuldade

“ GRUPO 3 3 2 Realiza as atividades com dificuldade e a3 Realizacdo de atividades com maior
sempre com auxilio dos cuidadores. grau de independéncia.

GRUPO 2 6 5 Possui entendimento dos comandos porem Esse individuo apresente pequenas
os realiza de forma alternada entre melhorias na concentragdo em
momentos de euforia e momento de falta algumas atividades porem ainda
de atengio com as atividades, possui pouco /5 ndo persiste com pouca afinidade
afinidade com a maioria dos instrumentos com instrumentos e consequente
porem gosta de musicas mais euféricas dificuldade em realizar as atividades
como do cavalo e brincadeiras.

CLASSE 1 9 3 Possui entendimento do comando e os Possui entendimento do comando e
realiza de forma focada e satisfatéria os realiza de forma focada e
porem em muitos momentos observa-se satisfatéria  porem em  muitos
uma dependéncia das atividades vinculadas momentos observa-se uma
a presenga principalmente da mae. or3 dependéncia das  atividades
Demonstra afinidade com as atividades de vinculadas a presenca
coordenacio e musica porem demostra principalmente da mie e alguns
certa resisténcia a  atividades  de momentos , reclus3o total .
socializac&o.

CLASSE 2 6 5 Possui entendimentos dos  comandos Persisténcia da observacio e
realiza-los ou apenas opta por observar socializag3o e euforia.

CLASSE 2 7 a Possui  pouco  entendimentos  dos Apesar da dependéncia entre
comandos porem em alguns momentos se mie/individuo terem aumentado a
recusa a realiza-los ou apenas opta por mesma nio interferiu
observar e em alguns momentos consegue /2 negativamente na realizacio das
executar comandes mais basicos e atividades.
repetitivos

—

CONCLUSOES
Todos os participantes demonstraram as caracteristicas de sua faixa etaria, logo pode-se concluir que os bebés
apresentaram o desenvolvimento tipico esperado e que o quadro pode ser usado para andlise e acompanhamento do desenvolvimento

infantil dos participantes do projeto em questdo, além de prover uma base tedrica coesa para o melhoramento das atividades do
projeto.
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RESUMO: Oleos e gorduras sdo produtos alimenticios bastante consumidos pela sociedade. Faz-se necessario a propagacdo de
conhecimentos na comunidade escolar sobre esses alimentos, visto as varias problematicas relacionadas, desde a sua desequilibrada
ingestao até o seu descarte incorreto. O objetivo deste trabalho foi avaliar as concepgdes alternativas sobre o descarte de residuos
domiciliares, promover palestras a respeito dos 6leos e gorduras e a realizagdo de uma oficina de fabricagéo de sabao a partir do éleo
residual para estudante do 9° ano de uma Escola Municipal. O publico analisado mostrou bons conhecimentos prévios sobre os
residuos domiciliares, ressaltando principalmente as consequéncias do descarte de residuos em agua. Por outro lado, a maioria dos
estudantes nao realiza o procedimento correto de descarte produzido pelo lixo domiciliar. As palestras realizadas foram rentaveis, visto
a participagdo dos alunos com perguntas e comentarios. A tematica em questéo trouxe a integracédo das Ciéncias Naturais (Biologia e
Quimica), transformando a Educagao Ambiental como intercesséo e auxiliadora na visdo socioambiental dos estudantes. A oficina de
fabricagéo de sab&do também obteve éxito, pois os participantes mostraram-se atentos e registraram todos os procedimentos relatados.
Além disso, a reciclagem do 6leo de fritura para fabricagdo de sabdo também assistem a mobilizagdo ambiental. Assim, avigoram-se
as ideias prévias sobre o descarte do lixo e dos alimentos aqui discutidos para a Educagao Ambiental.

Palavras—chave: Concepg¢des alternativas; Educagéo ambiental; Ensino de quimica

INTRODUGAO

Oleos e gorduras sdo produtos bastante utilizados, tanto em lares quanto espagos comercias voltados & alimentagao.
(RAMALHO & SUAREZ, 2013). Os seus principais componentes s&@o os triglicerideos e ésteres, sendo suas propriedades fisicas e
quimicas diretamente dependentes dos tipos de acidos graxos formadores (ALBERICI & PONTES, 2004). Os acidos graxos sdo
classificados como saturados ou insaturados (podendo ser mono ou polinsaturados), onde os menos recomendaveis para o consumo
sdo os saturados por causarem maior aumento do nivel de colesterol no sangue além de outras doengas (LIMA et al., 2000).

O produto pode ser obtido a partir de diversas matérias-primas, tanto vegetal quanto animal. (BOSCO & CONDE, 2013).
Quando ingeridos, sdo armazenados no tecido adiposo na forma de triacilglicerdis, responsaveis por sustentar 40% da energia que um
ser humano precisa por dia, destinada para o coragdo, musculo esquelético e figado. Além disso, sdo formadores da bainha de mielina
e da membrana plasmatica, também agindo no organismo como protetor térmico e de choque (CORSINO, 2009).

Sobre os residuos gerados, ainda ndo ha um descarte adequado desse tipo de matéria orgéanica, acarretando em diversas
consequéncias ao meio ambiente, tais como o dleo que é depositado na pia, tendo como destino os rios, mares ou oceanos (caso o
esgoto ndo tenha um tratamento correto) gerando o processo de eutrofizagdo nesses ambientes aquaticos (ABE & GALLI, 2012).

Wildner e Hillig (2012) afirmam que grande parte da populagéo, incluindo a comunidade escolar, tem desconhecimento
quanto a reciclagem do 6leo comestivel, ressaltando a importancia da conscientizagdo destes para auxiliar no tratamento e prevengao
de problematicas socioambientais.

Neste contexto, o presente trabalho tem como objetivo trazer um estudo a respeito das concepgdes alternativas acerca do
descarte de residuos domiciliares, uma abordagem sobre 6leos e gorduras (composi¢éo quimica, aplicagdes biolégicas e impactos
causados) e uma forma de reciclagem do 6leo de cozinha consumido pelas familias dos alunos do 9° ano da Escola Municipal de
Ensino Fundamental Eloina Colares e Silva, localizada no Municipio de Santarém - PA, por meio de atividades e praticas educativas
(palestras, questionario e oficina).

MATERIAL E METODOS

Aplicou-se aos alunos um primeiro questionario referente aos principais residuos produzidos, de que forma descarta-los e
quais as consequéncias caso estes fossem despejados no solo e nas aguas da cidade. Apos a coleta dos dados as respostas foram
avaliadas de forma qualitativa e organizadas em categorias, como forma de subsidiar e interpretar as concepgdes alternativas dos
estudantes (PACCA & VLLANI, 1990).

Posteriormente, realizou-se trés palestras intituladas: “Composigdo quimica dos 6leos e gorduras”, “Aplicagbes bioldgicas
dos 6leos e gorduras” e “Formas de descarte e impactos ambientais dos 6leos de gorduras”. Estas foram ministradas por professores e
alunos da Universidade Federal do Oeste do Para (UFOPA).

Apos a realizagdo das palestras foi apresentada uma proposta de interversdo aos alunos a partir de uma oficina de
reciclagem do resto do 6leo residual para a produgéo de sabdo. Para a reagdo de saponificagao, foi feita inicialmente uma mistura de
6leo de cozinha ja utilizado coletado em uma padaria localizada na cidade da Santarém, devidamente filtrado e aquecido. Apoés isso,
adicionou-se uma solugao aquosa de hidroxido de sédio (NaOH) nas quantidades apropriadas. Em seguida, adicionou-se amaciante de
roupa. Ao final, misturou-se a tudo e deixou endurecer, formando, assim, o sab3o.

Findadas todas as atividades, fez-se a seguinte pergunta aos alunos: “Vocé estaria disposto a reciclar o 6leo usado?”. A
aplicagdo desta pergunta aos alunos teve por finalidade avaliar a conscientizagdo do publico-alvo apds todas as informagdes
transmitidas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A figura 1 apresenta os resultados em forma de graficos das respostas dos alunos referentes as questdes respondidas no
primeiro questionario sobre o descarte de residuos domiciliares.

Figura 1 — GRAFICO 1. Principais residuos produzidos nas residéncias dos alunos; GRAFICO 2. Procedimentos
de descarte do lixo que os alunos realizam em suas residéncias; GRAFICO 3. Concepgoes alternativas dos
estudantes sobre as consequéncias do descarte de residuos no solo; GRAFICO 4. Concepgdes alternativas dos
estudantes sobre as consequéncias do descarte de residuos na agua.
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As principais respostas dos alunos sobre o lixo gerado em sua residéncia (grafico 1) s&o: resto de alimento (36,7%), plastico
(22,8%) e papel (22,8%). E importante salientar que na categoria com maior porcentagem, o residuo mais citado foi o 6leo, com 44,8%,
0 que ja era estimado pela equipe de trabalho, comprovando-se a relevancia de orientar o publico analisado sobre este produto
organico.

Dados do Ministério do Meio Ambiente afirmam que 37% do lixo produzido por ano é de origem domiciliar (BROLLO &
SILVA, 2001). Visto isso, & importante realizar o correto descarte do lixo gerado nas residéncias. Segundo o grafico 2, maioria dos
alunos (47,40%) nao sabem o procedimento correto de descarte do lixo produzido em sua casa. Vale ressaltar que, teoricamente, o
apropriado é realizar a separagdo do lixo (plastico, papel, metal, vidro e organico) para éxito no reaproveitamento ou reciclagem.

Com relagdo as consequéncias do despejo de detritos ao solo (grafico 3), 42,1% responderam de forma “complexa” e 57,9%
de modo “simples”. Ja sobre o desprezo em agua (grafico 4), 63,2% dos individuos idealizaram repostas complexas e 36,8% opinaram
de maneira simples.

Visbes argumentadas sobre as problematicas sociais e ambientais enquadram-se como “complexas”, objecdes de que
ocorrera apenas mudangas ou contaminagdo integram a categoria “simples”. Em ambos questionamentos nido obteve-se “outras
respostas” (erradas ou incompreensiveis). Percebeu-se que os entrevistados possuem um melhor discernimento dos impactos
socioambientais com desprezo de residuos na agua em comparagéo ao solo.

Giordan (1995) afirma que as concepgdes alternativas interferem na assimilagao da situagédo, na selegao das informagdes
necessarias, no tratamento dessas informagdes para a produgéo dos sentidos.

Diante disso e com os bons resultados obtidos no questionario, elevou-se o nivel conceitual das palestras, aprofundando os
conceitos em cada uma (densidade do 6leo, processo de eutrofizagdo, impermeabilizagédo do solo, contaminagdo de plantas, entre
outros), onde os alunos mostraram-se bastante interessados nos assuntos tratados, com questionamentos e contribuigées a partir de
experiéncias vivenciadas por eles.

Essas agbes de ensino ndo sé contribuem para o ensino de quimica e biologia, como também promovem a educagéo
ambiental, pois constroi-se em grupo conhecimentos, atitudes, competéncias e habilidades direcionadas a preservagao do meio
ambiente, sustentabilidade e qualidade de vida (MELLO, 2007). Segundo Reigota (2004), € compromisso da educagcdo ambiental
atenuar-se para a comunidade e estar presente nos espacgos de formacgao cidada. Visto isso, palestras possuem relevancia devido a
escassez de reflexdes acerca dos efeitos causados ao meio ambiente (SILVA et al., 2013), especialmente na relagdo de dependéncia
deste com alimentagéo saudavel e com a sociedade, de modo que gere atos expressivos transformadores da vivéncia socioambiental
(LOUREIRO, 2006).

Com a realizagédo das palestras, promoveu-se a oficina de produgéo de sabao caseiro a partir do 6leo residual com os alunos
do 9° ano da escola. Os participantes da oficina ficaram atentos e animados com o experimento, onde fizeram anotagdes ou filmaram
em seus aparelhos celulares todos os procedimentos tomados para transformar 6leo usado em produto de limpeza.

Como descarte do 6leo e suas consequéncias trata-se de um problema quimico, a partir da reciclagem deste para a
fabricagdo de sabao compreende-se a importancia do ensino da quimica para ajudar no processo de mobilizagdo ambiental, ndo se
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restringindo na difusdo de problematicas desatrelada da rotina do aluno, mas sim com visdes diferentes que interagem e desenvolvem
o saber quimico (CUNHA et al., 2013).

Por fim, quando os ouvintes foram questionados se estariam dispostos em reciclar 6leo usado, obteve-se 89% de repostas
“sim”. Vale ressaltar que, dentre os que se mostraram propensos a tomar essa pratica, houve alguns que explicaram a sua
necessidade. Dos comentarios feitos, destacam-se: “Sim, por que quero preservar o meio ambiente, para um melhor aproveitamento
mais tarde” (Aluno A — 14 anos) e “Sim. Assim ndo vamos mais prejudicar a natureza e descartando de uma maneira correta” (Aluno B
— 14 anos).

Analisar a tematica de 6leos e gorduras no ambiente escolar € uma chance de entender e dar apoio ao pensamento
sustentavel no processo educativo. Os profissionais da educagéo ressaltam a influéncia da quimica na sociedade, justificando a
importancia do ensino dessa ciéncia como formador de cidaddos (SANTOS & SCHNETZLER, 1996).

CONCLUSOES

O publico analisado possui nogdo dos residuos gerados em sua moradia e das perturbagdes que estes causam a natureza e
a sociedade, todavia grande parcela desconhece as formas corretas de descarta-los. Além disso, percebeu-se que os entrevistados
possuem um melhor discernimento dos impactos socioambientais com o desprezo de residuos na agua em comparagéo ao solo. Nao
obstante, foi perceptivel o interesse dos estudantes quanto ao assunto tratado, vislumbrado na porcentagem significativa de alunos
predispostos a realizar a coleta e posterior reciclagem do éleo residual. Reforga-se, com isso, a relevancia das concepgdes alternativas
acerca do descarte do lixo e da erudicdo sobre 6leos e gorduras por meio de palestras e oficinas para a ascensdo do ensino de
quimica e da educagdo ambiental.
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RESUMO: A utilizagdo de técnicas estatisticas causa receio em muitos profissionais e estudantes de diversas areas, deste modo, a
existéncia de um grupo de estudos e apoio para a comunidade académica como um todo é de extrema importancia para a difusdo do
conhecimento da Estatistica. Desta forma para alcancgar o objetivo do presente trabalho, parte-se para a pesquisa e estudo do assunto
em questao, logo depois a elaboracéo e realizagéo de seminarios e minicursos, nos quais serdo passados uma lista de frequéncia para
a devida emissao de certificados. O intuito da programagao do projeto é apresentar a comunidade académica solugdes para analise e
interpretagdo de dados com os testes de comparagéo: paramétrico e ndo paramétrico, emitindo o conteido para o maximo de alunos e
professores interessados em superar qualquer dificuldade com o assunto estatistico aplicado. Com as praticas inseridas, conclui-se
que realmente ha uma dificuldade com procedimentos estatisticos, no entanto, pela didatica e abordagens de questdes envolvendo o
cotidiano de alguns alunos e profissionais, mostrou-se que nao é dificil analisar os dados envolvidos pelos instrumentos e técnicas
apresentados, e que para provar a escolha de certas decisdes ou chegar a uma determinada concluséo eles sado imprescindiveis.
Palavras—chave: Estatistica. Testes paramétricos. Testes ndo-paramétricos. Técnicas. Analises.

INTRODUGAO

A utilizagdo de técnicas estatisticas causa receio em muitos profissionais e estudantes de diversas areas, deste modo, a
existéncia de um grupo de estudos e apoio para a comunidade académica como um todo € de extrema importancia para a difusdo do
conhecimento da Estatistica.

Segundo Magalhdes e Lima (2002), a Estatistica pode ser dividida em trés grandes areas: Estatistica Descritiva,
Probabilidade e Inferéncia. A Estatistica Descritiva é a técnica inicial a ser utilizada, quando os dados ja estdo a disposigdo do
pesquisador, com ela pode-se dar inicio a analise e interpretacdes basicas dos dados, nesta etapa a intersecgéo de variaveis € muito
importante, e, por meio destes cruzamentos podemos formular as primeiras hipéteses a serem testadas por algum método de
Inferéncia.

De acordo com Doane e Seward (2008), o teste paramétrico € a determinagdo de uma suposicao (hipdtese) para um
determinado pardmetro da populagédo, na qual os resultados serdo aceitos como plausiveis baseados nos indicios das amostras
obtidas. O teste ndo-paramétrico baseia-se sob a mesma premissa, no entanto ele ndo requer que os dados sigam uma distribuigcdo
normal, critério exigido pelos testes paramétricos, pois este foca no sinal ou na ordem (posto) dos dados, ao invés do valor numérico
exato da variavel.

No meio académico, as dificuldades apresentam-se logo no primeiro contato com a pesquisa, especialmente na analise de
dados. Esta situagéo acontece até mesmo com os docentes por ndo terem contato continuo com esse tipo de analise. E sabe-se que
nem sempre é tdo simples aplicar as técnicas estatisticas, dado que, em teoria, tais técnicas podem parecer complexas para quem nao
€ da area, portanto, ter uma assisténcia na propria Universidade para auxiliar alunos e professores é imprescindivel.

Desta forma para alcangar o objetivo do presente trabalho parte-se para a pesquisa e estudo do assunto em questdo e em
seguida a elaboracao e realizagdo de seminarios e minicursos, nos quais sera passada uma lista de frequéncia para a devida emisséo
de certificados. O intuito da programagao do projeto € apresentar a comunidade académica solugdes para andlise e interpretagdo de
dados com os testes de comparagéo: paramétrico e ndo paramétrico, emitindo o conteddo para o maximo de alunos e professores
interessados em superar qualquer dificuldade com o assunto estatistico aplicado.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi elaborado a partir de estudos sobre testes paramétricos e nao-paramétricos e para a realizagdo dos minicursos
e seminarios, os conteudos foram baseados em questdes que abrangem o cotidiano ou matérias relacionadas aos cursos do Instituto
de Ciéncias da Sociedade. As atividades foram feitas com apoio do programa Excel, Action, e o software livre R Studio, todos com
material de apoio impresso e distribuido aos participantes do minicurso, além do compartilhamento de questdes resolvidas no software
livre (R Studio) via pendrive. Para a comprovacgéao de participagéo e emissao de certificados a equipe fornecia uma lista de frequéncia
para que fosse informado nome, e-mail e telefone dos ouvintes. Além disso, foi confeccionado um video para explicagbes mais
detalhadas e ilustrativas para testes paramétricos, test t-student: uma amostra, duas amostras pareadas e duas amostras
independentes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com as atividades realizadas podemos concluir que todos os objetivos propostos foram alcangados. O objetivo
geral no qual se resume em apresentar a comunidade académica solugdes para analise e interpretagédo de dados a partir dos principais
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testes de comparagéo: paramétrico e ndo paramétrico foi atingindo por meio dos dois minicursos realizados, um somente sobre teste
paramétrico, e outro sobre os dois testes (ndo-paramétricos e paramétricos), aplicado na Jornada Académica da UFOPA, sempre
incluindo a utilizagdo de um Software livre para aplicagdo de técnicas Estatisticas. Para testes paramétricos utilizamos o software
Excel, junto com uma ferramenta plus, o Action, e para testes ndo-paramétricos utilizamos o software R e o Rstudio.

Os resultados concluem a satisfagdo de socializar o conhecimento das aplicagdes destas técnicas com os discentes e
docentes através do minicurso/seminario, além da confecgdo de um video publicado no canal youtube, que explica de forma detalhada
a utilizagdo do Software Excel com Action, para aplicagdo de técnicas Estatisticas paramétricas que servirdo ndo sé para a
comunidade académica da UFOPA, mas para todos que tiverem acesso a internet.

O segundo minicurso foi ministrado durante a Jornada Académica, com a duragéo de dois dias. O tema ministrado foi “Testes
paramétricos e nao-paramétricos”, este evento foi bastante enriquecedor pois estavam presentes discentes e docentes de varios
Institutos, principalmente do ICED e IBEF interessados em um assunto a principio dificil, e diferente do que eles estdo acostumados a
lidar, porém, ao término do minicurso eles perceberam que é possivel utilizar recursos estatisticos e softwares para auxiliar na
obtengao de resultados dos seus estudos de maneira facil e pratica.

Nao ha como descrever exatamente quantos alunos foram auxiliados dentre as varias atividades realizadas no projeto e no
ambito interno da Universidade, mas resumem-se principalmente em discentes das turmas de Economia dos anos 2012, 2013 e 2015 e
alguns de Gestéo Publica. E o video que postamos no canal youtube ja obteve 705 visualizagdes.

CONCLUSOES

O escopo deste trabalho foi transmitir a comunidade académica em geral, de forma didatica e dinamica, a utilizacdo de
técnicas estatisticas na analise de dados e tomada de decisdes, aplicando especialmente testes paramétricos e n&o-paramétricos,
para uma amostra, duas amostras pareadas e duas amostras independentes.

Com as praticas inseridas, conclui-se que realmente ha uma dificuldade com procedimentos estatisticos, no entanto, pelas
abordagens de questdes envolvendo o cotidiano de alguns alunos e profissionais, mostrou-se que nao é dificil analisar os dados
envolvidos pelos instrumentos e técnicas apresentados, e que para provar a tomada de certas decisdes ou chegar a uma determinada
conclusao eles sao imprescindiveis.
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RESUMO: Neste trabalho, apresentamos uma agao extensionista, desenvolvida pelo PIBID de Fisica da UFOPA, que envolveu a
exibigdo e discussdo de um filme com o objetivo de tratar de assuntos da fisica e astronomia em uma escola publica de Santarém. A
exibicdo de filmes que abordam assuntos, tais como, astronomia, filosofia e fisica em um determinado contexto historico, seguida de
discussdo e debate, constitui-se em excelente ponto de partida para uma discusséo holistica dos diversos fendmenos investigados
pelas ciéncias naturais. Deste modo, utilizamos o filme Alexandria (Agora) para debater fatos histéricos do periodo apresentado na
trama e os desafios da produgdo do conhecimento filoséfico e cientifico da época. Ademais, este artigo apresenta possibilidades
quanto ao uso de filmes nas aulas de fisica e o relato do debate. Ao final, apresentamos algumas considera¢des sobre os resultados
da atividade.

Palavras—chave: Ensino de Fisica; Filme Alexandria; Histdria da Ciéncia;

INTRODUGAO

Facilitar a aprendizagem significativa em sala de aula é uma tarefa que exige, em parte, conhecimento, planejamento e
pratica (MOREIRA; CABALLERO; RODIGUEZ, 1997). Essa atividade se torna complexa nas ciéncias naturais e exatas, nas quais o
formalismo matematico e os diversos conhecimentos da biologia, quimica e fisica, tém sido apresentados, em varios contextos e de
forma isolada das dimensdes cotidianas dos educandos.

Neste modelo de ensino, sédo ignorados, além de conceitos importantes, a descricao historica e as motivacdes para producao
do conhecimento ensinado, refletindo em um ensino de pouca ou nenhuma discusséo conceitual. Com o uso da Histéria das Ciéncias,
por exemplo, & possivel evidenciar que os conceitos ndo sdo ébvios de modo que ela seja ensinada de forma ndo-mecéanica (BOSS;
FILHO; CALUZI, 2009).

Por outro lado, os desafios da educagéo, sobretudo quando se tem o objetivo de formar pessoas criticas e capazes de
entender o mundo de maneira holistica, sdo os de oferecer um ensino que rompa as barreiras disciplinares. Deste modo, a
interdisciplinaridade, como forma inovadora de produgdo do conhecimento em processo de construgao, exige esforgos de educadores
e pesquisadores para adota-la na pratica (ALVARENGA, 2011).

Vislumbrando tais problematicas, executamos uma atividade extensionista para debater, de forma interdisciplinar, fenbmenos
da fisica, astronomia e aspectos histéricos do periodo Helenista, a partir da exibigado e discusséo do filme Alexandria. A atividade faz
parte das ag¢des desenvolvidas pelo PIBID (Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia), subprograma de Fisica da
UFOPA, realizadas na Escola Estadual Rio Tapajos. O subprojeto também atua na Escola Estadual Alvaro Adolfo da Silveira com
projetos de ensino de fisica e astronomia.

Na referida atividade, o filme foi utilizado de modo a aproximar os alunos dos fatos histéricos pouco narrados pelos seus
professores nas aulas de fisica e promover um debate de ideias, que embora alguma delas hoje paregam 6bvias, um dia permearam
como grandes desafios no campo filoséfico e cientifico (SILVA et al., 2012).

Em se tratando das possibilidades pedagdgicas da utilizagao de filmes em sala de aula, Ferreira (2010) argumenta que este
recurso pode ser usado para auxiliar o professor com ilustragdes, simulagcdes e até mesmo com conteudo, servindo também para
despertar curiosidade, debates e introduzir novos assuntos (FERREIRA, 2010).

Para Moran (1995), recursos audiovisuais como um todo, servem para aproximar o ambiente educacional das relagdes
cotidianas, das linguagens e dos cddigos da sociedade informatizada. Também transporta o espectador para além do espago, levando-
0 para o passado e para o futuro, como uma odisseia no espago-tempo.

E importante frisar, no entanto, que o recurso por si sé ndo faz a diferenga, necessitando de cuidados e propostas bem
constituidas. De tal modo, além de exibir o filme, é importante que se faga uma discusséo direcionada para que os objetivos principais
do debate sejam alcancados (FERREIRA, 2010).

MATERIAL E METODOS

A atividade extensionista, relatada neste trabalho, foi desenvolvida na Escola Estadual Rio Tapajds, localizada na cidade de
Santarém, com educandos do ensino médio durante dois encontros no segundo semestre de 2015. No primeiro encontro, onde
participaram trinta e trés educandos do primeiro ano, exibimos o filme Alexandria na integra. Em seguida, foi feito uma discussdo com
a turma sobre os aspectos histéricos marcantes do filme.

A anadlise e discussao mais profunda ficou para o segundo encontro, no qual utilizamos uma apresentagao no software Power
Point com trechos do filme. Assim, a metodologia utilizada foi baseada na leitura concentrada sugerida por Moran (1995), em que as
discussdes sao direcionadas as cenas especificas. Neste caso, direcionamos para as sessodes do filme que debatiam ideias da fisica e
astronomia concebida na época. Elaboramos questionamentos baseados nos videos para que os educandos pudessem interagir
expondo suas observagdes, opinides, criticas e perguntas.

Desta maneira, a cada trecho do filme, abria-se discussdes que deram luz as mais variadas percepgdes acerca dos didlogos
das personagens. Para cada recorte exibido, buscamos caracterizar o contexto histérico, levando em conta os conflitos, economia,
politica, religido e, sobretudo, a produgéo do conhecimento da época.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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No primeiro encontro, uma parcela da turma se atentou aos aspectos histéricos da trama, marcados pela ascensao crista e
pelos conflitos entre Pagaos, Judeus e Cristdos, além da destruicdo da biblioteca de Alexandria sob o comando se Cirilo, patriarca de
Alexandria na época em que a cidade vivia sob influéncia do Império Romano. Por outro lado, a discusséo a respeito do filme se deu
em termos de conceitos de astronomia e de fisica, possibilitando que parte dos educandos percebesse que a fildsofa Hipatia,
interpretada pela atriz britanica Rachel Weisz, poderia ter tido uma antevisdo das Leis de Kepler e da teoria de Copérnico sobre o
movimento dos planetas.

A figura 1 mostra parcialmente o ambiente cedido pela escola para realizagdo da atividade e alguns educandos durante a
exibigado do filme.

Figura 1 - Exibicdo do Filme. Fonte: Autores.

Na trama, as contribuigdes da filésofa se estendiam as varias areas do conhecimento que conhecemos hoje, engendrando
discussbes sobre a importancia da filosofia para construgdo do conhecimento cientifico e pensamento matematico. No tocante da
discussdo, argumentamos que o conhecimento cientifico difere do conhecimento filoséfico, enfatizando-se a postura adotada por um
cientista e por um filésofo diante de um problema que se busca resolver.

Por outro lado, fomos questionados sobre o fato de a personagem principal ser uma Filédsofa (Hipatia de Alexandria) e se de
fato ela existiu. Ora, boa parte daqueles educandos jamais tinha ouvido falar de uma filésofa nas aulas de filosofia, uma vez que,
durante muito tempo, o percurso da filosofia fora trilhado apenas por homens, quase nunca por mulheres. Contudo, no contexto em
que estavamos a debater, a fil6sofa exercia um papel importante na biblioteca de Alexandria, dedicando-se a pesquisa e ao ensino de
astronomia, geometria e outros assuntos pertinentes a matematica. Deste modo, foi surpreendente, pelo menos para uma maioria dos
educandos, saber que uma mulher, em uma sociedade predominantemente machista, foi capaz de produzir tantos saberes.

No segundo encontro, o debate sobre os aspectos mais fundamentais da natureza foi iniciado quando, em um trecho do
filme, uma personagem fanatica religiosa argumentou que a Terra ndo poderia ser esférica, pois, segundo ela, se a Terra tivesse tal
formato, as pessoas que habitavam nos lados ou extremos do globo escorregariam e as debaixo cairiam. Diante da afirmagéo baseada
no senso comum, uma aluna langou a turma o mesmo questionamento feito pela personagem. Para enriquecer o debate, recorremos
ao conceito de gravidade, que constitui uma das maiores contribuicdes de Isaac Newton para o conhecimento cientifico, juntamente
com as descobertas de Galileu com posse de uma luneta. Um dos educandos, mostrando-se interessado pelo assunto, citou que o
conhecimento de que a Terra tem formato esférico € muito mais antigo, afirmando ter obtido essa informagdo em um documentario
sobre Aristoteles e outros importantes fildsofos.

A contribuicdo do educando, fez-nos discutir que Aristoteles, com sua ambigdo de sistematizar todo o conhecimento
existente na época, assim como Euclides fizera com a Geometria, resultou na criagdo de uma fisica que sistematizou, durante séculos,
os conceitos de espago e tempo usados para explicar uma grande gama de fendmenos da natureza.

Em seguida, mostramos um video em que Davus, personagem interpretada pelo ator Max Minghella, apresentava a
explicagdo mais aceita na época a respeito do movimento dos planetas, conhecido até hoje como modelo Ptolomaico. A Figura 2
mostra o0 momento em que o protagonista expde um objeto mecéanico para ilustrar o modelo Ptolomaico. Neste modelo, os alunos
observaram que a Terra estacionaria ocupava um ponto no espago, enquanto o Sol, Lua e os planetas, moviam-se em torno da Terra
seguindo a trajetéria circular. Mas, diferentemente do sistema das esferas homocéntricas de Eudoxos e Aristételes, o modelo de
Ptolomeu poderia, a principio, explicar a variagdo da posigdo dos planetas em determinadas época do ano a partir da combinagéo de
dois movimentos realizados pelos planetas — um em relagéo a Terra e o outro na forma de epiciclos, cujo centro também se move torno
da Terra.
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Figura 2 - Davus explica 0 modelo Ptolomaico através de um aparato rudimentar.
Fonte: Filme Alexandria

Muitos acharam a explicagdo confusa, o que ndo deixa de ser verdade. Entdo questionamos a eles sobre qual dos modelos
pareciam mais inteligiveis, dentre o de Ptolomeu e o heliocéntrico. Por unanimidade, a plateia elegeu o modelo Heliocéntrico,
consolidado por Copérnico, como o mais simples e convincente.

Outra cena que encantou a turma continha um experimento astucioso de Hipatia. Assim, do mastro de um barco, em alto
mar, e sob ordem de Hipatia, o assistente da fildsofa abandonou um saco em queda livre, cuja hipétese inicial foi de que o saco nao
cairia proximo a base do mastro. No entanto, o saco caiu em movimento retilineo exatamente como se o barco estivesse parado.
Diante de tal fato, perguntamos aos alunos o que o resultado do experimento sugere a protagonista e o porqué nem ela mesma
soubera dar uma explicagdo plausivel. Parcela das respostas dadas pelos educandos envolvia o conceito de forga, quase nenhum
relacionava-se ao conceito de sistema de referéncia. De todo modo, direcionamos a discuss@o para a primeira Lei de Newton,
mostrando que o sistema (barco, mastro, saco e todos que estavam na embarcagdo), por se encontrar em movimento, oferece
resisténcia ao sair do estado em que se encontra (HEWITT, 2011). Para tornar a explicagdo mais aceitavel, citamos exemplos do
cotidiano. Notamos, todavia, que a lei da inércia era menos conhecida pelos alunos que a segunda Lei de Newton.

Além do debate sobre a Primeira Lei de Newton, pelo menos dois educandos argumentaram sobre a possibilidade de a
experiéncia poder ser aplicada para mostrar que a Terra ndo é estacionaria. Tal fato também infere que Hipatia poderia ter tido uma
antevisdo do modelo Heliocéntrico, explicado por Copérnico ha mais de um milénio depois.

Foi pertinente abordar sobre as dificuldades encontradas por Copérnico para sustentar a teoria heliocéntrica, uma vez que, o
conceito de inércia s6 veio ser esclarecido mais tarde com Galileu e Newton. Para reforgar o debate sobre esse assunto, utilizamos
uma parte do filme em que Davus questiona Hipatia, afirmando que uma “Terra mével” era inconcebivel, pois, se ela estivesse em
movimento, o vento sopraria contra nds e os passaros se perderiam em voo. Intrigada com a afirmagdo de Davus, uma estudante
argumentou que o heliocentrismo se mostrava mais dificil para as pessoas daquela época do que a explicagédo de Ptolomeu. De fato,
qualquer teoria que colocasse Sol no centro do universo, naquela época, teria que lidar com este tipo de questionamento, ja que o
conhecimento até ali existente, ndo era capaz de resolver esse problema.

Ainda no contexto do movimento planetario, abordamos, a partir do conhecimento contemporaneo e daquela época, nosso
endereco no cosmo. Questionamos, por exemplo, se a Terra estd ou ndo no centro do universo e quais implicagdes decorreram do
modelo heliocéntrico no que diz respeito as concepcdes filosdficas e religiosas da Ildade Média. A turma mostrou-se interessada pelo
assunto. Entretanto, as discussdes nédo se prolongaram por falta de tempo. Ainda assim, falamos um pouco mais sobre o sistema Solar
e a Via Lactea, assunto insuficientemente estudado no ensino médio.

CONCLUSOES

A experiéncia da exibicdo do filme Alexandria, seguida de um debate, foi como levar aqueles educandos de volta para o
século IV d.C para discutir ideias relevantes para a fisica, astronomia e histéria das ciéncias. Deste modo, as cenas remontam
supostas descobertas ocorridas na cidade de Alexandria naquele periodo, ajudando o educando a perceber que parte do
conhecimento sistematico que se tem hoje na fisica, astronomia e nas mais diversas areas sao oriundos de um longo processo de
construcéo.

Em termos de contribuigdo para o ensino de fisica, tais como suas relagbes com outras matérias, a atividade possibilitou:
rever conceitos da mecanica newtoniana para entender explicagdes dadas ao movimento dos planetas, debater fatos histéricos como a
destruigao da biblioteca de Alexandria e seus impactos na produgdo do conhecimento ocidental, a apresentagao da visdo do senso
comum e mistico sobre a forma e o movimento dos corpos celestes e discutir nossa localizagdo no universo segundo os
conhecimentos contemporaneos e de civilizagbes passadas.
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RESUMO: O presente trabalho teve como objetivo investigar o que os jovens pensam a respeito da vida em outros planetas, se eles
acreditam ou ndo nessa possibilidade. Para isso uma oficina foi planejada a fim de abordar as caracteristicas dos planetas e mostrar o
que essas causam no ser humano, além de evidenciar a possibilidade de colonizar Marte. A oficina foi ministrada a estudantes da
educacgao basica, participantes do Clube de Ciéncias da UFOPA. Parte desses jovens acreditam ser possivel haver vida para além do
planeta Terra, pois segundo eles é evolutivamente possivel que haja extraterrestres ou algum outro tipo de ser vivo nos demais
mundos, porém o restante afirma ser impossivel ja que o planeta em que habitamos é o Unico que oferece condigbes para a
manutencéo de vida, e que ndo ha acontecimento plausivel que confirme essa possibilidade. Quanto a colonizagéo afirmam que Marte
tem condic¢des de ser colonizado, pois de todos os planetas ele é o que tem caracteristicas que mais se assemelham as da Terra, mas
para isso 0 homem precisa de tecnologias avangadas o suficiente, entretanto como é uma expectativa a longo prazo, os estudantes
cogitam que até la os seres humanos serdo extintos ou que tal feito & inexecutavel. A intervengéo realizada com os alunos lhes
permitiu pensar em o que um mundo precisa ter para que alguém possa habitar nele, ou o que ele tem que torna isso impossivel, aléem
de possibilitar que eles reconstruissem ou agregassem todas as informagdes novas a aquilo que ja sabiam.

Palavras—chave: Colonizagédo; Tecnologias; Vida

INTRODUGAO

O sistema solar € composto por dois grupos diferentes de planetas, os gigantes ou jovianos que séao: Jupiter, Saturno, Urano
e Netuno, e os teluricos: Mercurio, Vénus, Terra e Marte, assim chamados por serem semelhantes no tamanho e quimica, em relagéo
a Terra, fatores esses que centralizaram especulagdes com relagéo se poderia ou ndo ter algum tipo de vida em um desses, tendo em
vista as suas semelhancgas.

Segundo COMIC (2010), “a terra tem as condi¢des ideais para abrigar vida, gases suficientes em equilibrio, atmosfera unica
entre os planetas, campo magnético forte, temperatura controlada”, dentre outras, essas sdo umas das principais caracteristicas para a
existéncia de vida aqui. Desde que o homem foi ao espago pela primeira vez, a busca por um mundo parecido com o qual vivemos se
intensificou, e Marte é o que apresenta caracteristicas que mais se aproximam do nosso planeta.

Marte ja foi até sustentado pela hipotese de abrigar vida alienigena, devido as suas especificagbes, porém a mesma foi
descartada. De acordo com COMIC (2010), a milhdes de anos atras 0 mesmo ja teve um oceano em seu hemisfério norte, porém a
forga gravitacional insuficiente nédo foi capaz de conter o vapor d’agua e parte evaporou para o espago, o que restou virou gelo e
apenas vestigios quase imperceptiveis foram encontrados recentemente por uma sonda espacial.

As descobertas sobre o planeta permitem pensar em uma possivel colonizagdo, mas, mais do que os cientistas, a sociedade
se posiciona a respeito, pois muito se fala que “o mundo vai acabar”, e nada como a possibilidade de um novo mundo para morar e
fugir desse fim. Porém como isso € uma expectativa a longo prazo, objetivou-se nesse trabalho investigar o que os jovens pensam a
respeito da vida em outro planeta e se eles acreditam nessa possibilidade de coloniza-lo ou nao.

MATERIAL E METODOS

Para a realizagdo do trabalho, inicialmente uma pesquisa bibliografica foi realizada em busca do estado da arte dos
seguintes temas: planetas, condi¢des de existéncia de vida, perigos do espacgo e colonizagdo de marte, apos estudo dos assuntos, nés
retiramos suas esséncias e centralizamos o que gostariamos de investigar.

Na execugéo da investigagdo e coleta de dados montamos uma oficina direcionada a jovens estudantes da educacéo basica
que participam do Clube de Ciéncias da UFOPA (UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DO PARA), e tinha como objetivos:
caracterizar os planetas, identificar as condi¢cdes que impedem que haja vida em cada um e analisar a possibilidade de colonizar marte,
fazendo a abordagem do tema de forma mais dindmica, sem muitos conceitos e termos fisicos, com uma linguagem facil de entender.

A oficina teve a duracdo de trés horas, e trabalhou a seguinte ideia: as caracteristicas de determinado planeta, e as
consequéncias dessas na vida do ser humano e a possibilidade de colonizar Marte, permitindo aos jovens uma visdo mais objetiva do
porqué sim ou porque ndo morar em outro planeta.

Dois questionarios abertos foram confeccionados para fazer a coleta, um aplicado no inicio da oficina e o outro no final, cada
um com duas perguntas, mostradas abaixo:

Questionario1

Vocé acredita que haja possibilidade de vida em outros planetas? Porque?

Se vocé tivesse oportunidade de visitar um planeta do sistema solar, qual seria?

Qiestionario2

Vocé acredita na possibilidade de colonizar Marte?

E agora conhecendo as condigdes de vida ou ndo de cada planeta do sistema solar, descreva como seria a sua visita ao pla-
neta desejado:

Participaram 24 jovens, com idade de 14 a 18 anos, estudantes da educagao basica e participantes do Clube de Ciéncias da
UFOPA.
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Apos os dados recolhidos, tabulei os resultados que estdo representados nas Tabelas1 e 2, e retirei as informagdes para
andlise e posteriormente tirei as conclusdes a respeito da investigacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para obter a resposta dos questionamentos 24 estudantes responderam os questionarios, e suas resolu¢des estdo
representadas a seguir:

Tabela1: Questionario1.
Acreditam na possibilidade de haver vida em outros planetas:

Sim Nao

79,17% 20,83%

Atribuem a fatores diferentes essa possibilidade: Atribuem aos seguintes fatores:

Evolugao Extraterrestres NASA Nenhum Falta de provas Temperatura
10,52% 31,57% 36,84% 20,05% 40% 60%
Qual Planetas visitariam:
Lua Marte Netuno Saturno Urano Todos Nenhum
4,16% 37,5% 12,5% 4,16% 16,66% 16.66% 8,33%
Fonte: Produzida pela autora.
Tabela2: Questionario?2.
Acreditam na possibilidade de colonizar Marte:
Sim Nao
79,17% 20,83%
Atribuem essa possibilidade a: Atribuem a resposta a:
Condigbdes do Tecnologias Nada Extingédo do Impossivel Nada
planeta homem colonizar
15,78% 42,10% 42,10% 40% 40% 20%
Como seria a visita aos planetas:
Exploratéria Considera impossivel Morariam Morreriam Nao iriam
41,66% 8,33% 12,5% 29,16% 8,33%

Fonte: Produzida pela autora.

A partir de uma analise foi possivel perceber que os jovens que acreditam na possibilidade de vida para além da Terra, ndo
levam em consideragdo somente aquilo que a NASA (Administragdo Nacional do Espago e da Aeronautica) demonstra de suas
descobertas, apesar de ser um 6rgdo sério, ela ndo é tida em sua maioria como fundamental para ser ponto de partida de uma
afirmagao, pois algumas conclusdes se dao a partir de crengas.

Ja aqueles que nao acreditam, partem do principio de que a Terra € um planeta Unico e nenhum outro se assemelha o
suficiente para fornecer condigbes necessarias para a manutengéo de vida e mesmo com as descobertas recentes, nada serve como
prova suficiente de que haja ou possa haver vida um dia.

Visitar os planetas apesar de ser algo dificil devido também aos recursos financeiros, tempo de viagem, perigos do espaco,
energia necessaria para a viagem, entre outros, € um interesse manifestado pela maioria, ainda que haja a possibilidade de morrer. Se
considera viajar e explorar o universo, e pensar até em possivelmente morar em um desses planetas, pois € visto como oportunidade
de conhecer um pouco do sistema solar, dos limites humanos e vivenciar as experiéncias Unicas de uma viagem espacial.

Quanto a colonizagdo de Marte é considerada possivel para grande parte dos questionados, esses afirmam que daqui a uns
anos as tecnologias serdo avangadas o suficiente para auxiliar o homem nessa colonizagdo, uma vez que este é construtor do seu
proprio espago e utiliza de meios para adaptar-se ao ambiente a qual estiver.
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CONCLUSOES

De acordo com ASHCROFT (2001), “aquele primeiro passo dado por Neil Armstrong em 1969, foi o maior passo que a
humanidade deu”, o avango das tecnologias, os robds inteligentes, as descobertas e ousadia do homem, nos permite pensar naquilo
que antes parecia impossivel, novos mundos, novos olhares, hipéteses e verdades, abriram-se uma infinidade de possibilidades, ja ndo
era somente vida no planeta Terra, mas a busca de vida em qualquer outo planeta, lua e etc.

Partindo das possibilidades levantadas, foi possivel identificar as seguintes percepgdes dos jovens: a vida em outro planeta
pode ser possivel, se este oferecer condi¢cdes necessarias e que estas tenham se dado a partir de processos evolutivos, ou porque
existem extraterrestres, ou ainda pela fato de que qualquer outro planeta é capaz de oferecer condi¢des para haver vida. Em contra
partida ndo ha probabilidade, porque as caracteristicas dos planetas ndo permite que isso ocorra ou ainda pelo fato de ndo haver nada
que comprove essas perspectivas.

No que diz respeito a colonizagdo de Marte, o que se pode absorver das respostas € que o ser humano pode ser capaz de
colonizar com o auxilio da tecnologia ou ndo, pois como € um processo a longo prazo, os estudantes cogitam até na possibilidade de
que os homens nem existam mais.

A intervencgéo realizada com os alunos trouxe a eles um olhar mais objetivo do que s&o e o que tem os planetas, a maioria
dos jovens ndo sabiam quantos planetas temos no sistema solar, os nomes deles, o porqué de apenas o planeta Terra ter vida, e a
oficina permitiu que eles aprendessem aquilo que dificilmente aprenderiam na sala de aula do sistema regular de ensino.

O objetivo proposto pelo trabalho foi alcangado, pois através da analise das respostas foi possivel identificar as percepg¢des
que os jovens tém, e perceber quais tipos de informagdes eles tem acesso, e quais dessas sdo apreendidas por eles, além de notar
que apos a intervengéao tudo que era significativo foi absorvido e agregado ao conhecimento que eles ja tinham.
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RESUMO: Os problemas decorrentes de uma alimentacdo inadequada afetam tanto criangas, quanto jovens e adultos, sendo a crianga
o ponto mais vulneravel para tal, desta maneira a formagéo e a adogdo dos habitos saudaveis deve ser estimulada em criangas, nos
primeiros anos de vida, pois é durante este periodo que ela formara seus habitos. Neste contexto no bairro Diamantino, municipio de
Santarém, foi inaugurado em maio de 2016 a Unidade Municipal de Ensino Infantil, que atualmente atende 154 criangas, na faixa etaria
de 2 a 5 anos. Na unidade, as criangas permanecem no local desde as 8:00 da manha até as 16:00 da tarde, realizando quatro
refeicdes na creche, deste modo, tendo em vista a prevengéo de doengas decorrentes da auséncia ou o baixo nivel de ingestéo de
hortalicas no organismo e a contribuigdo no processo de aprendizado, a criagdo da horta no ambiente escolar também se apresenta
como uma importante ferramenta de ensino-aprendizagem. As atividades desenvolvidas tém como objetivo proporcionar a alimentagao
saudavel aos alunos da UMEI do bairro Diamantino, estimulando a introdugédo diaria de hortalicas em suas refeicdes, como uma
alternativa de alimentagdo saudavel e livre de agrotoxicos além de contribuir para conscientizagdo dos alunos acerca da tematica
ambiental, levando-os a um interesse maior no conhecimento e nas relagdes estabelecidas com o meio ambiente.

Palavras-Chave: Creche; Educagao; Horta

INTRODUGAO

E direito constitucional de qualquer cidaddo o acesso gratuito & educagao infantil, desempenhando papel significativo para o
desenvolvimento da crianga. Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao nacional (LDB) (Lei 9394/96), em seu artigo 29, a
Educacao Infantil € a primeira etapa da educagéo basica e tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianga até cinco anos
de idade, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a agao da familia e da comunidade. Conforme
afirma Fernandez e Irala (2001), “a alimentagao equilibrada e balanceada é um dos fatores fundamentais para o bom desenvolvimento
fisico, psiquico e social das criangas”, neste sentido, o consumo de hortaligcas se apresenta como auxiliar na promogéo da saude.

A origem da creche, na sociedade ocidental, é atribuida ao trindmio mulher-trabalho-crianga (DIDONET, 2001; CASTRO,
1994), como reafirma Pereira (2006, p. 10), “em fungéo da entrada da mulher no mercado de trabalho, a creche se constitui como
sendo um lugar destinado a guarda e alimentacgédo dos filhos”. No entanto, para além de tais objetivos, as creches precisam garantir um
desenvolvimento e crescimento adequado das criangas assim como a manutengdo da saude integral das mesmas. A Constituicdo
Federal de 1988 em seus artigos 205 e 206 assegura a Seguranga Alimentar e Nutricional, dispondo como direito do cidadao o acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade.

Os problemas decorrentes de uma alimentagdo inadequada afetam tanto criangas, quanto jovens e adultos, visto que a ma
alimentagcdo ndo é um problema exclusivo da populacdo de determinada classe social, todos estdo suscetiveis, sendo a crianga o
ponto mais vulneravel para tal, como afirma Cribb (2010, p. 50) “aumentar o consumo de frutas, legumes e verduras tem sido um dos
principais recomendagdes e um desafio para a saude publica”, desta forma, a adogdo dos habitos saudaveis deve ser estimulada em
criangas, nos primeiros a nos de vida, pois é durante este periodo que ela formara seus habitos.

Neste contexto, como resultado das agdes desenvolvidas pelos moradores do bairro Diamantino, municipio de Santarém, foi
inaugurado em maio de 2016 a Unidade Municipal de Ensino Infantil, que atualmente atende 154 criangas, na faixa etaria de 2 a 5
anos, desenvolvendo suas atividades em cinco turmas sendo duas de maternal e trés destinadas para o pré I. Na unidade as criangas
permanecem das 8:00 da manha até as 16:00 da tarde, realizando quatro refeigbes, deste modo, tendo em vista a prevengao de
doengas decorrentes da auséncia ou o baixo nivel de ingestdo de hortaligas no organismo e a contribuigdo no processo de
aprendizado, a criagdo de uma horta no ambiente escolar também se apresenta como uma importante ferramenta de ensino-
aprendizagem.

As atividades desenvolvidas na creche com o auxilio do projeto Plantio do Bem podem contribuir para conscientizagdo dos
alunos acerca da tematica ambiental, levando-os a um interesse maior no conhecimento e nas relages estabelecidas com o meio
ambiente.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa se caracteriza como de natureza Aplicada visto que os conhecimentos obtidos pela pesquisa basica serdo
utilizados em agbes concretas para solucionar a necessidade detectada em meio a andlise do ambiente. Os procedimentos
metodoldgicos adotados na pesquisa se baseiam em pesquisa bibliografica, que conforme definicdo apresentada por Gil (2008, p. 34)
“tem como objetivo recolher, selecionar, analisar e interpretar as contribuigbes tedricas ja existente sobre determinado assunto” e a
realizagdo da pesquisa de campo com a pratica da coleta direta de informagdes no local foco do estudo para o alcance dos objetivos
expostos e resultados esperados o projeto dividiu-se em trés macrofases, sendo elas: Planejamento, Execugéo e Encerramento.

Cronograma da fase de Planejamento: No dia 04 de julho de 2016 ocorreu a primeira reunido com a professora Evani
Santos, na ocasido recebemos as orienta¢des necessarias para o desenvolvimento do projeto de melhoria, assim como o norteamento
para a escolha do nosso publico-alvo. Tendo em vista o local e seus respectivos usuarios, escolhemos a Unidade Municipal de Ensino

Rev. Ext. Integrac. Amaz, Santarém-Para, v. 02, n. 02, 2021. ISSN: 2675-1097 60



Infantil - UMEI do bairro Diamantino como foco do projeto, deste modo, no dia 08 de julho de 2016 realizamos uma visita in loco para
detectar as necessidades presentes na creche para assim sabermos de que modo proceder frente ao diagnéstico do cenario.

Em conversa com a Coordenadora do local, a senhora Gléria Ferreira, nos foi relatado que a existéncia de uma horta seria
de extrema importancia, visto que as hortaligas que ali fossem plantadas poderiam ser colhidas para a realizagdo das refeicdes das
criangas, uma vez que na creche as criangas realizam 4 refei¢cdes diarias, ja existindo para isto um local destinado ao plantio. A partir
de entdo, iniciou-se o processo de planejamento do escopo do projeto, a organizagéo das agdes e atividades e a criagdo da logomarca
(Figura 1).

fpﬂg/w‘a

lantio '

Bem™..

Figura 1: Logomarca do projeto Plantio do bem.
Fonte: Os autores (2016)

Cronograma da Fase de Execugdo: No dia 10 de agosto a equipe de gerenciamento do projeto entrou em contato com o
senhor Floriano, responsavel pela Cooperativa de Produtores da Agricultura Familiar (COOPAFS) para solicitar colaboragéo na forma
de doacdo de mudas de hortaligas, onde obtivemos sucesso e a aquisigao pdde ser realizada mediante um oficio a ser apresentado na
Secretaria Municipal de Educagdo (SEMED). No dia 02 de setembro os alunos, em companhia da professora Evani Larisse foram até o
bairro Vitéria Régia para a aquisicdo das mudas das hortalicas doadas pela cooperativa através da “Horta do Jailson”.

Posteriormente, no dia 03 de setembro, com a colaboragéo de discentes do curso de Agronomia e Engenharia Florestal da
Universidade Federal do Oeste do Para e equipe de gerenciamento do projeto iniciou as atividades de trabalhos para o plantio da
horta: limpeza do terreno, preparo da terra, limpeza das garrafas de plastico e coloragdo das mesmas e o plantio de cheiro-verde, parte
das mudas de alface e o ipé-amarelo.

Nos dias anteriores a equipe arrecadou algumas garrafas plasticas de 1,5 e 2 litros, recolhidos das ruas da cidade, a meta
estipulada foi de pelo menos 20 garrafas por gerente do projeto, no entanto houve a necessidade de arrecadagéo de mais garrafas e
no dia 03 de setembro, na oportunidade do evento de desfile da semana da patria realizamos um mutirdo de coleta.

No dia 05 de setembro, retornarmos a creche para completar as atividades de plantio da horta destinada ao cultivo da couve
e o restante das mudas de alface e colocar o sombreiro sobre as mesmas. No dia 06 de setembro a equipe de gerenciamento do
projeto iniciou a pintura no muro proximo a horta. No dia 07 de setembro houve a necessidade de introduzir mais adubos na horta, pois
devido ao forte sol elas estavam um pouco murchas, estratégia esta que deu certo.

E por fim, no dia 09 de setembro realizamos a entrega da horta (Figura 2) para a diregdo e os estudantes da UMEI, este dia
obedeceu a seguinte programagao: Contagdo de histéria: “A importancia de ingerir verduras”; Momento do video musical: “Verde que
te quero verde” da cantora Aline Barros; Momento de interagdo com as criangas com a realizagdo de duas brincadeiras: “Caca ao
verde” e “Encontre as hortalicas e seu respectivo par”; Plantio do coentro realizado pelas criangas; Palestra sobre como cuidar das
hortalicas: ministrado para a equipe de trabalho da cozinha; Encerramento: agradecimentos da direcao da UMEI.

Figura 2: Programagao de Inauguragdo da horta.
Fonte: Os autores (2016)
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao final do projeto foram entregues trés hortas sem suspenséao (Figura 3) feitas com auxilio de garrafas de plastico (de 1,5 e 2 litros),
cercadas com sombreiros para prevenir o contato de animais com as hortaligas, contendo cheiro-verde, alface e couve; e 04 pneus de
carro pintados para a plantagdo de sementes de coentro pelos alunos da UMEI e plantio de flores para fins ornamentais, além de uma
muda de ipé-amarelo para enfeitar a creche e um pé de arvore frutifera (aceroleira).

Figura 3: A horta finalizada.
Fonte: Os autores (2016)

A ideia para o desenvolvimento do projeto surge no contexto de produgédo de atividade académica, com o enfoque para a
elaboragéo de projetos com fins de melhoria social. Tendo em vista que as questdes ambientais e de salide permeiam os objetivos,
conteudos e orientagdes didaticas na maioria das disciplinas do meio infantil e através da demanda detectada apés analise do cenario
realizada no ambiente foco do desenvolvimento do projeto, procuramos desenvolver o plantio da horta na Unidade Municipal de Ensino
Infantil do bairro Diamantino, na cidade de Santarém, Estado do Para. Como afirma Morgado (2006, p. 1): Os habitos alimentares que
foram formados na infancia daquelas criangas, principalmente nos primeiros anos de vida, possam se tornar importante e estimular
neles um consumo de frutas e vegetais, assim aceite a ingestdo de alimentos saudaveis de forma natural e ndo como meramente uma
obrigatoriedade imposta pelos responsaveis. As creches escolares de tempo integral, € um ambiente de desenvolvimento da crianga,
se apresentam com relevancia neste processo de aceitacdo de novos alimentos, visto que os alunos realizam parte de suas refei¢cdes
diarias no local, devendo ser complementada no meio familiar com o exemplo e estimulo da propria familia.

A escolha do local para o desenvolvimento do projeto ndo foi realizada de forma aleatéria, escolhemos a UMEI do bairro
Diamantino tanto pelo publico alvo que ela atende quanto pelo fato de sua inauguragéo ser um marco recente, fruto das iniciativas da
associagao de moradores em conjunto com atividades estruturadas a partir da demanda surgida pelos préprios moradores que
necessitavam de um ambiente de carater publico para que seus filhos pudessem desenvolver o aprendizado enquanto eles trabalham.

Diante do exposto, aliando a horta ao ambiente escolar foi possivel levar o aluno a consumir mais hortalicas, fonte de
vitaminas, fibras e sais minerais. Além de se encaixar como um valioso instrumento pratico de ensino e aprendizagem na UMEI, tendo
em vista, o desenvolvimento de nogdes de educacéo alimentar, ambiental e sanitaria.

CONCLUSOES

No decorrer do projeto as buscas para a sua realizagao foram as melhores possiveis, houve um maximo esforgo para realizar
um bom trabalho, sempre levando em consideracédo a objetividade, a fim de possibilitar um melhor entendimento do assunto para as
criangas na creche e obter um projeto mais conciso e pratico. Com este projeto tivemos a oportunidade de adentrar mais na histéria da
alimentacao, conceitos, caracteristicas e principais sugestdes a alimentagdo que agregaram muito a educacéo alimentar. Foi possivel
analisar em detalhes as realizagdes e funcionamento relativo ao plantio de horta e conhecer mais a fundo sobre a alimentacdo e
educagéo infantil. Vindo a esclarecer alguns aspectos importantes da relagdo entre o contetdo estudado e a realizagéo na pratica.

A recompensa por este projeto €, sem duvida, a certeza de que os conhecimentos que foram adquiridos com sua execugéo
sdo de suma importancia para o grupo e para o contexto de cidadaos ativos que escolhermos ser, onde é necessario se buscar cada
vez o planejamento para alcangar atingir a sociedade ao nosso redor e poder fazer nossa parte. E servira como subsidio para
atividades posteriores, e acompanhara no decorrer de nossas vidas.
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RESUMO: O presente resumo faz parte do plano de trabalho intitulado “Conhecendo Hardware Livre: Robdtica na Escola Sao
Francisco”, incluido no Programa Midias Eletrénicas: Ensino e Inclusdo. O objetivo principal do programa é apresentar meios ludicos
para o ensino e aprendizagem de conteddos de programacao de computadores para alunos ingressantes na Universidade Federal do
Oeste do Para (UFOPA) e alunos do ensino médio de Escolas Publicas. O resumo em questéo trata-se do desenvolvimento de um
protétipo de robdé chamado Meta-Robot para que o mesmo seja utilizado como uma alternativa de baixo custo de implantagdo de
Robética Educacional nas escolas, além de objetivar tornar o projeto facilmente replicavel.

Palavras—chave: Robética Educacional; Arduino; Educagao

INTRODUGAO

Segundo o Dicionario Interativo da Educagéo Brasileira (Menezes e Santos, 2015), o termo Robética Educacional é utilizado
para caracterizar ambientes de aprendizagem que unem materiais de sucata ou kits de montagem composto por diversas pecas,
motores e sensores controlaveis por computador e softwares que permitam programar de alguma forma o funcionamento dos modelos
montados. Nesses ambientes, os sujeitos constroem sistemas compostos e programas que os controlam para que funcionem de uma
determinada forma.

Neste cenario, a utilizagéo da robdtica para fins pedagdgicos torna-se uma alternativa de um ambiente ludico que possibilita
ao aluno questionar e ser capaz de relacionar os assuntos estudados em sala de aula e debater solugdes estimulando o raciocinio
l6gico, o trabalho em equipe e a criatividade. Porém, a aplicagdo da Robética Educacional em um ambiente escolar, acontece ainda
por meio de kits padronizados que possuem os custos muito altos para sua implantagao, tornando dificil sua multiplicagao para escolas
com a renda escolar baixa, impedindo assim o desenvolvimento de projetos pelos alunos.

Baseado nisso, o objetivo desse trabalho consistiu em estudar, projetar e desenvolver um rob6 educacional utilizando
hardware de baixo custo (Placa microcontroladora Arduino) e softwares gratuitos juntamente com componentes eletronicos de facil
aquisi¢cao, promovendo entédo a Robdtica Educacional Livre como proposta para ser utilizado como ferramenta que associa a teoria e a
pratica, incentivando a aprendizagem no ensino de programagao, induzindo a criatividade e interesse dos alunos, além de aplicar
conceitos estudados em sala de aula como: matematica, fisica, ciéncias e etc.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho foi composto por seis etapas de desenvolvimento, tendo como foco a abordagem de pesquisa e
desenvolvimento do rob6 (Tabela 1).
Tabela 1. Etapas de desenvolvimento

Etapa Descrigao

01 Pesquisa Bibliografica

02 Definigdo dos materiais

03 Planejamento da estrutura

04 Desenvolvimento do shield L293D
05 Montagem da estrutura

06 Testes

A pesquisa bibliografica baseou-se em trabalhos similares envolvendo Robética Educacional e seus efeitos perante sua
aplicagdo aos alunos. Posteriormente, foram definidos os materiais para o rob®, optando-se por materiais de custo acessivel para que
a replicagdo do projeto fosse possivel. O planejamento da estrutura foi baseado de forma simples, decidindo-se inicialmente por uma
base para a sustentagdo do robd. Foi utilizado o modelo Arduino Uno para controlar o robd. A quarta etapa foi dedicada para a
construgdo do shield, seguido pela montagem e a ultima etapa foi para os testes de programagéo com o robé montado.

Shield L293D

Shield é uma placa de hardware de expansdo que se encaixa na placa Arduino, adicionando novas fungdes além de
estender as ja existentes. O shield desenvolvido para este trabalho é composto por um circuito integrado L293D, circuito este que
funciona como Ponte-H, capaz de operar dois motores com uma corrente de 600 mA até 1.2 A, com uma tenséo de entrada que vai de
4.5V a 36 V. Foram utilizados dois reguladores de tensdo 7805 para manter a tensédo de saida constante em 5V, sendo um regulador
para alimentar o Cl L293D e outro para alimentar o microcontrolador. Em cada regulador o esquematico contou com dois capacitores
eletroliticos de 100uF e diodo IN4007. O custo para desenvolver o shield foi de R$ 32,00 (Trinta e dois reais), com valores baseados
em lojas virtuais. A lista de componentes é apresentada na tabela 2.

Tabela 2. Lista de componentes para a montagem do Shield

Quantidade Descrigdo Unidade (R$) Total (R$)
01 Placa Perfurada 10x10 R$ 6,00 R$ 6,00
02 Regulador de tensdo 7805 R$ 1,00 R$ 2,00
02 Diodo IN4007 R$ 1,00 R$ 2,00
01 CI L293D R$ 10,00 R$ 10,00
02 Led 3mm R$ 1,00 R$ 2,00
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04 Capacitor 100uF R$ 1,00 R$ 4,00
03 Header macho/fémea R$ 1,00 R$ 3,00
01 Socket p/ Cl 16 pinos R$ 1,00 R$ 1,00

| Total R$ 32,00

Plataforma Arduino
Desenvolvido em 2005 por Massimo Banzi e David Cuartielles, a plataforma Arduino oferece uma maneira barata de
construir projetos interativos, robéticos, sistemas de rastreamento GPS e etc (BOXALL, 2013). Trata-se de uma placa simples de
entrada e saida microcontrolada que torna possivel construir sistemas interativos que sao capazes de perceber a realidade através de
sensores e responder com agdes fisicas, capaz de tanto receber dados quanto também controla-los. Ou seja, a placa Arduino (Figura
1) é uma plataforma que pode interagir com o ambiente por meio de hardware e software (MCROBERTS, 2012).

Figura 1. Modelo Arduino Uno utilizado no projeto.

Utiliza-se de uma linguagem de programacédo chamada de Wiring. Esta ferramenta tem como grande diferencial a facilidade
de entendimento, programacéo e aplicacdo, tornando-se um aliado para uso educacional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto desenvolvido seguiu de acordo com o esquematico elétrico proposto (Figura 2). Com a extensao do shield sobre a
placa Arduino, o robé além de controlar os motores para sua locomogao, pode utilizar-se de sensores e atuadores a mais, podendo
haver variagdes. Os componentes utilizados para testes foram: sensor de luminosidade LDR, LED (Light Emissor Diode) e modulo
bluetooth.

T

Figura 2. Esquemaético elétrico do projeto

TH 1T

fritzing

Nos testes iniciais de programagao, foram identificadas algumas falhas quanto a rotagdo no sentido anti-horario do motor
esquerdo, ainda nédo sendo distinguido se a falha trata-se do préprio motor ou de algum erro quanto ao shield, porém ndo causando
nenhum transtorno para o projeto, visto que seu objetivo principal é para ser utilizado nas escolas como ferramenta para ensino de
programagao e ensino de conceitos em matérias como matematica e fisica, principalmente.
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Figura 3. A) Shield desenvolvido; B) Montagem do rob6é.

O projeto montado (Figura 3) tem como principal estrutura: dois motores de correntes continua com caixa de reducéo, duas
rodas, uma base para a sustentagdo dos motores, uma placa Arduino, shield L293D e uma mini protoboard para servir de base para a
montagem de outros componentes como sensores e atuadores.

Além do desenvolvimento do robd, o Programa Midias Eletronicas: Ensino e Inclusdo organizou a Il Semana de Tecnologias
Educacionais que visa divulgar o uso de tecnologias na educagdo como forma de incentivar o aluno a entender e utilizar a tecnologia
para a resolugdo de problemas, oferecendo minicursos para a comunidade académica e sociedade em geral. Os minicursos ofertados
foram:  Introdug&o ao Arduino, Programagéo com Scratch, modelagem 3D e desenvolvimento de jogos com GameMaker.

CONCLUSOES
Ao estudar, planejar e projetar o robé pensou-se principalmente em sua aplicagdo em escolas publicas com o intuito de levar
o ensino aos alunos, fazendo uso de tecnologias como ferramenta educacional. Seu principal objetivo foi desenvolver um projeto em
que o custo fosse baixo e sua aplicagdo fosse funcional. O robé Meta-Robot ainda precisa passar por alguns aperfeicoamentos, visto
que ainda é o primeiro protétipo de desenvolvimento antes de realmente chegar as escolas e entdo alcangar seu objetivo principal que
é o ensino e aprendizagem.
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Resumo: Neste trabalho objetiva-se discutir as agdes de extensdo desenvolvidas junto a Escola Comunitaria Casa Familiar Rural de
Belterra e seus efeitos no fortalecimento do Curso Técnico em Agropecuaria ofertado na referida escola. A discusséao é feita a partir da
experiéncia vivenciada de Outubro de 2015 a Setembro de 2016 durante a execugdo do Projeto de Extensdo “Fortalecimento da
Pedagogia da Alternancia e da Agricultura Familiar na Regido Oeste do Estado do Para”/UFOPA, tendo como atual I6cus de atuagao a
CFR de Belterra. A referida escola esta situada na Comunidade do Prata, Km 72 da BR 163 e atualmente atende 30 alunos na
formagado do ensino médio associado ao Curso Técnico em Agropecudria. Com base em referenciais sobre Educagédo do Campo e
sobre Pedagogia da Alternancia, as agdes de extensdo compreenderam a assessoria pedagdgica a equipe da CFR na elaboragao dos
calendarios das alternancias e na utilizagcdo de instrumentos pedagégicos da Pedagogia da Alternancia. As agdes desenvolvidas
durante a execugao do projeto de extensdo tém colaborado para a viabilizagdo das atividades educacionais propostas no curriculo do
Curso Técnico em Agropecuaria, com a retomada de instrumentos pedagdgicos da Pedagogia da Alternancia, além de proporcionar
aos docentes e discentes participantes o aprendizado sobre métodos pedagdgicos e a aproximagdo com a Agricultura Familiar da
Regido.

Palavras chave: Educagédo do campo; Pedagogia da Alternancia; Casa Familiar Rural.

INTRODUGAO

As atividades formativas de educagéo do campo através da Pedagogia da Alternancia séo estratégias importantes para a
formagao profissional e cidadd do jovem no meio rural. A primeira experiéncia educacional em alternancia emergiu na Franga em
1935, quando foram criadas as Maisons Familiales na provincia de Lauzuan a partir da demanda dos agricultores por uma educagéo
que ndo incentivasse o éxodo rural, que valorizasse a identidade dos camponeses e ndo desvinculasse o jovem de seu meio
(MOREIRA, 2000). Segundo Moreira (2000 e 2005), a Pedagogia da Alternancia tem o intuito de subsidiar formacéo profissional dos
atores do campo, onde contempla uma formagdo humana pautada nos pressupostos da educagao politica, cultural e social. As Casas
Familiares Rurais - CFR’s sdo escolas comunitarias que adotam a Pedagogia da Alternancia como método pedagdgico de ensino-
aprendizagem. Essas escolas sado frutos de demandas e lutas dos movimentos sociais do campo e estdo vinculadas aos Centros
Familiares de Formagéo por Alternancia - CEFFAS e a Associagdo Regional das Casas Familiares Rurais - ARCAFAR, no Para estao
vinculadas a ARCAFAR - Para. Sao geridas por associagdes formadas pelas familias dos educandos e por serem custeadas tanto
pelas familias quanto por parceiros, as dificuldades em manter quadro de recursos humanos e a infraestrutura logistica para realizagéo
das atividades do Tempo-escola sao desafios constantes.

De modo a diminuir tais dificuldades, os gestores das CFR’s de Belterra e de Santarém tém constantemente buscado
parceiros para viabilizar a realizagdo de suas atividades. Diante desse cenario, com vistas a atender as demandas apresentadas em
2016 comegou a ser executado o projeto de “Fortalecimento da Pedagogia da Alternancia e da Agricultura Familiar na Regido Oeste do
Estado do Para” cujo objetivo geral é contribuir na formagéo dos educandos das Casas Familiares Rurais situadas nos municipios de
Santarém e em Belterra de modo a fortalecer a promogéo da educagédo do campo e da Pedagogia da Alternancia na Regido Oeste do
Para. Através desse projeto, constituiu-se uma equipe de docentes e discentes voluntarios e uma bolsista de extensao que passaram a
organizar atividades a fim de contribuir para o fortalecimento da educacdo promovida nas Casas Familiares Rurais e fortalecer a
Pedagogia da Alternancia como método de ensino. Considerada a parceria estabelecida entre universidade e comunidade na
realizacdo da extenséo universitaria e a importancia dessa parceria para promover desenvolvimento, este trabalho tem como objetivo
discutir as agdes desenvolvidas pela equipe do projeto acima citado junto a Escola Comunitaria Casa Familiar Rural de Belterra e seus
efeitos no fortalecimento do Curso Técnico em Agropecuaria ofertado na referida escola’.

MATERIAL E METODOS

As atividades de extensdo foram realizadas na Casa Familiar Rural de Belterra situada na Comunidade do Prata, km 72 da
BR 163 do municipio de Belterra, no periodo de Outubro de 2015 a Setembro de 2016. O primeiro passo dado foi estabelecer plano de
estudo sobre Pedagogia da Alternancia e apreender o formato de funcionamento da CFR de Belterra, em sequéncia foram realizadas
as seguintes atividades:

a) reunides de trabalho com a equipe da CFR para discuss&o sobre os principios da Pedagogia da Alternancia;

b) realizagdo de avaliagdo dos educandos sobre o funcionamento da CFR. As informagdes foram coletadas com base nas
seguintes metodologias: roda de conversa, arvore dos sonhos e matriz FOFA;

c) realizagdo de reunides com os educandos no intuito de debater sobre a importancia da CFR nas suas vidas (nessas
reunides foram utilizadas diversas atividades Itdicas - dinamicas como “Arvore dos Sonhos”, “Novelo de 14”, dentre outras);

d) assessoria na definicdo dos temas geradores;

e) assessoria na elaboragéo do calendario das alternancias do ano de 2016;

f) assessoria na elaboragao do calendario dos Tempos-Escola do mesmo periodo;

g) assessoria na articulagdo da equipe de colaboradores;

h) acompanhamento das atividades dos Tempos-Escola;

1 As agbes abordadas neste trabalhos foram realizadas ao longo da execugéo do plano de trabalho “Assessoria Pedagdgica aos Educadores
das CFR’s de Belterra e Santarém”, Edital 003-2015 PIBEX.
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i) participacdo em atividades, reunides e assembleias das CFR’s de Belterra e Santarém;
j) organizacéo da logistica de atuagado dos docentes e discentes da UFOPA,;

Nos trés (03) primeiros meses do andamento do projeto da bolsa de extensédo a equipe do projeto concentrou esforgos na
realizagdo de reunides com a direcdo da Associagdo gestora da CFR de Belterra e na participagdo das reunides realizadas pela
diretoria com os alunos e pais de alunos. Somando a essas agdes, a realizagdo de visitas a CFR de Belterra, a principio, serviu para
detectar as demandas da Casa, a fim de diagnosticar os problemas existentes e limitantes a formagao dos educandos.

Em Dezembro de 2016 iniciou-se a assessoria a equipe pedagdgica no planejamento, execugéo e avaliagdo das atividades
curriculares dos Tempos-Escolas que seriam realizados, na qual a assessoria colaborou no planejamento das atividades (definicao de
tematicas, conteudos, ferramentas pedagodgicas, carga horaria, dentre outros), na elaboragao de material didatico, no preparo de aulas
e atividades culturais, na execugdo das atividades de aula e avaliagdes. Entre os meses de dezembro e janeiro participamos das
Assembleias Ordinarias da Associagao, onde foram detectadas as demandas da Casa. Mediante essas conversas e reunides, as
discussdes sobre o calendario das alternancias ficaram cada vez mais constantes a medida que os meses passaram e se aproximava
o inicio do primeiro Tempo- Escola de 2016. E assim, com a participagdo na construgao do calendario das alternancias para todo o ano
letivo de 2016, foi possivel estipular as datas de inicio e fim das alternancias e alguns temas geradores resgatando a esséncia da
pedagogia da alternancia e da educagédo no campo.

Posteriormente foi necessario estudar as ementas das disciplinas do nivel técnico do curso oferecido pela Casa para que
assim pudesse fazer conexdes entre as disciplinas com contetidos parecidos ou que tinham a mesma base tedrica. Em seguida, foi
feito o contato com docentes da Universidade dispostos a desempenharem de forma voluntaria aulas na Casa Familiar Rural, ja que os
mesmos ministram os mesmos conteddos em disciplinas dos cursos de agrarias na academia, e que se tornam relevantes e também
podem ser aplicados nas aulas do nivel técnico de agropecuaria da CFR.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Através das atividades de extensdo tém-se como principais resultados: a) a construgdo coletiva de metodologia para
organizagdo dos calendarios dos Tempos-escola; b) conclusdo de contetdos de disciplinas do nucleo técnico; c) a retomada de
principios e de instrumentos pedagdgicos da Pedagogia da Alternancia no processo educativo da CFR; d) a retomada de atividades
ludicas, como a acolhida dos alunos; e) a retomada da avaliagdo do Tempo-escola pelos alunos ao final de cada alternancia; f) a
retomada da discusséo coletiva sobre a gestdo da CFR.

Vale ressaltar que os resultados elencados acima confluiram para a formagao dos alunos, sendo garantido o cumprimento de
parte da grade curricular do nucleo técnico. Além dos resultados em relagdo a qualificagdo da educagdo dos jovens da CFR de
Belterra, tém-se como resultados a aproximagao dos discentes e dos docentes da UFOPA com a realidade da Agricultura Familiar do
Baixo Amazonas, o aprendizado dos discentes participantes em relagdo aos conhecimentos técnicos mobilizados na realizagdo das
atividades, a experiéncia didatica e a realizagéo de atividades de extensdo e o fortalecimento dos lagos entre UFOPA e CFR.

Pensando na educagdo daqueles que vivenciam o campo e relacionam-se com a terra como o lugar de existéncia e
realizagdo da vida, pegou-se exemplos do dia a dia dos educandos, que pelas conversas estabelecidas com os mesmos, sao vidas e
rotinas parecidas, pois seus pais tém quase os mesmos cultivos e desempenham papel fundamental para a produgéo da regido.

Teoria e a pratica sdo exercidas no cotidiano do fazer pedagégico, na utilizagdo de instrumentos e processos pedagdgicos
que priorizam o didlogo de saberes, a experimentacdo, a valorizagdo das culturas, e o exercicio da produgcdo de conhecimento
(BEGNAMI; BURGHGRAVE, 2013). Mediante a isto, os objetivos pré-estabelecidos do projeto de extensédo tornaram-se resultados
relevantes no fortalecimento da CFR. Através das reunides participativas entre a atual gestdo da Casa e a coordenagéo do projeto
foram sendo estabelecidos mecanismos para a construgao do calendario das alternancias.

Considerando que a Pedagogia da Alternancia consiste na conjugagdo do ensino escolar com diferentes experiéncias
empiricas do cotidiano dos educandos com o conhecimento cientifico, visando formacao profissional contextualizada e condizente com
o modo de vida da populagdo do campo (MOREIRA, 2000; 2005), buscamos retomar os temas geradores como ponto de partida para
a construgao dos calendarios do Tempo-Escola e associar disciplinas com contelidos semelhantes e conexos, envolvendo aquelas que
pela ementa poderiam ser ministradas de forma associada nas alternancias. Todavia, apesar do esforgo dos envolvidos, a falta de um
quadro fixo de recursos humanos (professores) para ministrar as aulas, bem como de infraestrutura logistica dificultou a organizacédo
dos calendarios tal como proposto, ndo sendo possivel seguir a organizagdo de cada tempo-escola a partir dos temas geradores pré-
estabelecidos.

Procurou-se também retomar os pilares e instrumentos pedagdgicos da Pedagogia da Alternancia. Vale ressaltar a
importancia desse objetivo, que foi a base para o inicio dos nossos trabalhos, pois precisdvamos buscar a origem da pedagogia da
alternancia para entendermos como os instrumentos pedagogicos séo importantes para manter vivo esse método de ensino.

O fortalecimento da educacdo do campo e da Pedagogia da Alternancia na Regido Oeste do Para é um objetivo amplo que
nos possibilita trabalhar com a CFR, entendendo a educagdo no campo e seus preceitos. A experiéncia de assessoria a equipe da
CFR, sendo focada a organizagdo dos Tempos-Escola mostra a necessidade de melhor se compreender os pressupostos tedricos e
metodoldgicos da educagao no Campo.

A escola tem sido objeto central das lutas e reflexdes pedagdgicas da Educagdo do Campo pelo que representa no desafio
de formagdo dos trabalhadores, como medigdo fundamental, hoje, na apropriagdo e de produgcdo do conhecimento que lhes é
necessario, mas também pelas relagdes sociais perversas que sua auséncia no campo reflete (CALDART, 2012).

De modo geral, considera-se que a execugdo das atividades de extensdo universitaria junto a CFR de Belterra tem sido
importante para a aproximagao da Universidade com a sociedade e para o aprendizado dos alunos e dos professores da UFOPA (troca
de experiéncias com os educandos, exercicio de atividades de extensdo), ampliando as possibilidades de agbes conjuntas entre
UFOPA e CFR (aulas praticas, experimentos, novas pesquisas e etc.), fomentando o aprendizado sobre interdisciplinaridade.

A interagdo entre os atores envolvidos no projeto possibilitou o intercambio cultural e a troca de saberes. A oportunidade que
o projeto dispde aos alunos da CFR vai além dos conteudos que sdo ministrados em sala pelos educadores/monitores, sdo as
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colaboragbes empiricas que cada um pode levar para ser abordado em sala de aula, e que gera uma troca mutua de conhecimento,
possibilitando aos alunos da graduagao o aprendizado acerca do conhecimento empirico e do contexto das familias agricultoras.

CONCLUSOES

Com base nas discussdes apresentadas, considera-se que as a¢des de extensdo realizadas junto a equipe pedagdgica da
CFR focaram no planejamento e na execugdo das alternancias. Conclui-se que tais agdes realizadas no ambito da assessoria
pedagogica a equipe da CFR de Belterra contribuiram na viabilizagdo da realizagdo das atividades pedagdgicas do Tempo-Escola.
Neste sentido, as agdes previstas no referido plano do projeto de pesquisa de extensdo contribuem para consolidar o papel da
universidade na relagcdo com a sociedade, favorecendo o fortalecimento do curso profissionalizante ofertado na CFR de Belterra e a
retomada de instrumentos pedagégicos da Pedagogia da Alternancia. Além disso, a parceria com a CFR tem possibilitado aos alunos e
professores da UFOPA o conhecimento sobre aspectos do rural no Baixo Amazonas e da Agricultura Familiar, tornando a CFR
também um espago de aulas praticas e publico alvo de projetos de pesquisa realizados na Universidade, fortalecendo assim a
interdisciplinaridade que a académica prioriza.
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RESUMO: O Centro Pedagdgico de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico (CPADC) da Universidade Federal do Oeste do Para
(UFOPA) tem sido importante na articulagdo Universidade-Escola e no desenvolvimento de atividades de extensdo, principalmente
relacionadas ao ensino de Ciéncias e Matematica. Uma das agbes desenvolvidas pelo Centro é a realizagdo e apoio a eventos
educacionais e cientificos. Os eventos promovidos/organizados pelo Centro tém sido oportunidades para discussodes, aprendizagens,
levantamento de problemas, divulgagao de praticas nas escolas e propostas para a educagédo em Ciéncias e Matematica no Estado. O
objetivo deste trabalho é descrever os eventos promovidos e apoiados pelo CPADC entre outubro de 2015 a setembro de 2016 e
destacar aprendizagens adquiridas para a formagdo profissional durante a atuagdo no apoio/organizagdo desses eventos. Foram
consultadas fichas de realizagdo dos eventos, documentos do Clube de Ciéncias da UFOPA (CCIUFOPA), fotos, cartazes e relatérios
do CPADC e foi elaborado um modelo de tabela para inserir os dados de cada evento. Particularmente, com relagéo aos dois eventos
do Clube de Ciéncias, foram consultados dados mais especificos, como: temas dos projetos e nimero de trabalhos apresentados pelos
estudantes do CCIUFOPA na VI Mostra Cientifica (2015) e | Exposicdo Cientifica do CCIUFOPA (2016). Foram
promovidos/organizados pelo CPADC quatro eventos (Semana Pedagdgica do CPADC, Aula Inaugural do Clube de Ciéncias da
UFOPA, VI Mostra Cientifica do Clube de Ciéncias da UFOPA e | Exposigao Cientifica do Clube de Ciéncias), bem como apoiados dois
eventos no referido periodo (Olimpiadas de Fisica e Aula Inaugural do Mestrado Profissional em Ensino de Fisica).

Palavras—chave: Clube de Ciéncias; Eventos educacionais e cientificos; Extensdo; Formacao inicial de professores.

INTRODUGAO

O Centro Pedagdgico de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico (CPADC) que hoje funciona na Universidade Federal do Oeste
do Para (UFOPA) possui 28 anos de existéncia em Santarém. Foi criado como um grupo de lideranga formado por professores da
educagédo basica, que também eram estudantes do Campus de Santarém na época, participantes de um curso de capacitagdo em
1988 (GOMES-FIGUEIREDO, 2016). O CPADC tem por objetivo apoiar o ensino de Ciéncias e Matematica na regido Oeste do Para e
surge a partir da necessidade de melhorias do ensino de Ciéncias e Matematica no Estado, inspirado em um movimento que ja vinha
acontecendo ha décadas em outras regides do Pais (GONCALVES, 2000; KRASILCHIK, 1987). Para isso, desenvolve uma série de
acOes para atingir esse objetivo, tais como: oficinas, minicursos, cursos de longa duragado, atividades em um clube de ciéncias nas
dependéncias da Universidade, realizagédo e apoio a eventos educacionais e cientificos etc. Ao longo dos anos, o CPADC tem sido um
importante grupo intermediador das relagbes entre a Universidade e escola e a extensdo tem sido a principal base em que tem se
sustentado as atividades desenvolvidas, mas o ensino e a pesquisa também se fazem presentes.

Dentre as varias atividades desenvolvidas pelo CPADC, esta a realizagdo e apoio de eventos educacionais e cientificos.
Desde sua criagéo, o Centro foi responsavel pela realizagao de varios eventos na regido Oeste do Para, tais como Feiras de Ciéncias
escolares de Santarém, Feiras Regionais de Ciéncias e Matematica, Encontros de professores de Ciéncias e Matematica do Oeste do
Parda, Encontros de liderangas do Oeste do Para, Encontros de Iniciagdo a Docéncia, Seminario de Praticas no Ensino de Ciéncias e
Matematica e Mostras Cientificas do Clube de Ciéncias; além disso, ainda recebe com frequéncia demanda de apoios a eventos,
como, por exemplo, as Feiras de Ciéncias nas escolas.

Os eventos sdo oportunidades para discussdes, aprendizagens, levantamento de problemas, divulgagéo de praticas nas
escolas e propostas para a educagédo em Ciéncias e Matematica no Estado. O projeto de extensdo CPADC destaca como um dos seus
objetivos: “Promover ou apoiar eventos educacionais ou cientificos que visem divulgagdo de relatos de praticas de sucesso nas
escolas, trabalhos de pesquisa de estudantes do ensino fundamental e médio, bem como estudantes de graduagédo” (GOMES-
FIGUEIREDO et al., 2014. p. 16).

Considerando a importancia do trabalho do CPADC em Santarém e as aprendizagens proporcionadas pela oportunidade de
participagdo como bolsista de extensdo desse projeto, este trabalho tem como objetivo: descrever os eventos promovidos e apoiados
pelo CPADC entre outubro de 2015 a setembro de 2016 e destacar aprendizagens adquiridas para a formagao profissional durante a
atuagdo no apoio e organizagdo desses eventos. No destaque das aprendizagens adquiridas, pretende-se fazer um paralelo do que
esta previsto no Projeto Pedagdgico do curso de Licenciatura em Matematica e Fisica da UFOPA (UFOPA, 2015), documento que
orienta a formagéo académica da bolsista PIBEX, autora deste trabalho.

MATERIAL E METODOS

Para fazer a descricdo dos eventos, foram consultadas as fichas de realizagdo dos eventos, documentos do Clube de
Ciéncias, fotos, cartazes e relatérios do CPADC. Foi elaborado um modelo de tabela para inserir os dados de cada evento realizado ou
apoiado no periodo de outubro de 2015 a setembro de 2016 pelo Centro. Particularmente, com relagéo aos dois eventos do Clube de
Ciéncias, foram consultados também dados mais especificos, como: temas dos projetos e numero de trabalhos apresentados pelos
estudantes do CCIUFOPA na VI Mostra Cientifica, realizada entre 30 de novembro a 01 de dezembro de 2015; numero e
temas/assuntos dos experimentos apresentados durante a | Exposi¢do Cientifica do CCIUFOPA, realizada em 01 de julho de 2016.

Para o relato das aprendizagens adquiridas recorreu-se a memdria dos fatos vivenciados pela bolsista, bem como relatério
das atividades desenvolvidas no periodo de vigéncia da bolsa (outubro de 2015 a setembro de 2016). Através da consulta ao Projeto
Pedagdgico do curso de Licenciatura em Matematica e Fisica da UFOPA, foi dado destaque ao que aparecia nesse documento que
pode ter sido contemplado em termos de formagéo académica.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

De outubro de 2015 a setembro de 2016, foram promovidos/organizados quatro eventos pelo CPADC e outros dois eventos

receberam o apoio do Centro.

Os eventos promovidos/organizados pelo CPADC, com seus objetivos, periodo de realizacéo e total de participantes estéo

no quadro 1.

Quadro 1: Eventos promovidos/organizados pelo CPADC

EVENTO

OBJETIVO

PERIODO
DE REALIZAGAO

TOTAL
PARTICIPANTES

DE

Vi Mostra
Cientifica do Clube de
Ciéncias da UFOPA

Socializar resultados de
projetos realizados pelos estudantes e
monitores do Clube de Ciéncias da
UFOPA em 2015; Oportunizar aos
estudantes da educagdo basica
momentos de discussdo sobre como a
ciéncia estd inserida no cotidiano;
Oportunizar aos participantes
discussbes sobre possibilidades de
ensinar e aprender por meio de
pesquisa na educagéo basica.

30 de
novembro e 01 de
dezembro de 2015

91

Semana
Pedagdgica do CPADC

Preparar os professores e
estagiarios para atuagdo no CCIUFOPA,;
proporcionar momentos de interagao
dos professores-estagiarios com os
professores- orientadores das turmas;
discutir  sobre  praticas  didatico-
metodoldgicas diferenciadas voltadas
para o ensino de Ciéncias e Matematica
na Educagéo Basica.

07 e 08 de
abril de 2016

21

Aula Inaugural do
Clube de Ciéncias

Receber os estudantes das
turmas de 2016 do Clube de Ciéncias,
apresentando-lhes ao grupo do CPADC,
aos monitores e professores
colaboradores; apresentar a proposta de
trabalho do Clube de Ciéncias.

16 de abril
de 2016

71

| Exposicao
Cientifica do Clube de
Ciéncias da UFOPA

Socializar experimentos
estudados no Clube de Ciéncias pelos
estudantes e monitores do Clube de
Ciéncias da UFOPA no 1° semestre de
2016; oportunizar aos estudantes da
educagdo basica momentos de
discussdo sobre como a ciéncia esta
inserida no cotidiano; oportunizar aos
participantes discussoées sobre
possibilidades de ensinar e aprender por
meio de experimentos cientificos.

01 de julho
de 2016

49

Fonte: Documentos do CPADC.

Os eventos apoiados pelo CPADC com seus objetivos, periodo de realizagéo e total de participantes estdo no quadro 2.

Quadro 2: Eventos apoiados pelo CPADC

EVENTO OBJETIVO PERIODO TOTAL DE
DE REALIZAGAO PARTICIPANTES
Olimpiada Estimular o] interesse
Brasileira de Fisica e | estudantes da rede publica de ensino
Olimpiada Brasileira de | pelo estudo de Fisica, aproximar
. s A . ) ) 10 de
Fisica das Escolas Publicas | institutos de pesquisa, universidades e
. s outubro a 18 de 39
sociedades cientificas das escolas
. 3 . . novembro de 2015
publicas além de identificar talentos e
incentivar seu ingresso na comunidade
cientifica e tecnoldgica.
Aula Inaugural do Dar as boas-vindas aos 18 de margo 28
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Mestrado Profissional em | mestrandos e ministrar uma palestra
Ensino de Fisica sobre o0 papel de um mestrado
. . . de 2016
profissional em ensino de Fisica em
Santarém.

Fonte: Documentos do CPADC.

O publico alvo dos eventos promovidos/organizados pelo CPADC é formado principalmente por estudantes de graduagéo,
estudantes e professores da educacédo basica. Dos eventos promovidos/organizados pelo CPADC, com excegdo da Semana
Pedagdgica que € voltada para o publico interno a UFOPA, percebeu-se que a maior parte dos participantes € de fora da universidade
(publico externo), como é possivel constatar no quadro 3. Assim podemos afirmar que esses eventos assumem um importante papel
extensionista.

Tabela 1: Porcentagem de participagdo do publico externo a UFOPA em eventos promovidos/organizados pelo CPADC.

EVENTO PARTICIPAGAO DE PUBLICO
EXTERNO (%)

VI Mostra Cientifica do Clube de Ciéncias da UFOPA 69%

Aula Inaugural do Clube de Ciéncias 87%

| Exposigao Cientifica do Clube de Ciéncias da UFOPA 84%

Fonte: Documentos do CPADC.

Quanto aos trabalhos com projetos de investigacdo apresentados na VI Mostra Cientifica do CCIUFOPA, foram
apresentados 6 trabalhos (3 do ensino fundamental e 3 do ensino médio) e percebemos que as tematicas escolhidas no ano de 2015
pelos estudantes do Clube de Ciéncias estédo relacionados ao meio ambiente, sociedade e salude, como indica o quadro 4. Houve
énfase na discussédo Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA), que foi incentivada em muitos momentos durante as
atividades de 2015 com os estudantes.

Quadro 3: Trabalhos apresentados na VI Mostra Cientifica do Clube de Ciéncias da UFOPA

TITULO TURMA

As fases da Lua

Descarte eletronico: possibilidade de se refletir
questdes ambientais e sociais em Santarém-Para

Doencas transmitidas por pombos urbanos: um estudo
de caso na Universidade Federal do Oeste do Para

Agua cinza

Distribuicdo de energia elétrica: do SIN ao consumo
residencial

Energia solar fotovoltaica: possibilidades de utilizagéo e

caminhos para instalagao
Fonte: Anais da VI Mostra Cientifica do CCIUFOPA (2015).

ENSINO FUNDAMENTAL

ENSINO MEDIO

Quanto aos experimentos apresentados na | Exposigao Cientifica do Clube de Ciéncias da UFOPA, foram expostos 10
experimentos de Ciéncias. O quadro 5 apresenta os experimentos apresentados.

Quadro 4: Experimentos apresentados na | Exposicédo Cientifica do Clube de Ciéncias da UFOPA
TITULO TURMA

A vela que levanta a 4gua

Amoeba Magnética
Painel de LED Fotovoltaico ENSINO FUNDAMENTAL
Vulcéo

Ventilador USB
Gerador Edlico

Guindaste Hidraulico e Microscopio Caseiro ENSINO MEDIO
Pilha de Alessandro Volta

Tinta de Terra
Fonte: Documentos do CCIUFOPA (2016).

A participagdo da bolsista nos eventos promovidos/organizados e apoiados pelo CPADC da UFOPA permitiu com que
houvesse exercicio da pratica profissional que todo professor deve ter, pois nas escolas com frequéncia sdo organizados eventos que
precisam da colaboragéo dos docentes. A participacdo em atividades/eventos do Clube de Ciéncias também permitiu ter contato com
diferentes abordagens metodoldgicas que sdo importantes para a formagéo de uma professora de Matematica e Fisica. Dessa forma,
um dos objetivos especificos do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Licenciatura em Matematica e Fisica da UFOPA foi cumprido:
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“trabalhar diferentes métodos pedagdgicos visando a pratica profissional, além de propor e promover eventos culturais e cientificos na
area” (UFOPA, 2015. p.23). Além disso, o PPC do curso também faz mengéo da importancia da participagéo do licenciando em agdes
do CPADC como meio para estreitar os lagos com a educacgéo basica:

Para fomentar a discussao e estreitar o dialogo da Universidade com a Escola, o ICED possui, entre outras agdes, o Centro
Pedagdgico de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico — CPADC, que tem por objetivo integrar as atividades de ensino, pesquisa e
extensdo, referente ao ensino de Ciéncias, Fisica e Matematica no Ensino Fundamental e Médio na regido Oeste do Para,
desenvolvendo agdes voltadas tanto para os estudantes da educacado basica, mediante a¢des do Clube de Ciéncias, quanto para a
formacao continuada de professores de Ciéncias, Fisica e Matematica, com vistas a melhoria das praticas pedagégicas na Educagéo
Basica (UFOPA, 2015. p.82).

CONCLUSOES

A realizagdo e apoio de eventos pelo CPADC é uma oportunidade para que estudantes de graduagdo compreendam a
logistica de realizagdo de um evento. Com essa experiéncia foi possivel compreender e aprender a dindmica desde a elaboracéo até a
execugdo do evento. Outro ponto importante a destacar das atividades realizadas foi o contato com os estudantes do Clube de
Ciéncias da UFOPA. Com eles foi possivel ter a primeira experiéncia com sala de aula, com metodologias diferenciadas, que primam
por uma perspectiva social do ensino de Ciéncias e que serao muito Uteis para o futuro profissional de todos aqueles que atuam no
projeto.
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LEITURA E CIDADANIA
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RESUMO: A leitura muitas vezes fica minimizada diante das atribuigdes do cotidiano e a oferta dos mais variados meios virtuais
interativos disponiveis no mercado para consumo imediato e irrefletido, neste sentido este projeto desenvolveu atividades envolvendo
leituras de textos, de variadas areas do conhecimento, objetivando instigar em criangas de 9 a 13 anos de idade, a curiosidade e
criticidade para a compreensdo de mundo como forma de incentivo a leitura para além das fronteiras escolares e profissionais. Tal
agao evidenciou a importancia da leitura para a formagéo cidada. A partir do acompanhamento feito pelas diversas formas de registros
no decorrer do projeto, notou-se o desenvolvimento das criangas quanto a variagdo de palavras, a ampliagdo do vocabulario, a
desenvoltura e habilidade para expressar-se em publico, maior interagdo com outras pessoas, o sentimento de responsabilidade, o
trabalho em equipe e a livre pratica da leitura.

Palavras-chave: leitura; formagao cidada;.criangas.

INTRODUGAO

Na sociedade atual, cada vez mais conectada por meio da internet, a leitura se tornou um habito pouco atraente,
principalmente para criangas e adolescentes. Em consonancia com esta questdo Brakling (2004, p.8) argumenta que, “Ler [...] é um
habito que rapidamente vem sendo substituido pela facilidade e superficialidade das informagbes eletrénicas”. Com isto, se faz
necessario praticas de incentivo ao habito da leitura, para além das exigéncias formais e profissionais, mas para o conhecimento do
mundo.

A leitura é fundamental para a formagao de cidadaos, pois gera reflexdes, interacdo e crescimento intelectual. Com isto, a
formacao de leitores deve ser incentivada desde a infancia, criando ambientes que propiciem o habito da leitura. De acordo com a lei
n® 9.394/96 LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo), o Art. 32° determina que o ensino fundamental tera por objetivo a formagao
béasica do cidadao, mediante:

I — O desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o pleno dominio da leitura, da escrita e
do calculo;

Il - A compreens&o do ambiente natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e dos valores em que se
fundamenta a sociedade;

Il - O desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisicdo de conhecimentos e habilidades
e a formagéo de atitudes e valores;

IV - O fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de solidariedade humana e de tolerancia reciproca em que se
assenta a vida social. (BRASIL, 1996, p. 11)

O desenvolvimento destas capacidades possibilita construir a concepgao cidada, atingindo principalmente criangas em fase
de transicéo da infancia para a pré-adolescéncia, despertando a criatividade e criticidade, para que estas possam contribuir de forma
critica na sociedade. De acordo com Brakling (2004, p 6), “Toda leitura que fazemos é orientada pelos objetivos e finalidades que
temos ao realizar a leitura, e estes objetivos determinam a escolha de procedimentos que tornardo o processo de leitura mais eficaz.”.
A leitura ndo se refere apenas em ler um texto ou montar uma frase, mas deve proporcionar a compreensao de mundo, construindo
concepcgbes que determinem as escolhas adequadas mediante a situacdes vivenciadas no cotidiano. Neste preceito, o subprojeto
vinculado ao projeto de extensdo com a tematica leitura para a vida, que busca despertar em criangas de 9 a 13 anos o habito da
leitura, tem por objetivo incentivar o habito da leitura por meio de atividades de diferentes areas do conhecimento para além das
exigéncias escolares. Deste modo, o projeto Leitura e Cidadania se desenvolveu com atividades de estimulo a leitura, envolvendo
criangas da escola municipal Prof. Antonio de Sousa Pedroso Borari, com foco na formagéo cidada e critica.

MATERIAL E METODOS

O projeto foi desenvolvido por meio de uma abordagem qualitativa, onde foram promovidas oficinas, minicursos, palestras,
com diversificados temas com o propdsito de ampliar o conhecimento do mundo, fortalecendo constru¢cdo e/ou reconstrugdo do
pensamento em relagdo aos conhecimentos transmitidos pela sociedade, dando assim, novo sentido as praticas cotidianas, haja vista
que o exercicio da cidadania esta além das relagdes sociais e politicas, como argumenta Aratjo (2007, p.11):

Entender a cidadania a partir da redugéo do ser humano as suas relagdes sociais e politicas ndo é coerente com a
multidimensionalidade que nos caracteriza e com a complexidade das relagdes que cada um e todas as pessoas
estabelecem com o mundo a sua volta. Deve-se buscar compreender a cidadania também sob outras perspectivas,
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por exemplo, considerando a importancia que o desenvolvimento de condi¢des fisicas, psiquicas, cognitivas,
ideoldgicas, cientificas e culturais exerce na conquista de uma vida digna e saudavel para todas as pessoas.

Assim, o acompanhamento se deu por meio de anotagdes nos cadernos de cada participante, videos, audios, fotografias,
portfélios, relatérios, reunides com os pais. A partir disso, foram analisadas suas percepgdes quanto as atividades desenvolvidas e
através de registros feitos acompanhou-se o desenvolvimento de cada crianga e o que foi agregado ao desenvolvimento pessoal de
cada uma verificando rendimento e progresso dos participantes nos diversos campos, sociais, culturais, intelectuais, entre outros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

E importante destacar que auxiliamos e elaboramos materiais referentes todas as atividades realizadas no periodo de
realizagdo do projeto. Ao fim de cada encontro, as criangas atendidas pelo Projeto foram motivadas a registrar em seu diario suas
impressdes acerca das atividades realizadas naquele dia, de modo que este diario fica arquivado nas dependéncias no local onde foi
desenvolvido o Projeto. Tal pratica se mostrou importante tanto para as criangas no que diz respeito a escrita, quanto para o préprio
Projeto, servindo como feedback das atividades propostas e realizadas em cada encontro.

Todas as atividades foram registradas por meio digital como sendo uma etapa do trabalho desenvolvido no plano de trabalho
Leitura e cidadania. No decorrer das atividades foram utilizados livros dos mais variados géneros, desde historias literarias até os
mangas (HQ em formato japonés).

O acervo do projeto é voltado as criangas as quais sao incentivadas a levarem livros para casa para a realizagédo de leitura
entre as atividades do dia-a-dia. A partir do acompanhamento feito pelas diversas formas de registros, notou-se que houve o
desenvolvimento das criangas quanto a variagdo de palavras, com isso observa-se a ampliagdo do vocabulario, desenvoltura e
habilidade para expressar-se em publico, maior interagdo com outras pessoas, o0 sentimento de responsabilidade, o trabalho em equipe
e a livre pratica da leitura principalmente por serem criangas que leem em média 8 livros por més, ultrapassando a média nacional que
é de 4 livros lidos por crianga durante o ano.

CONCLUSOES

O desenvolvimento das atividades no projeto demonstraram a importancia que a leitura e escrita ttém na formacéo intelectual,
possibilitando um amplo desenvolvimento tanto cognitivo quanto social. Ficou evidenciado que o ambiente favoravel ao estimulo e ao
habito da leitura ajuda as criangas a desenvolverem-se de forma interativa de modo a ampliar ainda mais seus conhecimentos.
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OFICINAS, PALESTRAS E MINICURSOS REALIZADAS PELO CPADC DA UFOPA: ATIVIDADES DE
CONTRIBUIGOES CURRICULARES

Daniela Roque de Oliveira’; Nilzilene Gomes de Figueiredo?; Glauco Cohen Ferreira Pantoja®
'Estudante do Curso de Geologia.- IEG — UFOPA; E-mail: roquedanielaoliveira@gmail.com, 2Docente do curso de Licenciatura em
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ICED — UFOPA. E-mail: glaucopantoja@hotmail.com

RESUMO: O Centro Pedagogico de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico (CPADC) que atua ha 28 anos em Santarém, tem contribuido
para melhorias na educacdo basica deste municipio, através das atividades de extensao articuladas com projetos de ensino e de
pesquisa, as quais Oficinas, Minicursos e Palestras estédo vinculadas a um dos projetos que o CPADC desenvolve. Considerando a
importancia das contribuicbes dadas aos curriculos dos participantes desta atividade de extensdo, busca-se neste trabalho,
caracterizar as OMP oferecidas pelo CPADC entre outubro de 2015 a setembro de 2016, identificar o nimero de participantes por
atividade (Oficina, Minicurso ou Palestra) e expor o que se aprendeu durante a execugdo destas atividades. Para realizagdo deste
trabalho, fez-se pesquisa documental em documentos relacionados a oferta de OMP pelo CPADC, tais como: fichas de registro das
atividades, fichas de inscrigdes e listas de frequéncias. Nestas ocasides, os participantes puderam articular diversos conhecimentos
cientificos, com aspectos relacionados a Educacgédo, Ciéncia, Matematica e Tecnologia. Também refletiram sobre os beneficios que
algumas ferramentas podem trazer para estimular ensino-aprendizagem; discutiram as possibilidades de melhorias na atuagéo da
docéncia, e observaram beneficios que os mesmos podem ter se estiverem vinculados as atividades que s&o ofertadas pela
Universidade. Apesar de as OMP representarem importantes atividades de contribuigbes curriculares, houve auséncia da participagéo
de professores da educagado basica em minicursos, por conta da oferta dos horarios ndo serem compativeis com a disponibilidade dos
mesmos. Diante disso, foi possivel verificar formas de atingir esse publico alvo com as atividades.

Palavras—chave: Contribuigdes curriculares; Ensino-aprendizagem; OMP

INTRODUGAO

O Centro Pedagodgico de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico (CPADC), que atua ha 28 anos em Santarém, foi fundado em
11 de novembro de 1988. Durante sua existéncia, tem se empenhado na promogéo de melhorias na educagéo basica deste municipio,
desenvolvendo agbes direcionadas a formacgéo inicial e continuada de professores e estudantes da educagao basica. O citado centro
atualmente realiza atividades vinculadas ao projeto de extensdo “CPADC DA UFOPA: Atividades de apoio ao ensino das Ciéncias,
Matematica, Educagdo Ambiental e Astronomia”, que possui como uma de suas agdes a realizagédo de oficinas, minicursos e palestras
ministradas por docentes da UFOPA, colaboradores do CPADC e outros convidados pelo centro.

O CPADC atua com atividades que articulam Ensino, Pesquisa e Extensdo. Gomes e Barolli (2013) apresentam essas trés
vertentes de trabalho do Centro através de uma triangulacdo. O Ensino esta destacado como orientagdo de licenciandos para
iniciagdo a docéncia e atendimento a estudantes da educagédo basica através do Clube de Ciéncias da UFOPA; a Pesquisa &
representada como orientagdo de licenciandos e estudantes da educagdo basica para iniciagdo cientifica e; por fim, a Extensédo
aparece como cursos e oficinas para professores, estudantes da educagéo basica, graduandos e para toda a comunidade externa. As
oficinas, minicursos e palestras, doravante denominadas de OMP, se caracterizam nesse caso como importantes atividades de
extensdo que contribuem para a complementagdo curricular dos participantes, desenvolvimento profissional, crescimento e
amadurecimento intelectual.

Este trabalho tem como objetivo caracterizar as OMP oferecidas pelo CPADC entre outubro de 2015 a setembro de 2016;
identificar o nimero de participantes por atividade (Oficina, minicurso ou Palestra) e expor o que se aprendeu durante a execugdo
destas atividades.

MATERIAL E METODOS
Para realizacdo deste trabalho, foi feita a pesquisa documental em varios documentos relacionados a oferta de OMP pelo
CPADC, tais como fichas de registro das atividades, fichas de inscrigbes e listas de frequéncias. Com os dados coletados nesses
instrumentos procedeu-se a organizagao das informagdes em quadros. Depois foram organizadas tabelas onde aparece o numero de
participantes por atividade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De outubro de 2015 a setembro de 2016 foram realizadas 3 oficinas, 3 palestras e 7 Minicursos.
A caracterizagdo das oficinas encontra-se no quadro 1; de minicursos no quadro 2 e de palestras no quadro 3.

Quadro 1: Caracterizagao das oficinas oferecidas pelo CPADC da UFOPA

Tema Ministrante Periodo Publico alvo N° de
participantes
Energia solar e suas | Prof. Msc. Lazaro Jo&o | 01/12/2015 Estudantes do Clube | 15
aplicacbes Santana da Silva de Ciéncias da
UFOPA
Uso do aplicativo | Prof Msc. Sandro Aléssio | 07/04/2016 Estudantes de | 13
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CMAPTOOLS para | Vidal de Sousa Graduacéao
construgdo de mapas

conceituais

Ensinando matematica | Prof. Msc. Aroldo Athias | 08/04/2016 Estudantes de | 13
com GeoGebra e | Rodrigues Graduagao

materiais concretos

produzidos por

impressora 3D

Fonte: Fichas de registro das OMP do CPADC da UFOPA.

Quadro 2: Caracterizagao dos minicursos oferecidos pelo CPADC da UFOPA

MINICURSOS

Tema Ministrante Periodo Publico alvo N° de
participantes
O processo de | Prof. Ms. Claudia Silva de | 21/10/2015 Coordenador, 7
construgdo de praticas | Castro professores
de formagdo por meio colaboradores do
da colaboracéo CPADC e estudantes
UNIVERSIDADE- de graduacgéo
ESCOLA
Métodos matematicos | Prof Dr. Damido Pedro | 30/11/2015 Professores da | 14
para Mecanica | Meira Filho educagdo basica e
Quantica- Parte1 estudantes de
graduagao
Introdugéo ao | Prof. Msc. Aroldo Athias | 30/11/2015 Professores da |7
GeoGebra Rodrigues educagdo basica e
estudantes da
educacgao basica
Ano internacional da | Prof. Dr. Alex Junior de | 01/12/2015 Professores da | 12
luz- A luz laser: | Freitas Cabral educagdo basica e
Fundamentos e estudantes de
aplicagdes graduagao
Iniciagdo cientifica na | Prof. Dr. Dércio Pena | 07/04/2016 Estudantes de | 11 participantes
educagao basica Duarte graduagao
Aprender e ensinar com | Prof Dra. Nilzilene Gomes | 08/04/2016 Estudantes de | 11 participantes
pesquisa: o ftrabalho | de Figueiredo graduagao
com projetos de
investigagdo no Clube
de Ciéncias da UFOPA.
Unidades de Ensino | Prof. Dr. Glauco Cohen | 25/08/2016 Estudantes de | 13
Potencialmente Ferreira Pantoja Graduagéo
Significativas

Fonte: Fichas de registro das OMP do CPADC da UFOPA.

Quadro 3: Caracterizacdo das palestras oferecidas pelo CPADC da UFOPA

PALESTRAS

Tema Ministrante Periodo Publico alvo N° de
participantes
Os desafios da | Prof Dr. Licurgo Peixoto de | 13/11/2015 Professores da rede | 18
docéncia na Amazobnia Brito (UFPA) estadual, estudantes
de graduagdo e pos-
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graduacéo
Iniciagéo cientifica: | Prof Ms. Dércio Pena | 30/11/2015 Estudantes e | 27
Uma luz para o | Duarte (UFOPA) professores da
caminho a educacgao de educagao basica;
qualidade Estudantes de

graduacéo
Metodologias Prof Ms. Nilzilene Gomes | 01/02/2016 Professores da escola | 15
diferenciadas de ensino | de Figueiredo municipal Mastro Dias

da Fonseca

Fonte: Fichas de registro das OMP do CPADC da UFOPA.
Em resumo, apresentamos no quadro 4 o nimero total de participantes por categoria nas OMP.

Quadro 4: Representacéo de perfil do publico atendido em palestras, oficinas e minicursos ofertadas pelo CPADC da UFOPA entre
outubro de 2015 a setembro de 2016.

PALESTRAS
Caracterizagdo do publico Ndmero de
alvo participantes
Estudantes de graduacgao 15
Estudantes de educacao 6
basica
Professor da educacao 31
basica
Outros’ 12
TOTAL 64
MINICURSOS
Estudantes de graduacao 61

Estudantes de educacao -

basica
Professor da educacao 3
basica
Outros’ 14
TOTAL 78
OFICINAS
Estudantes de graduacgao 26
Estudantes de educacao 14
basica

Professor da educacéao -
basica

Outros’ 1

TOTAL

Fonte: Fichas de registro das OMP do CPADC da UFOPA.
Outros”: Sao professores de graduagéo; estudantes de mestrado ou especializagdo e técnicos.
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As atividades realizadas contaram com a presenga de: 64 participantes em palestras, 78 em minicursos e 41 em oficinas. O
publico estudante de graduagéo foi o que mais participou em minicursos; ja nas palestras, os professores da educagdo basica
estiveram mais presentes; no que tange as oficinas, o publico mais frequente era composto de estudantes de graduagdo e de
Educacgao Basica. Nestas ocasides, os participantes puderam articular diversos conhecimentos cientificos, que sdo ou ndo abordados
nas suas instituicbes, com aspectos relacionados a Educagéo, Ciéncia, Matematica e Tecnologia. Os participantes puderam também
refletir sobre os beneficios que algumas ferramentas podem trazer para estimular ensino-aprendizagem, como por exemplo, o
GeoGebra e o CMAPTOOLS; discutiram as possibilidades de melhorias na atuagédo da docéncia através, por exemplo, do minicurso
Unidades de Ensino Potencialmente Significativas, e observaram beneficios que os mesmos podem ter se estiverem vinculados as
atividades que sao ofertadas pela universidade. Assim, as atividades realizadas pelo CPADC da UFOPA significaram trocas de
conhecimentos entre os participantes e ministrantes, proporcionando contribuigées aos curriculos dos mesmos, além de uma formagao
mais ampla.

CONCLUSOES

As OMP realizadas pelo CPADC caracterizam-se como importantes atividades de contribui¢gdes curriculares. No entanto,
houve numero pequeno de participantes professores da educagdo basica em minicursos. Sabemos que 0s mesmos possuem
compromissos com suas instituicdes de trabalho nos horarios da manhéa e da tarde. Por conta disso, € interessante ser reavaliado o
horario que estas atividades ocorrem para que haja participacdo dos mesmos. Por outro lado, os estudantes de graduacdo tém
frequentado todas as atividades, por conta do facil acesso as mesmas que ocorrem dentro da UFOPA. Participar no desenvolvimento
dessas atividades oportunizou melhorar o desenvolvimento pessoal através da relagdo que houve com todos os envolvidos deste
projeto. Conseguiu-se adquirir responsabilidades em diversas situagdes, como afazeres dos compromissos académicos, domésticos e
familiar. Além disso, essa experiéncia tem dado oportunidades de vivenciar o ambiente profissional que se pretende atuar futuramente,
aquele onde é necessario preparar aulas, utilizar ferramentas, que podem complementar o ensino, e saber se expressar ao publico.
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E PERFIL DOS ESTUDANTES DO CLUBE DE CIENCIAS DA UFOPA
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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo fazer caracterizar as atividades desenvolvidas no Clube de Ciéncias da UFOPA entre outu-
bro de 2015 e setembro de 2016, bem como apresentar o perfil dos estudantes atendidos em 2016 e a forma de selegédo desses alu-
nos. O Clube de Ciéncias é um projeto vinculado ao Centro Pedagdgico de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico criado em 1988 no
Campus da UFPA-Santarém, mas hoje esta vinculado ao Instituto de Ciéncias da Educagéo da UFOPA. Esse Clube atende estudantes
do ensino fundamental e médio das escolas de Santarém e tem estudantes de graduagdo como monitores e professores da UFOPA
como orientadores. Primeiramente foi feito levantamento de documentos do Clube de Ciéncias, tais como, caderno das turmas que
contém todas as informagdes dos estudantes, fichas de inscrigbes dos estudantes e fotos das atividades de 2015 e 2016. Posterior-
mente as informagdes foram coletadas e organizadas em tabelas para melhor visualizagéo dos dados. Constatou-se que nesse perio-
do aconteceram 15 aulas tematicas e 10 reunides de projeto para o ensino médio e 13 aulas tematicas com 11 reunides de projetos
para o ensino fundamental. Discute-se a importancia das aulas do Clube de Ciéncias para os estudantes e apontam-se alguns possi-
veis motivos que levam a evaséao nas turmas.

Palavras—chave: Clube de Ciéncias; Educagdo em Ciéncias; Perfil de estudantes

INTRODUGAO

Os primeiros Clubes de Ciéncias surgem nas escolas brasileiras no final da década de 50 (MANCUSO et al., 1996). Eles ti-
nham por objetivo promover educagéo cientifica para criangas e jovens e em grande parte a criagdo desses clubes estava relacionada
a um movimento de melhorias do ensino de Ciéncias que comegava a se configurar no pais desde a década de 50. Esse movimento
chega ao interior do Para apenas no final da década de 80 e influencia a criagdo do Centro Pedagdgico de Apoio ao Desenvolvimento
Cientifico de Santarém em 1988. O Clube de Ciéncias de Santarém é um dos projetos que ainda hoje esta vinculado a esse Centro e
teve sua primeira turma nas dependéncias do Campus da UFPA Santarém em 1991, “atendendo a 30 criangas das escolas proximas
ao Campus, Escola Estadual Almirante Soares Dutra e Escola Municipal Maria Amalia” (GOMES-FIGUEIREDO, 2016. p. 92). Com a
criagdo da UFOPA em 2009 em Santarém, o CPADC passa a ficar vinculado ao Instituto de Ciéncias da Educagao da nova Universida-
de, posigao melhor definida em 2014 quando foi oficializado o organograma do ICED.

No Clube de Ciéncias trabalha-se com iniciagao cientifica para os estudantes do ensino fundamental e médio de escolas de
Santarém. Ele também serve de ambiente de iniciagdo a docéncia orientada para estudantes de Licenciatura da UFOPA e outros que
se interessem pela docéncia. Atualmente, o Clube de Ciéncias possui duas turmas com funcionamento a tarde, a turma T1 (Ensino
Fundamental) e T2 (Ensino Médio), com atividades semanais as quartas-feiras e sextas-feiras, respectivamente. As atividades sao mi-
nistradas por estudantes de licenciatura, orientados por docentes da UFOPA que atuam como professores-orientadores, assim como o
planejamento destas atividades também € supervisionado. O trabalho aqui apresentado visa caracterizar as atividades desenvolvidas
nesse Clube de Ciéncias entre outubro de 2015 e setembro de 2016, bem como apresentar o perfil dos estudantes atendidos em 2016
e a forma de selegédo desses alunos.

MATERIAL E METODOS

Para fazer a caracterizagdo dos estudantes e das atividades desenvolvidas primeiramente foi feito levantamento de docu-
mentos do Clube de Ciéncias, tais como, caderno das turmas que contém todas as informacgdes dos estudantes, fichas de inscrigdes
dos estudantes e fotos das atividades de 2015 e 2016. Esses foram os instrumentos de coleta de dados. Posteriormente as informa-
¢Oes foram coletadas e organizadas em tabelas para melhor visualizagéo dos dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades desenvolvidas no Clube de Ciéncias da UFOPA no periodo de 1 de outubro de 2015 a 30 de setembro de 2016, po-
dem ser divididas em trés grandes grupos: visitas, aulas tematicas e reunido de projetos que sédo descritas abaixo:

» VISITAS
As aulas praticas, neste caso as visitas, podem ajudar no desenvolvimento de conceitos cientificos, além de permitir que os estu-
dantes aprendam como abordar objetivamente o seu mundo e como desenvolver solu¢des para problemas complexos (LUNETTA,
1991)
No periodo destacado ocorreram trés visitas, conforme informagdes do quadro 1.

Quadro 1 — Visitas do Clube de Ciéncias da UFOPA

Zoofit 01/10/2015 Ensino fundamental e médio
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Laboratério de Biologia da FIT (Faculda- 11/05/2016 Ensino fundamental
des Integradas do Tapajos)

Zoofit 25/05/2016 Ensino fundamental e médio

Fonte: Documentos do Clube de Ciéncias da UFOPA.

As figuras 1 e 2 mostram, respectivamente, os participantes das visitas ao Zoofit em 2015 e ao laboratério de Biologia da FIT em
2016.

Figura 2 - Estudantes do ensino fundamental em visita ao Laboratério de Biologia da FIT.

As visitas sucederam a aulas que abordavam temas relacionados a ecologia, nichos ecoldgicos, sustentabilidade, animais
peconhentos, entre outros e serviam para complementar os conhecimentos adquiridos no Clube de Ciéncias.

>  AULAS TEMATICAS E REUNIOES DE PROJETO

Os temas escolhidos para cada aula foram elaborados em reunides semanais de planejamento, onde as tematicas foram
propostas, visando sempre estar relacionadas com as aulas seguintes e anteriores e de acordo com as expectativas dos alunos, estas
avaliadas ao comego do ano letivo através de um questionario. Uma das iniciativas do CCIUFOPA é promover a iniciagéo cientifica,
sendo assim, no segundo semestre do ano, os estudantes elaboram em grupo projetos de investigacdo, escolhem os temas e s&o ori-
entados pelos monitores e professores colaboradores, o resultado é apresentado em forma de resumo expandido e Banner, este ultimo
exposto na Mostra Cientifica que ocorre ao final de cada ano letivo, e é promovida pelo CPADC. Entre outubro de 2015 a setembro de
2016 aconteceram 15 aulas tematicas e 10 reunides de projeto para o ensino médio, e 13 aulas tematicas, com 11 reunides de projetos
para o ensino fundamental (Quadro 2).

Aulas Tematicas Reuniao de pro-

jetos

Fundamental 13 3 11

Médio 15 2 10

Quadro 2. Quantitativo de atividades da turma T1 e T2.

Os estudantes selecionados participaram de uma entrevista individual semi estruturada, com o intuito de verificar o interesse
e expectativas destes, mesmo daqueles que sdo remanescentes do ano anterior (13 alunos), destes um é do ensino médio e treze do
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ensino fundamental. Todos eram de escolas publicas da area urbana de Santarém, com excec¢édo de um aluno proveniente de uma ins-
tituicdo particular, porém este é bolsista (Quadro 3). Estiveram aptos a ingressarem no projeto, estudantes do sexto ao nono ano do
ensino Fundamental e do primeiro ao terceiro ano do ensino médio. As aulas e trabalhos propostos ndo tiveram fim avaliativo, devido
ao principal objetivo de promover a iniciagéo cientifica aos alunos.
Quadro 3 - Caracteristicas dos estudantes das duas turmas do Clube de Ciéncias de
2016.Numero de estudantes de escolas municipais e estaduais no inicio das aulas e fre-

quentes até setembro de 2016.

Escolas municipais Escolas estaduais Escola particular TOTAL
No inicio em abril/2016 13 33 1 47
Frequentes até setembro/
2016 8 20 1 29
Evaséao 18(13,68%)

Em 2015 e 2016, as visitas possibilitaram uma experiéncia Unica e complementou aulas teéricas relacionadas a ecologia.
Através das aulas pré-visitas e pos-visitas, nota-se a importancia de uma aula pratica para enriquecer os conteudos apresentados em
sala de aula, ressaltando que as visitas eram planejadas de forma contribuir na aprendizagem de conteddos abordados em sala de
aula. As reunides de projeto sdo de suma importancia para o sucesso na apresentagao dos dados obtidos na mostra cientifica. Assim
como na VI mostra cientifica (Tabela 1). Grande parte dos discentes € de escola publica, a maioria do ensino Fundamental é de esco-
las municipais e do ensino médio de escolas estaduais.

Tabela 1. Trabalhos apresentados na VI mostra cientifica.

e Aguacinza

e Distribuicdo de energia elétrica:
do sistema integrado nacional ao
consumo residencial;

2 e Energia solar fotovoltaica: possi-
bilidades de utilizagdo e cami-
nhos para instalagéo;

As fases da lua;

e Descartes Eletronicos: Possibilidades de
se refletir questdes ambientais e sociais
em Santarém- PA,

. Doengas transmitidas por pombos urba-

Fundamental nos: Um estudo de caso na UFOPA

e Aguacinza

e Distribuicdo de energia elétrica: do siste-
ma integrado nacional ao consumo resi-
dencial;

Médio o Energia solar fotovoltaica: possibilidades
de utilizacdo e caminhos para instalagao;

CONCLUSOES

As atividades desenvolvidas no Clube de Ciéncias da UFOPA permitem aproximar mais os estudantes das Ciéncias, pois
com a possibilidade de participar de visitas, aulas tematicas e elaboracéo de projetos de investigagcéo os estudantes s&o incentivados a
0 questionamento e autonomia para a aprendizagem. Percebeu-se que a evasao dos alunos é alta das turmas, chegando a 13,68% até
setembro de 2016. Uma das hipéteses que temos, que podera ser analisada em pesquisas futuras, & que o ensino fundamental evade
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mais no final do ano em virtude das dificuldades durante a elaboragdo e execugéo dos projetos de investigacdo, que exigem mais auto-
nomia do estudante, e o ensino médio devido a outras atividades que desenvolvem, tais como cursos extracurriculares ou preparato-
rios para vestibulares.
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PESCA, CULTURA E EDUCAGAO AMBIENTAL NA PESPECTIVA DOS ALUNOS DO QUINTO ANO DA
ESCOLA BORARI, NA VILA BALNEARIA DE ALTER DO CHAO
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RESUMO: Este trabalho faz o relato das agbes realizadas nos doze meses de pesquisa e extensdo, nas quais visava estabelecer
didlogo sobre os saberes produzidos na universidade, escola e comunidade, a partir das propostas do projeto. A Escola Indigena
Borari Professor Antdnio de Sousa Pedroso, localizada na vila de Alter do Chao, municipio de Santarém, estado do Para foi a
contemplada. Instituicdo de ensino municipal que atende alunos da Vila de Alter do Chao e criancas da regido do Eixo Forte e
Comunidades vizinhas. A turma selecionada foi a do quinto ano do ensino fundamental do turno matutino, cobrindo cerca de 14 alunos.
A producgdo de saberes sob o ponto de vista dos comunitarios acerca do universo da pesca, seus espagos de produgado e os cuidados
que todos devemos ter, esta diretamente ligada ao assunto sobre o desrespeito as aguas dos rios e lagos, que devem ser adequadas
para os diversos fins sociais a que se destinam, assim como as condi¢des sanitarias da vila, as quais influi diretamente na questao das
aguas, além de abrir discussdo para uma visdo estratégica, pois consideramos a pesca uma atividade importante nos seus mais
variados aspectos da vida social, econémico, cultural, histérico e de ocupagéo do territério das aguas. A dimenséo sociocultural da
Bacia Amazénica e tapajonica para suas populagbes nativas e a heterogeneidade ambiental s&o fatores cruciais no que diz respeito a
importancia para a manutengéo de sua alta sociobiodiversidade.

Palavras—chave: Educagdo Ambiental; Pesca;Vila de Alter do chéo.

INTRODUGAO

O risco de perda dessa biodiversidade € um desafio para todos na atualidade, de modo que esse desafio deve assegurar um
planeta sustentavel para as geracdes futuras. Por isso, as questdes ambientais relacionadas a conservagdo do meio ambiente estdo
diretamente ligadas a educagéo, pois a consciéncia de preservagdo se faz também através da escola que, por sua vez, traz a vivéncia
do cotidiano para enfatizar e ilustrar tais agdes de preservagdo, como, por exemplo, no caso de Alter do chao, tipica vila ribeirinha
amazonica onde a agua é a protagonista social, tanto na pesca de subsisténcia e comercial, quanto para o turismo, tornando nosso
trabalho mais palpavel e rentavel na medida em que as experiéncias cotidianas brotam de maneira simples e de forma direta por
pertencer a vivéncia dos alunos. Assim, pode-se fazer a coleta de dados de maneira precisa de seus saberes partilhados como
simples formas do seu dia a dia pessoal, eles (alunos) relatando o contexto social em relagdo a comunidade no qual estéo inseridos.

Estimular os alunos a perceberem a importancia da preservacdo das aguas na comunidade e, assim, saber de suas
vivéncias sobre o tema proposto, buscando indagar do seu cotidiano, de suas familias e da comunidade, a fim de reconhecer como
consiste um tema téo pertinente se tratando de uma comunidade ribeirinha; tratar sobre a reflexdo dos impactos ambientais trazidos
pelo turismo na orla de Alter do Chao, motivando os alunos a atentar-se sobre os beneficios de tal pratica e seus efeitos em termos
econdmicos, culturais e ambientais; e estimular para que eles proponham alternativas sociais para a redugdo desses impactos no
cotidiano da comunidade motiva-nos a reconhecer a importéncia de suas agbes. Com isso, o presente trabalho tenta apresentar
algumas linhas de pensamento do desenvolvimento sustentavel, para que os alunos possam refletir sobre seus problemas a partir de
reflexdes tedricas, permitindo a eles uma troca de conhecimentos sobre o mundo da pesca, que representa importancia na agéo, na
economia e na subsisténcia, nos seus espacgos de produgdo, no pescado e nas tecnologias utilizadas na possivel relagdo com a
preservagdao ambiental.

MATERIAL E METODOS

A metodologia aplicada no trabalho foi qualitativa porque possibilitou compreender as dinamicas culturais aqui colocadas.
Porém, foi necessaria a aplicacdo de questionario para dados quantitativos (Em anexo), cujo objetivo seria conhecer a realidade dos
alunos do ensino fundamental e, através de analise desta, aprofundar o conhecimento quanto as suas realidades, quanto aos cuidados
que devemos tomar no que diz respeito a educagdo ambiental e quanto a percep¢do que esse cuidado afeta diretamente no seu
cotidiano e no que é tido como seu lugar. A dindmica desta etapa consistiu em sensibilizar os alunos a respeito da importancia de
levantarmos esses dados no sentido de orientarmos nosso trabalho extensionista de modo eficaz: detectar problemas e propor
reflexdes de intervengdo. Os preceitos metodolégicos de Thiollent (1996), fundados na proposta da pesquisa-agéo, estdo sendo
fundamentais e basilares na nossa atividade de extens&o. A observagao e a proposta de debates interdisciplinares no contexto dessa
pesquisa de campo foram também atividades desenvolvidas com os alunos, suas percepc¢des de cada assunto levantado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os encontros com a turma foram estipulados para as trés quintas-feiras primeiras de cada més. O horario que a escola
atendida nos disponibilizou foi das dezesseis as dezessete e trinta, cerca de uma hora e meia, que os proprios alunos intitulavam de
“dia do projeto”. Seguimos o cronograma estipulado, no qual trazia um tdpico ou tema diferente a todas as aulas. Esses eram
trabalhados de diversas maneiras, com praticas pedagogicas diversas: roda de conversas, propostas de desenhos, elaboragdo de
pequenos textos, onde a intensdo, apds apresentagdo do tema, era ouvir as experiéncias dos alunos e assim fazer uma reflexdo sobre
tal questado. A apresentacdo dos temas também contava com diferentes didaticas, com apresentagéo em slides, videos ou exposicao
oral. Houve a necessidade de adaptacéo do cronograma por conta da necessidade de ajuste do mesmo com o calendario escolar, ja
que a escola possui o calendario dela, adaptado junto as festas e diferentes manifestagbes culturais da Vila, dando a entender que a
escola possui total integracdo com a comunidade.
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Logo no primeiro tema apresentado para debate: “Agua: fonte indispensavel e esgotavel se ndo preservada”’, observamos o
quanto esse tema é pertinente, ja que todos os 16 alunos que compde a turma do quinto ano foram unanimes em enfatizar o quanto a
agua faz parte do cotidiano deles, sendo do ponto de vista econdmico, como a pesca e o turismo, seja para o lazer. A proposta foi a
principio uma roda de conversa onde cada um dos alunos relacionaram as aguas com seus momentos de lazer, todos eles relataram
que tanto o rio quanto os igarapés das comunidades em torno da vila sdo os principais ambientes utilizados para as suas brincadeiras
e recreagdes em familia. Logo, propomos um texto escrito para mais detalhes de suas experiéncias; alguns enfatizaram o respeito para
com as aguas, ndo sO pela preservagdo dos lugares, mas em respeito aos seres que cuidam dos rios e igarapés, e que castigam
aqueles que fazem o contrario, a “Mae d’agua” e “Mae do Igarapé” foram citadas por alguns, sendo as guardids desses lugares;
citaram também que a hora para fazer uso desses espagos ndo pode ultrapassar as dezoito horas com risco de punigdo por esses
seres; outros enfatizaram a pesca e algo presente em seu cotidiano que garante, além do lazer, o sustento, no caso dos filhos de
pescadores artesanais, mas foram unanimes no que diz desrespeito a vontade e apelo pela a preservagéo desse bem comum, a agua.
Quando, na utilizagdo das aguas em seus afazeres domésticos e a utilizagdo geral em residéncias, a proposta foi salientar a questao
de “como?”, “onde?” e “para onde?” vao as aguas utilizadas. Foram apresentadas as questdes da agua encanada, ou oriunda de pogos
artesianos, quanto ao descarte da agua utilizada, se a residéncia dos alunos possuem sumidouros ou se é dispensada via esgoto. Dos
diferentes tipos de esgotos, sobre tratamento de agua e principalmente como o saneamento basico € importante e o que a falta dele
ocasiona para nosso bem estar e saude, dado o fato do total conhecimento quanto a esses fatores, decidimos levantar dados mais
especificos, entdo aplicamos pesquisa quantitativa a fim de conhecer a realidade de cada aluno ali inserido. Foi aplicado o questionario
“Agua em nosso lar” (em anexo). Com o universo amostral de 12 alunos de nove a treze anos, obtemos o seguinte resultado perante
tais questdes: 66,7% afirmou possuir pogos artesianos em casa, portanto apenas 33,3% das moradias dos alunos faz uso da agua de
encanada, que no caso da vila de Alter do Chao, conta com um microssistema de abastecimento de agua; quando perguntados se
utilizavam a agua retirada diretamente do rio para seus afazeres doméstico, a maioria 97,7% respondeu que ndo, apenas 8,3% afirmou
que utilizam para os variados afazeres diretamente do rio; quanto ao descarte da agua ja utilizada, 41,7% afirmaram possuir
sumidouros em suas residéncias para esse fim, ou seja, 58,3% garantiram ndo possuir esse recurso, sendo assim 58,3% responderam
sim no que diz respeito a descartar agua ja utilizada em esgoto; em relagéo ao esgoto, 41,7% nos garantiram que este se encontra em
sua rua, que é subterraneo porém 41,7% afirmou que contam com esgoto a céu aberto em suas ruas, 16,7% n&o souberam responder.

Depois partimos para o tema “Lixo” que decorreu em todo o més de maio. Esse tema levou a varios sub temas como o tempo
em que o lixo leva para se decompor. Procuramos ouvir a realidade da vila de Alter do Ch&o quanto a coleta seletiva do lixo. Segundo
questionario aplicado o carro do lixo passa duas vezes por semana fazendo a coleta na Vila, porém ainda assim cerca de 30% das
casas onde habitam a familia das criangas que responderam o questionario queimam o lixo produzido no quintal.

Outro subtema que causou um forte interesse na turma foi o relacionado as doengas causadas pelos vetores que habitam
em lugares onde o lixo esta exposto. Segundo eles, em roda de conversa, foi ressaltado que, apds festas na vila como Caire, Carnaval
e Festival Borari, toda a vila e a praia ficam repletas de lixo. Nessas rodas de conversas, “os visitantes”, os alunos citaram como
protagonistas das estorias de desrespeito a natureza, sujeira na praia, arruaga das ruas na vila e bebedeiras, os turistas e pessoas de
outras localidades que visitam a vila nos finais de semana; as criangas observaram sempre quanto a ma educacéo dos visitantes. No
inicio do més de junho, desenvolvemos o tema: Mananciais. O aquifero Alter do chao foi objeto de estudo, o mais interessante foi o
desconhecimento dos alunos de tal aquifero, algo que  causou curiosidade. A aula foi dinamica e entre a pausa dos slides
apresentados surgiram muitas perguntas, a mais capciosa foi o porqué do aquifero ter o mesmo nome da vila. Esse questionamento
virou preocupagao apds a resposta que haveria um grande movimento para que tal aquifero se chamasse “Amazénia”. O que se
percebeu foi o grande orgulho no que diz respeito aquele local. As criangas se sentem privilegiadas por habitarem em local que,
segundo elas, um dos mais bonitos do mundo, e citam a reportagem de uma revista internacional que ranqueou as praias do mundo e
considerou Alter do Ch&o a numero um, no que se refere a beleza natural.

A preservagédo do aquifero foi outro tema debatido, e as solugbes dadas pelos infantes foi justamente a preservagéo das
aguas. Percebemos a preocupagdo dos mesmos quando um deles citou a tragédia da cidade de Mariana no estado de Minas Gerais,
onde uma barragem de rejeitos de Minérios se rompeu e acabou desaguando no Rio Doce. Uma aluna levantou a questéo: “Professora
isso pode acontecer no Rio Tapajos?”, um outro aluno respondeu: “Uma lama daquela acabaria com tudo isso aqui”.

Assim, alteramos mais uma vez o cronograma, ja que aqueles questionamentos nos levou a falar sobre as mineradoras que
lavam rejeitos de minérios nas aguas do Rio Tapajos.

Logo, junho foi o més para abordamos o tema: “Poluicdo” e em seguida abordamos “Os riscos de perda de recursos
aquaticos”. Esses temas levaram a discussdo quanto ao impacto da pesquisa feita pela Universidade Federal do Oeste do Para fez
com relacdo a balneabilidade das aguas da praia de Alter do ch&o. Levamos reportagens sobre o acontecido e, tanto os alunos como o
professor, que a apds a nossa divulgagédo nao foi favoravel em alguns pontos impréprios para banho, se mostraram chateados com a
instituicdo e incrédulos em tal pesquisa: “ O problema é que a Ufopa vem fazer a pesquisa onde durante anos consumimos e tomamos
banho, e nunca aconteceu nada com ninguém, por isso fica dificil acreditar nessa pesquisas” disse o professor; e continua : “ Os
visitantes deixaram de “vim” para ca, mas nés ndo deixamos de usufruir da praia e ndo aconteceu nada com ninguém, a ndo ser com
quem depende da praia para sobreviver que deixou de trabalhar e sofreu muito”. Uma aluna completou: “Professora minha mae foi
dispensada da barraca nessa época. Ela cozinhava e, como ndo deu mais ninguém para comer |3, ela ficou uns dias em casa parada”.
Notamos o quanto as familias dependem do turismo para sobreviver: a sala de aula contava com um aluno filho de pescador, outra
aluna onde a familia é proprietaria de pousada; dois, neto e filho, de comerciantes; a maioria ali sofreu impacto direto com a queda do
numero de visitantes na Vila naquela ocasido. Entdo propus que pensassemos o porqué de toda a polémica que envolvia o laudo da
Universidade em relagdo a balneabilidade das aguas. A resposta surgiu de uma menina de dez anos e que logo apds todos
argumentavam com a mesma afirmacéo: A menina respondeu convicta: “Professora, a caixa d’agua da vila estava suja, entao algumas
pessoas ficaram doentes, e colocaram a culpa na praia, foi isso”. Eu questionei: “quem disse isso para vocé?”, ela respondeu: “Meu
pai, minha mae, o professor, todos sabem que foi isso”. Percebemos a insatisfagdo quanto a pesquisa de balneabilidade promovida
pela Universidade. Porém, a incredulidade se da por forca da queda na economia local, que foi afetada diretamente pela auséncia de
banhistas nas praias que, naquele periodo, encontravam-se improprias para banho, segundo a pesquisa. Contudo a pesquisa foi
baseada em Lenzi(2006) quando trata da linha de desenvolvimento sustentavel, que, segundo ele, reside na possibilidade de um
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crescimento econdmico ecoldgico, ou seja, na ideia de compatibilizar economia com protegdo ambiental. Este discurso tem alcangado
um reconhecimento mundial e diz que, sustentabilidade seria um conceito moral ou normativo por unir questdes morais ao tema da
protegdo ambiental. E o que esta implicito na linha narrativa do discurso em até outras linhas de conceitos sobre as questdes
ambientais.

Agosto foi més de falarmos sobre Cultura local. Comegamos pela festa do “Cairé” (com “C”). Cometi o equivoco de levar uma
reportagem onde a palavra Cairé, estava com a escrita “Sairé” com a letra “S” e fui unanimemente reprovada. Este se tornou o principal
tema do debate: “estd errado!”, é o que todos gritavam; resolvemos, entdo, comegar a discussdo dali. Logo um aluno disse:
“Professora Cairé é com C, € um nome indigena, as pessoas ndo entendem e insistem em escrever errado, ndo faga mais isso”.
Entendemos o quanto aquilo era sério para ele, apenas um aluno em meio aos dezesseis que estavam presentes disse: “Ndo me
importa Cairé, eu ndo acredito em lenda, ndo acredito em boto, tudo isso ndo é verdade”. E como ele ja havia dito quando a discussédo
era sobre mae de igarapé, também se disse ndo acreditar e acrescentou: “Acreditar em lenda, boto, toda essa estéria € como tomar
sopa com garfo, mas Cairé professora € com C, € uma tradigdo, sabe? Essas coisas que as pessoas inventam”. Apés me desculpar da
gafe, apliquei um exercicio que consistia em descrever o que seria o Cairé para eles, suas experiéncias sobre tal festa. Apenas dois
dos dezesseis presentes se disseram ndo gostar da festa e observaram que preferiam o carnaval, festa que também se tornou uma
tradicdo na Vila Balnearia. O restante definiu Cairé como melhor época do ano e relataram suas participacdes nas dancgas e ritos
religiosos junto com suas familias. Ao final, propuseram cantar uma musica segundo eles do Sairé e que dizia assim: “Em Alter do
Chéo ndo se sente dor, tem um povo pobre mas acolhedor”. Parecia uma letra voltada aos visitantes. As meninas levantaram das
cadeiras e enquanto cantavam, dangavam também, mostrando desembarago e habilidade com a danga. Se comparadas com outras
meninas da mesma idade, dez anos, com certeza essas demonstram mais habilidades. Quando observei tal fato ao Professor, este me
respondeu: “Professora, elas nascem dancando. Pergunte para elas qual € um dos sonhos delas”. Entdo questionamos as meninas,
estas de nove a onze anos. A resposta foi: “Cabocla ou Rainha do Caire” (personagens do enredo para apresentagdo dos botos Tucuxi
e Cor de rosa que na festa disputam por um titulo). E visivel o fascinio da maioria com a festa, o que nos leva a crer que aquela
geragao continuara a tradicdo. Assim como também ¢é visivel a participagdo da escola em tal festa, que participa ativamente, inclusive
paralisando suas atividades nos dias da festa e apresentando danca tipica com a participagdo dos alunos. E notdrio que a participacéo
da escola nas manifestagdes culturais junto as comunidades faz com que haja a manuteng&o dessa cultura, passando esta de geracao
para geracao.

Logo apds, na semana sequente, passamos para o tema economia, onde introduzimos através de uma reportagem da Rede
Globo, TV Tapajés, Programa Terra da Gente, que mostravam a realidade local, as fontes econémicas da Vila, o turismo, o artesanato
e a pesca como meios de sustento financeiro para os moradores. Dos dezesseis alunos, um disse que a pesca € o meio de sustento
de sua familia. Ele relatou que seu pai pesca para vender e para as refeicdes em sua residéncia, que sempre que possivel acompanha
seu pai na pescaria, que o mesmo utiliza rede de pesca, tarrafa e canigo. Outra aluna relatou que, por meio de uma barraca na praia
(restaurante localizado na ilha do amor), sua familia garante a renda mensal. A escola também atende alunos da regido do Eixo forte e
comunidades vizinhas, onde, segundo eles, a agricultura familiar se faz presente. O Comércio também garante a renda das familias
dos alunos atendidos na escola. Esse, que é diretamente ligado ao turismo, por se tratar de pousadas e pequenas vendas conhecidas
como mercadinho. Dois alunos apresentaram esses estabelecimentos como fonte de renda de suas familias. Entdo tragamos uma
cadeia: o peixe, que vai para ser comercializado no restaurante pelo turista. Ou seja, quase todas as atividades das familias, dezesseis
alunos atendidos pelo projeto, € o turismo. Apenas os que nao residem na Vila de Alter do Chéao, no caso, os da regido do Eixo forte e
comunidades vizinhas, dispde de outros tipos de atividades econdmicas. Nestas prevaleceu a agricultura familiar.

O més de Setembro foi marcado pelos nossos ultimos encontros, que contaram com a pesca como primeiro tema. Foram
desenvolvidos com desenhos livres pelos alunos. A pesca também esta presente no lazer dos mesmos, que relataram que em algum
momento 0s meninos ja acompanharam pai, amigos ou responsaveis nessa pratica, conhecem as tecnologias nos quais séo passadas
através de saberes populares nos quais os alunos demonstraram dominar.

O ultimo tema “Preservagédo do Meio Ambiento” foi trabalhado através de um texto no qual propusemos aos alunos descrever
seus anseios quanto a ndo preservagdo ambiental, todos se mostraram preocupados quanto ao futuro, principalmente no que diz
respeito a praia e as aguas. Dos dezesseis alunos presentes, cerca de trés citaram a tragédia ambiental da cidade de Mariana, em
Mina Gerais, onde rejeitos de uma mineradora foram despejados no Rio Doce. Outros citaram a falta de respeito dos visitantes quanto
a limpeza da Vila: “Caso a sujeira deixada nos fins de semana nas praias do Cajueiro e na llha do Amor ndo sessem, no futuro, esses
lugares estardo contaminados”, falaram eles.

CONCLUSOES

Atendemos cerca de dezesseis alunos com o projeto de extensdo, criangas entre nove e onze anos, acompanhados do
professor graduado em pedagogia, que sempre acompanhou as atividades. Fomos orientados pelo Professor Doutor Rubens Elias
Silva, que nos acompanhou sempre que possivel em todas as atividades. A pesquisa contou com dois bolsistas, cada um garantiu as
atividades para turmas diferentes, as duas turmas do quinto ano no turno vespertino, com bases e temas iguais, mas atividades
diferentes.

A participagéo dos alunos se deu de forma positiva, suas vivéncias foram enriquecedoras para a pesquisa. Com o passar do
tempo, percebemos a mudancga nos discursos. A maior preocupagao foi o interesse pelos assuntos ambientais e percepgdo do mundo
ao redor e do quanto as ac¢des deles no dia-a-dia modifica 0 meio que se vive.
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IMPLANTAGAO DO CODE CLUB TAPAJOS
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RESUMO: As criangas tém contato com o mundo digital cada vez mais cedo, algumas delas até mesmo antes de falar. Esta geragédo
muitas vezes chamada de Geragdo Y, encontra na tecnologia sua maior parceira, mas na maioria das vezes esta € uma parceria
apenas de consumo. E necessario mudar esta realidade, e torna-las produtoras e ndo apenas consumidoras de tecnologia. Existe hoje
uma chamada mundial para o ensino de programagdo para criangas, que influenciou o surgimento de organizacdes como a
CodeClubWorld.org, que tem como missao dar a cada crianga no mundo a chance de aprender a programar, provendo materiais e
voluntarios para apoiar os clubes de programagao nas escolas. Saber programar ¢ uma habilidade importante em um mundo digital. As
criangas deveriam saber como programar. O ensino da programagao tem sua importancia nao somente no conteddo abordado em sala
de aula, mas na capacidade de levar os conceitos aprendidos para uma aplicagao de forma pratica. O objetivo deste resumo expandido
€ mostrar através de um relato de experiéncia a criagdo do Code Club Tapajos, ligado a rede mundial de Clubes de Programacgéo da
CodeClubWorld.org. O Code Club Tapajés funcionou nas dependéncias do Laboratério Midias Eletronicas da Universidade Federal do
Oeste do Para. Através da parceria do Laboratério Midias Eletronicas, inicialmente o Code Club Tapajés teve como publico alvo
dependentes dos servidores da Universidade Federal do Oeste do Para. Oferecendo cursos e oficinas de programacdo de
computadores para criangas e adolescentes na faixa etaria de 10 a 15 anos.

Palavras—chave: Code Club; Ensino de Programacao; Incluséo Digital.

INTRODUGAO

Atualmente, com os avancgos da tecnologia, pode-se afirmar que a barreira da inclusao digital foi quebrada. Criangas ja estdo
acostumadas a navegar na internet e usar tablets e smartphones sem muitos problemas, algo que na geracao passada ndo acontecia.
No mundo contemporéaneo de constante evolugéo tecnoldgica, ainda é necessario ensina-las a ndo somente utilizar, mas também a
criar softwares. Uma vez que a tecnologia esta presente em quase todas as atividades humanas, em um futuro préximo aprender a
linguagem das maquinas sera tdo importante quanto dominar o alfabeto.

Nos primérdios da tecnologia, apenas um grupo homogéneo de pessoas era responsavel pelo desenvolvimento de
programas. Com o passar do tempo, a faixa etaria foi diminuindo e os tipos de grupos diversificando. Atualmente, a inicializagédo da
programagao para criangas € um tema amplamente discutido e traz beneficios tanto para ela quanto para a area tecnoldgica.

O ensino de programagéo ja esta sendo utilizado como disciplina basica em algumas escolas nos Estados Unidos e Coreia
do Sul, dois dos paises que lideram rankings internacionais de inovagéo. O ensino de programagao, que até entdo era uma atividade
extracurricular, esta sendo obrigatdria no sistema de ensino publico.

Ensinar programacgao para criangas nao significa necessariamente que as mesmas se tornardo programadoras no futuro,
mas sim que as habilidades e competéncias geradas com essa pratica as acompanhardo para a vida toda. Segundo Pereira, et al.
(2005), o ensino de programagcéo visa dar condigdes de criagdo de solugdes logicas e matematicas que podem ser utilizadas em seu
cotidiano, independentemente da area de formacao futura.

O ensino tradicional de informatica mostra o computador para a crianga como um substituto @ maquina de escrever e nao
como uma ferramenta para criar tecnologia, programas de computador e jogos. Ao programar um jogo, um software, uma aplicacao,
entre outras coisas, a crianga tera um problema, o qual, ela precisara analisar e pensar de forma sistematica para resolvé-lo, passo a
passo, entendendo assim como os processos funcionam. Isso faz com que a crianga desenvolva um pensamento computacional,
raciocinio légico mais aprimorado, o qual podera ajuda-la na tomada de decisdes futuras em todas as situagdes da sua vida.

A programacdo é um meio para que o aluno desenvolva sua ldgica, criatividade e imaginacdo, além de entender como o
mundo digital funciona (Code Club Brasil, 2013).

MATERIAL E METODOS

Os Procedimentos Metodoldgicos foram dividos em cinco etapas: (1) Pesquisa e Planejamento, (2) Preparagdo do Material
Didatico, (3) Selegédo de Alunos, (4) Apresentagéo de Trabalhos e (5) Avaliagdo do Code Club Tapajos.

A primeira etapa da implantagdo do Code Club Tapajos foi feita com pesquisas relacionadas ao ensino da programagao
(CodeClubWorld.org), e realizadas reunides de planejamento onde foram definidos os trabalhos aplicados no decorrer do Code Club
Tapajés. Foi nessa etapa que houve a decisdo de dividir o Code Club em trés moédulos. Na segunda etapa, o material didatico utilizado
foi o mesmo do Code Club Word (CodeClubWorld.org).

A terceira etapa teve como publico-alvo do Code Club Tapajés criangas entre 10 a 15 anos, que fossem dependentes dos
servidores da Universidade Federal do Oeste do Para. Primeiramente foi feita a divulgacdo do Code Club Tapajés no site da
Universidade Federal do Oeste do Para — UFOPA. Apés a divulgagao foi aberto o periodo de duas semanas para que os servidores da
instituicdo pudessem fazer as inscrigdes de seus dependentes através de um formulario, contento os dados dos alunos e dos
servidores. Foram formadas duas turmas com os alunos inscritos, uma turma segunda e quarta com 4 alunos, e a outra terga e quinta
com 5 alunos na faixa etaria de 10 a 15 anos, totalizando 9 alunos no geral. As reunides de ambas as turmas eram das 9 as 11 horas.

Na quarta etapa os alunos tiveram que apresentar um projeto final desenvolvido durante cada médulo do Code Club Tapajés.
Na quinta e ultima etapa foi feita uma avaliacdo no final de cada mdédulo, onde foram feitas reunides para detalhamento dos resultados
das atividades, aplicagbes de questionarios ao publico-alvo e relatérios de atividades realizadas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o inicio das atividades do Code Club Tapajos, foi apresentada aos alunos a ferramenta pratica do primeiro médulo
Scracth. Nesse moédulo os alunos aprenderam todas as fungdes que a ferramenta proporciona. Os alunos aprenderam o conceito de
programacao de forma pratica através de exercicios, onde os mesmos tiveram que fazer uma animagao ou um jogo 2D. No final desse
madulo os alunos tiveram que apresentar um projeto final aplicando os conceitos aprendidos no médulo (figura 1)
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Figura 1: Jogo desenvolvido pelos alunos do Code Club Tapajds.

No segundo médulo os alunos aprenderam sobre programagéo para web com as linguagens HTML, CSS e JavaScript.
Primeiro foi feita a apresentagdo da linguagem de marcagdo HTML 5 juntamente com alguns exemplos praticos, apds isso foi
apresentado para os alunos o CSS 3 e o JavaScript. No inicio os alunos sentiram um pouco de dificuldades, mas com o decorrer do
maodulo as duvidas foram tiradas e a aprendizagem facilitada. No final desse médulo, os alunos também tiveram que apresentar um
projeto final que foi em forma de um site funcional com o tema escolhido pelos alunos.

No ultimo médulo do Code Club Tapajoés os alunos tiveram o primeiro contato com uma linguagem de programagéo
estruturada, Python. Nesse mddulo os alunos n&o tiveram muitas dificuldades, mesmo utilizando uma linguagem mais complexa,
porque os modulos anteriores fizeram com que os mesmos se preparassem para facilitar na utilizagdo de uma linguagem de
programacgao mais completa. Nesse moédulo os alunos aprenderam a sintaxe e a semantica dessa linguagem que foram apresentados
com exercicios praticos.

Assim como nos mdédulos anteriores, os alunos fizeram um projeto final. Cada médulo teve a duragdo de mais ou menos um

més.
CONCLUSOES

Conclui-se que a implantacéo do Code Club Tapajés foi satisfatoria, pois, o ensino de programagéo de computadores para as
criangas e adolescentes que participaram da ativicdade, despertou nos alunos interesse pela programagédo. Além do conhecimento
adquirido, os mesmos se deparam desde ja com situagdes que irdo encontrar no mercado de trabalho. Com a participagdo no Code
Club Tapajés os alunos desenvolveram projetos que dificilmente desenvolveriam apenas na sala de aula de suas escolas de ensino
basico e médio.

Com o auxilio das ferramentas praticas no final de cada moédulo, os alunos puderam escolher um problema, pensar em
solugdes, adquirir conhecimento para resolvé-lo, buscar meios de solucionar e trabalhar na solugdo do problema. Com o auxilio das
ferramentas o aprendizado de programagéo pode tornar mais facil o desenvolvimento da solugcdo do problema, além dos alunos
poderem visualizar fisicamente e digitalmente o resultado do seu esforgo.

Com um resultado satisfatério, o Code Club Tapajés tera suas atividades prolongadas com a formagao de novas turmas em
turnos diferentes, assim podendo atender um nimero maior de participantes.
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RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo a organizagédo, curadoria e conservagéo do acervo arqueoldgico que foi provida de
doagdes para o laboratério Curt Niumendaju, sendo que no fim deste processo serdo organizadas visitas de alunos, tanto do ensino
médio quanto do fundamental, para visualizar e entender um pouco o que é arqueologia através da cultura material. Nesse sentido, os
resultados foram atividades sobre Histéria e Conhecimentos Tradicionais dos Povos da Amazbénia, junto aos alunos pertencentes ao
ensino fundamental e médio no laboratério de arqueologia Curt Niumendaju. Este projeto buscou possibilitar o acesso aos
conhecimentos de ciéncia e tecnologia e divulgagdo do Patriménio Arqueolégico em Santarém, que visa incentivar mais sobre a
historia e os conhecimentos tradicionais dos povos da Amazodnia, através de atividades pedagdgicas e que busca expor a cultura
material provida de doagdes.

Palavras-chave: Curadoria, Conservagéo e Divulgagdo do Patrimdnio Arqueoldgico.

INTRODUGAO

O projeto foi implantado no Laboratério de Arqueologia Curt Niumendaju da Universidade Federal do Oeste do Para e
trabalhou com os materiais arqueoldgicos, que foram encontrados por habitantes de Santarém e comunidades vizinhas e doados a
Universidade. Estas cole¢bes foram organizadas, numeradas e guardados por tipos de materiais, sendo eles: vasilhames de ceramica,
machados de pedra e fragmentos de cerdmica como apliques e bordas decoradas. Por fim, eram levadas as escolas com aulas
expositivas sobre a divulgagéo do patriménio arqueoldgico.

MATERIAL E METODOS

O Laboratério de Arqueologia, como local de guarda do patrimdnio arqueoldgico, contém diversos materiais como
vasilhames de ceramicas, machados de pedra e fragmentos ceramicos em formato de esculturas. A primeira etapa foi a organizagéo e
numeracéo das pegas arqueoldgicas para poderem ser manuseadas pelos alunos e pelos visitantes do laboratério sem a perda da
informacao referente de sua proveniéncia. Estas pegas sdo de suma importancia, pois sédo as pistas para investigar como as pessoas
viviam e suas tecnologias de produgéo.

Estes artefatos vieram de doagdes feitas ao Laboratorio de Arqueologia Curt Niumendaju pela comunidade Santarena ou
por pessoas das regides vizinhas que os encontravam em suas casas ou até mesmo nas ruas. A colecao didatica assim composta por
machados de pedra, fragmentos ceramicos e vasos de ceramica de diversos locais € uma ferramenta para mostrar a diversidade de
cultura material dos povos que habitavam o Oeste de Para e que se preserva durante milénios.

A etapa final do processo foi a abertura do laboratério as visitas de universitarios e alunos das escolas e do publico em
geral onde as colegdes de artefatos estdo sendo mostradas ao publico durante apresentagdes ou aulas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A organizagéo de todos os materiais de doacdes do laboratorio transformou artefatos em materiais didaticos que podem
ajudar na introdugdo da arqueologia no meio escolar e no meio académico. Como resultado, o espago esta preparado para receber
visitas que podem observar e tocar em parte da cultura material enquanto ndo podem encostar-se aos itens que estdo sob analises
académicas, os quais estdo visiveis nas bancadas. Ao mesmo tempo, a experiéncia proporciona ao aluno conhecimento sobre técnicas
de producao da cultura material, elementos do modo de vida que pode inferir através da analise do registro arqueoldgico, a antiguidade
de ocupagéo e, o mais importante, os diversos Povos que viviam na Amazobnia.

CONCLUSOES

O Laboratério de Arqueologia Curt Nimuendaju visa incentivar alunos do ensino fundamental e médio, além de discentes da
faculdade e toda a comunidade a aprender sobre a arqueologia, como os Povos da Amazdnia viviam e a relagdo disso com as
realidades na regido hoje. As atividades de preparagdo do acervo e atendimento ao publico buscam expor o material arqueolégico
provida de doagbes, dando assim importancia para materiais com poucas possibilidades de analise académica. No total, as atividades
que foram desenvolvidas possibilitardo o maior incentivo ao conhecimento da Arqueologia e dos Povos da Amazénia na regido de
Santarém.
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RESUMO: O projeto Memoérias da Cabanagem, visa o repasse de informagdes e conhecimentos académicos sobre a Cabanagem
(1835-1840), a grande guerra em que indigenas, negros escravizados e a populagéo trabalhadora da Amazdnia se insurgiram contra a
classe dominante. A partir da leitura e discusséo das obras que tratam do tema, foram desenvolvidas atividades junto as comunidades
rurais, indigenas, quilombolas, associagdes e escolas, e também na area urbana. Foi realizada a coleta de relatos dos moradores de
Cuipiranga, no sentido de dar voz ao seu conhecimento. Tais relatos estdo sendo divulgados no programa de radio “Hora do Xibé”. A
perspectiva do Projeto € que os proprios comunitarios participantes desses encontros possam multiplicar tais conhecimentos em suas
esferas de atuagdo. Ele tem também o intuito de aproximar a Universidade dos movimentos sociais e das comunidades a partir da
elaboragéo de palestras e minicursos sobre a Cabanagem e divulgagao da importancia de Cuipiranga, local histérico onde ocorreu a
maior resisténcia dos rebeldes no periodo. E também objetivo a produgéo de material didatico sobre a Cabanagem para professores de
ensino basico, em vista dos poucos trabalhos atuais produzidos acerca desta tematica. Nesse processo, além de estudar sobre o tema,
divulgamos conhecimentos e aprendemos sobre a realidade e os conhecimentos dos moradores da regido. Sua finalidade é fortalecer
politicamente as organizag6es indigenas e quilombolas, a partir do didlogo com a literatura pertinente, para que tenham uma atuagao
cada vez mais critica, autbnoma e eficaz rumo ao exercicio pleno de sua cidadania.

Palavras—chave: Amazonia; Cabanagem; Cuipiranga

INTRODUGAO

A Cabanagem foi a grande guerra em que os indigenas, os negros escravizados, a populacdo trabalhadora e parte dos
setores médios da populacdo amazdnica se insurgiram contra a classe dominante, composta basicamente pelos portugueses e luso-
brasileiros. Iniciada em 1835, a guerra s6 acabou em 1840, quando os Ultimos rebeldes de renderam em Luzéa (atual cidade de
Maués) no Amazonas. Conforme Caio Prado Junior (1933, p. 137-138), foi “um dos mais, sendo o mais notavel movimento popular do
Brasil. E o Unico em que as camadas mais inferiores da populagdo conseguem ocupar o poder de toda uma provincia com certa
estabilidade. [...] a primeira insurreigdo popular que passou de simples agitacdo para uma tomada efetiva de poder”. Estudos recentes
mostram que o Baixo Amazonas foi a area de maior resisténcia depois de Belém (HARRIS, 2010; LIMA, 2008). Ainda é forte na
memoria dos mais velhos a imagem da violéncia dos rebeldes contra os portugueses e da repressdo das forgas imperiais contra
aqueles. Porém, persiste também a grande cortina de siléncio e desinformagdo sobre este fato histérico, que certamente foi o mais
significativo da resisténcia dos povos da Amazonia frente a colonizagao.

Dede os anos 1980, e com mais intensidade nesta primeira década do século XXI, surgiram novas pesquisas historicas que
jogam novas luzes sobre esse importante acontecimento. Citamos apenas como exemplo: em 2008, o antropdlogo Leandro Mahalen
de Lima, apresentou sua dissertagdo de mestrado (USP), “Rios Vermelhos”, sobre os cabanos; em 2010, o antropdlogo escocés Mark
Harris langou seu livro “Rebellion on the Amazon” [Rebelido na Amazbnia] baseado em documentos histéricos sobre as Forgas dos
Brasileiros Reunidos, de Cuipiranga: em dezembro de 2010, na UFPA em Belém, a professora Ana Renata de Lima Pantoja defendeu
a tese de doutorado em Ciéncias Sociais/Antropologia “Terra de Revolta”, que cita novamente os cabanos de Cuipiranga como
“experiéncia significativa de resisténcia politica no Baixo Amazonas.” (VAZ FILHO, 2010).

Apesar desta rica producdo académica recente sobre a Cabanagem, um dos Ultimos textos publicados na regido
especificamente sobre a Cabanagem foi a cartilha de 27 paginas intitulada “Cabanagem em Santarém”, de Jodo Santos (1986). Este
longo siléncio sé foi quebrado em 2009 pela publicagdo de um encarne especial do Jornal Gazeta de Santarém intitulado “Cabanagem,
a Guerra que nao acabou”, que ndo se encontra disponivel para venda, lamentavelmente, pois traz uma sintese dessas novas
descobertas sobre a Cabanagem. Ou seja, faz 25 anos que ndo se publica de modo mais amplo nada de novo sobre um evento com
uma enorme importancia para a consciéncia histérica dos moradores da Amazénia. Os professores do Ensino Fundamental e Médio
ndo encontram material didatico atualizado sobre o tema para usar nas suas aulas, e nem oportunidade para debaté-lo. O projeto
Memérias da Cabanagem quer romper com este siléncio de forma mais sistematica.

Algo que é enfatizado pelos pesquisadores da Cabanagem na regido é que existe uma meméria bem viva sobre os fatos do
periodo da Cabanagem entre a populacéo, particularmente a que vive nas areas rurais (VAZ, 2010; HARRIS, 2010). E ha também
muito interesse em conversar, relatar histérias e debater sobre o significado deste acontecimento. Péde-se observar isso em 2010,
durante a Caravana da Memoria da Cabana?, que percorreu nove comunidades gravando depoimentos dos moradores sobre este
evento. Um dos produtos desta Caravana foi o documentario “Cuipiranga”, que é parte do nosso material de trabalho. O projeto
Memérias da Cabanagem, diante desse quadro, propde uma série de atividades, baseadas no estudo aprofundado do material
existente, disponivel normalmente a um publico mais restrito. Pretende-se com isso tornar mais acessivel tais conhecimentos sobre a
histéria dos cabanos e sobre os sentidos desse evento para a populagao local.

2 Veja mais detalhes no blog da Caravana cabana: http://caravanacabana.blogspot.com.br/
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MATERIAL E METODOS

Inicialmente foram realizadas leituras das principais obras dedicadas a Cabanagem, acompanhadas de fichamentos,
resenhas e artigo. Em seguida, se utilizou de documentarios sobre a tematica para analise e discussdes em reunides, e por ultimo,
visita @ comunidade de Cuipiranga (local histérico do conflito no Baixo Amazonas), para recolher relatos dos moradores sobre suas
memorias do movimento cabano. Esse procedimento foi realizado através de uma reunido na comunidade, onde, utilizando
gravadores, iniciamos a coleta dos relatados. Seus resultados parciais tém sido divulgados no programa de radio “A Hora do Xibé” e
futuramente numa pagina criada na internet para melhor divulgar os resultados obtidos. Sera realizada ainda uma segunda visita a
Cuipiranga, antes do trabalho final.

Figura (1): Entrevista com moradores de Cuipiranga

Fonte: Jaime Mota

Figura (2): Reunido com os moradores de Cuipiranga

Fonte: Jaime Mota

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ap06s ouvir e analisar os relatos dos moradores de Cuipiranga, observou-se que apesar do pouco conhecimento a respeito da
literatura sobre a Guerra da Cabanagem, eles ainda tem viva a memdria deste conflito, geralmente transmitida e contada por seus
antepassados. Dispostos a conversar sobre o que sabem, eles tem certeza que s&o descendentes dos rebeldes cabanos, o que para
eles é motivo de muito orgulho. Eles veem também que a divulgagao do local onde residem é muito importante para se manter viva a
sua histéria, pois, segundo eles, foi somente a partir de 2005, quando Cuipiranga foi registrada e assim reconhecida, que iniciou as
primeiras buscas por aquele lugar, isto €, Cuipiranga passou a ser exposta e conhecida no seu verdadeiro significado histérico.
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Nesse sentido, os moradores que tinham a Guerra em suas lembrangas passaram a resgata-la, reafirmando sua identidade
cabana e fortalecendo esse sentimento sempre que visitados e entrevistados. E possivel perceber que os préprios moradores tém
interesse e incentivam a divulgagao de Cuipiranga bem como o movimento cabano, na realizagdo anual do Encontro da Cabanagem,
que reune centenas de participantes em Cuipiranga com o objetivo de manter viva a memdéria cabana junto com os moradores,
transmitindo e principalmente compartilhando conhecimentos.

CONCLUSOES

A luta contra o esquecimento deste que foi “um dos mais, sendo o mais notavel movimento popular do Brasil” (PRADO
JUNIOR, 1933, p. 137), é ainda muito longa em comparagdo a versdo dominante sobre o movimento cabano, que desde aquele
periodo divulgavam a Cabanagem sob uma oética negativa. Essa critica também é feita por alguns moradores - principalmente os
militantes da associacéo - que ao procurarem por livros sobre a Cabanagem, com o objetivo de entender o movimento, afirmam nem
sequer encontrar o nome de Cuipiranga. E sabemos que realmente nos livros mais antigos quase nao se fala da Cabanagem, muito
menos de Cuipiranga, e quando se falava em cabano, era no sentindo pejorativo; sempre discriminando e reproduzindo a visdo dos
portugueses.

Apesar de muitos moradores ja estarem com a idade avangada, conseguem nos dizer caracteristicas fisicas e geograficas
que s6 reafirmam Cuipiranga como um dos mais importantes e significativo reduto cabano. Por exemplo, as trincheiras ou buracos que
possivelmente servia de esconderijo aos cabanos, as varias saidas na comunidade que eram feitas para as fugas e os barrancos muito
altos que ajudavam a avistar quando as tropas se aproximassem. Dentre essas e outras caracteristicas visuais que ndo nos fazem
duvidar de um conhecimento tdo valioso para a construgdo dessa historia. Além do mais, os proprios moradores ainda tém muitas
duvidas sobre o que aconteceu. Alguns indagam sobre as ruinas de uma igreja ou sobre um tesouro que teria existido ali, ou seja,
muitas davidas e muito ainda a ser descoberto e compartilhado.

E, portanto, fundamental que se mantenha viva a memdria daqueles que fizeram parte direta ou indiretamente desse grande
movimento social, e que novas publicagdes e descobertas sejam realizadas. E é através destas memorias, que os moradores do Baixo
Amazonas estdo contribuindo no resgate do conhecimento e influenciando os novos futuros cabanos. E também nesse sentido que
atua o projeto Memoérias da Cabanagem.
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NUCLEO TEATRAL PARA CRIANGAS E ADOLESCENTES: UMA PROPOSTA DE EXTENSAO DO
PROJETO IURUPARI - GRUPO DE TEATRO - UFOPA
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RESUMO: O Projeto lurupari — Grupo de Teatro “Nucleo de Criangas e Adolescentes” objetivou primeiramente formar um grupo de
pessoas, dispostas ao fazer cénico, para que elas possam exercer o fazer teatral entre si, desse modo apresentando-os a esse mundo,
por meio de jogos dindmicas de interagdo, posteriormente e como consequéncia, concretiza com resultados, como apresentagdes e
intervengdes direcionadas para a comunidade em geral. As atividades se desenvolvem no Auditério Wilson Fonseca do Campus
Rondon da UFOPA de Santarém, visam desenvolver as habilidades do teatro entre os participantes, estimulando-os para que cada
qual explore sua potencialidade, e posteriormente coloque-a em pratica com o grupo, identificando sua capacidade corporal, vocal e
interpretativa direcionadas ao teatro. O projeto tem como foco promover a insergdo da universidade no processo de desenvolvimento
cultural dos participantes com a implementagdo de oficinas e jogos teatrais direcionadas a integracdo dos mesmos, a produgéo
artistico-cultural e, posteriormente, com as apresentagdes artisticas para a comunidade.

Palavras—chave: Artes cénicas; Ensino; Formagao

INTRODUGAO

IU-RU-PARI: colocar uma mascara no préprio rosto. Conta-se em um antigo mito Tupi que Jurupari, tradugdo em nheengatu
de lurupari, € um deus da cultura dos povos indigenas, centrado nas proximidades do Rio Negro — Amazonas, descrito como demdnio
e espirito mau. Segundo Constant Tastevin (1880-1958, apud: FAULHABER, 2011), o nome Jurupari pode corresponder ao “nome
proprio de um antigo legislador indio, de quem conservam ainda os usos, leis e tradigdes lembradas nas dangas mascaradas de
Jurupari’. O nome, segundo esse autor, parece significar mascara, pari, da boca ou do rosto: IU-RU-PARI: meter um pari no préprio
rosto. Neste sentido, o Projeto lurupari — Grupo de Teatro — UFOPA — Santarém pretende que seus integrantes compreendam a
esséncia teatral de literalmente colocarem a mascara em seus rostos.

O Nucleo formativo de Criangas e Adolescentes, vinculado ao Projeto lurupari — Grupo de Teatro — UFOPA (Universidade
Federal do Oeste do Para — Campus Santarém) o Projeto tem como objetivo a criacdo um Nucleo de Formagéo teatral para Criangas e
Adolescentes — de 10 a 15 anos de idade, pois acreditamos na importancia da insergao do teatro a essa faixa etaria na sua formagéo
social. A proposta promove a insergéo da universidade no processo de desenvolvimento cultural dos participantes com a elaboragéo de
oficinas e jogos teatrais direcionadas a integragdo dos mesmos a producéo artistico-cultural e, posteriormente, com as apresentacdes
artisticas para a comunidade.

O teatro pode ser encarado de muitas formas, pode ser um instrumento politico ou politizador, um meio de diversdao ou
alienagdo ou pode ser encarado simplesmente como arte. Seja qual for a forma, o teatro é antes de tudo um instrumento de
comunicagdo. Quando pessoas se propdem a representar, na presenga de um publico elas estdo se propondo a transmitir uma ideia. A
comunicacdo se da na medida em que se tem um transmissor e um receptor. Cabe ao publico o papel de receptor ativo, ja o papel de
transmissor, no teatro, se da através de varios elementos, sendo o mais importante destes elementos o Ator, que comunica uma ideia
ou uma emogao, escrita ou ndo por um dramaturgo, através de sua voz ou corporalmente.

Neste sentido, surgiu a ideia de se trabalhar o teatro direcionado ao publico infantojuvenil por que ele propicia aos seus
integrantes uma experiéncia constante e atual de preparacdo das pessoas como atores criadores, tendo os jogos teatrais como ponto
de partida para esse conhecimento distinto a sociedade em que vivemos. Nao existe apenas um caminho para o trabalho cénico com
criangas e adolescentes, o teatro infantil apresenta duas modalidades bases possibilitando, a partir destas, inimeras ramificagdes: o
teatro com uma fungéo pedagdgica, visdo que historicamente ja vem sendo abordada, referindo-se ao desenvolvimento da crianga na
realizagdo de atividades de teatro e a outra dimensao que tem sido analisada é o teatro como uma atividade artistica, a histéria do
teatro como uma historia da cultura.

Essa vivencia proporciona aos participantes uma experimentagdo de seus potenciais criativos, criticos e expressivos com a
utilizagao dos jogos teatrais, com propdsito de utiliza-los ndo s6 nas apresentagdes como também em suas vidas cotidianas. A proposta
de criagdo do Nucleo formativo para Criangas e Adolescentes se baseia na ideia de que o jogo cénico fundamenta todo o processo
teatral. Sdo incontaveis as vantagens de se trabalhar o teatro com criangas e adolescentes, apesar de o fazer artistico ser tratado como
algo supérfluo, segundo a pedagogia original de Rousseau o jogo tem fundamental importancia no processo de aprendizado das
criangas que a partir destes, desenvolvem a liberdade pessoal dentro do limite de regras estabelecidas criando técnicas e habilidades
pessoais necessarias para o jogo (JAPIASSU, 2003). Trazer a possibilidade da construgdo de um trabalho voltado ao publico
Infantojuvenil, com importantes aspectos do aprendizado, como coordenagdo motora, ritmo, prontiddo, disponibilidade, agilidade,
criatividade e percepcdo. A insercdo de jogos teatrais e brincadeiras ludicas, a rotina das criangas, faz com que haja um
desenvolvimento ndo s6 na percepgéo de mundo-espago como também na criatividade e imaginagao.

MATERIAL E METODOS
O projeto realiza-se nas dependéncias do Auditério Wilson Fonseca do Campus Rondon da UFOPA de Santarém e em

demais espacos desta Unidade quando o auditério esta ocupado por outras atividades académicas. Os encontros do Projeto lurupari —
Grupo de Teatro — Nucleo de Criangas e Adolescentes sdo desenvolvidos semanalmente as tergas e quintas-feiras das 14 as17h, para
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interessados a partir dos 10 anos e até os 15 anos de idade. Para este Nucleo, foi aberto um periodo de inscrigdes, no decorrer do més
de fevereiro, os inscritos passaram por entrevista, nas primeiras semanas de encontros, para confirmar o respectivo interesse as
atividades teatrais propostas, e perante analise da equipe de execugéo, estes foram incluidos nas atividades desenvolvidas no corrente
ano neste Nucleo.

Inicialmente houve certo receio quanto a fluidez do nucleo, mediante a possibilidade de ndo haver interesse dos (as) inscritos
(as), pois seria uma experiéncia nova, e assim foi apresentada a expectativa de se desenvolver varios possiveis resultados,
independente da forma como estes fossem concebidos. No entanto o nimero de inscritos teve resultados satisfatorios, bem como o
interesse destes, o que nos possibilitou a construgdo de um grupo, hoje composto por aproximadamente 17 (dezessete) criangas e
adolescentes.

No decorrer do projeto com a metodologia de aplicagao de jogos teatrais, que adveio de estudos bibliograficos, elaboragéo e
ministracdo de oficinas e as atividades trabalhadas antes do inicio dos trabalhos com as criangas e adolescentes do nucleo, os
objetivos da proposta puderam ser aos poucos concretizados.

A insergdo de jogos teatrais e brincadeiras ludicas, a rotina de uma crianca, fez com que houvesse um desenvolvimento néo
s6 na percepgdo de mundo-espago, mas também na criatividade e imaginag&o. Tais atividades sdo apresentadas e desenvolvidas
durante os encontros a partir de um roteiro base, preparado com uma sequéncia de jogos previamente selecionados e adequados a
realidade possivel dos alunos. Os participantes, ainda que criangas e adolescentes desenvolvam a liberdade pessoal dentro do limite
de regras estabelecidas e criam técnicas e habilidades pessoais necessarias para o jogo teatral. A proposta a ser aplicada, baseia-se
na estrutura de jogos mencionados por Koudela (1984).

A autora ainda ressalta a importancia que os jogos teatrais possuem na formagéo de um carater social por se basearem em
problemas a serem solucionados. “As regras do jogo incluem a estrutura (onde, quem, o que) e o objeto (foco) mais o acordo de
grupo”. (KOUDELA, 1984, p.43).

Também é realizado semanalmente, na segunda-feira, um encontro com o coordenador do projeto para esclarecimentos,
estudos e elaboracao de roteiros para os encontros. O estudo de textos e materiais € desenvolvido para que a partir destes se tenha
maior destreza no uso dos jogos teatrais, com exercicios de improvisacdo e de memorizagao para que se obtenha a linha pedagdgica
proposta pelas bibliografias consultadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o desenvolvimento do nucleo, as criangas envolvidas se entregaram ao ramo das artes cénicas, entendendo-as como
sendo uma ocupagédo que traz o conhecimento extra como gratificagcdo. A diversidade de jogos ganha atengéo dos participantes pela
forma que lhes é apresentada, através de brincadeiras ludicas e dinamicas. Com isso os participantes realizam um ato de entrega e de
submissdo ao oficio de ser ator/atriz. Isso acontece quando a pessoa “empresta” bragos, pernas, olhos e cordas vocais a sua
personagem, transformando o préprio corpo, em seu instrumental cénico.

Todos os nossos atos, mesmo os mais simples, aqueles que estamos acostumados em nosso cotidiano, séo
desligados quando surgimos na ribalta, diante de uma plateia de mil pessoas. Isso é por que é necessario se corrigir e
aprender novamente a andar, sentar, ou deitar. E necessario a auto reeducagéo para, no palco, olhar e ver, escutar e
ouvir. (STANISLAVSKI, 1997, p.112)

E importante para um ator sentir-se bem para representar um papel, em se tratando de criancas e adolescentes, encontrar a
melhor forma para que isso acontecesse tornou-se um dos maiores desafios do projeto. Lidar com esse publico, em especifico, requer
uma responsabilidade e disponibilidade muito grande. A arte de fazer teatro leva o participante a uma reflexado, ela se apresenta no
ponto de encontro entre o particular e o universal, da realidade e da fantasia, proporciona uma infinidade de experiéncias. E ter a
responsabilidade de apresentar esse “mundo”, talvez pela primeira vez, a uma crianga ou adolescente é extremamente desafiador.

No decorrer dos encontros semanais, realizados na execugéo do projeto, teve-se a indisponibilidade, por parte de alguns
integrantes, Criangas e Adolescentes, de tempo habil aos ensaios e oficinas referentes a formacdo pessoal e preparagdo dos
espetaculos desenvolvidos no grupo, isso devido as obriga¢cdes como alunos, em Escolas do municipio, no que se referem as provas,
seminarios, trabalhos, etc. de tais. Dentro de alguns processos cénicos, ou seja, de preparacdo de Espetaculos Teatrais, houve, por
parte de alguns participantes, a falta de compromisso com os ensaios, despontando algumas auséncias nos ensaios semanais e em
alguns casos na desisténcia de pessoas no processo teatral. Essa falta de comprometimento, de alguns integrantes, resulta no atraso
da produgéo artistica, que denota o ndo desenvolvimento com assiduidade por toda a equipe estabelecida para o processo de criagao
da peca teatral.

A partir dessas objecdes ficou confirmado o grande desafio de se trabalhar com esse publico e o qudo necessario elaborar
métodos para a fluidez satisfatéria do projeto. Ficar a tentos as respostas das criangas em relagéo as atividades propostas, analisando
a necessidade de haver ou ndo adequacgdes dos jogos, foi uma das medidas tomada para amenizar as adversidades encontradas.

Outra questdo que causou alguns entraves perante a proposta do nucleo, esteve relacionado a utilizagdo do Auditério Wilson
Fonseca da Unidade Rondon — UFOPA (Figura 1).
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Figura 1: Foto de “Ensaio” no Auditério Wilson Fonseca — Unidade Rondon — UFOPA — 23/09/2016
Fonte: Acervo — Projeto lurupari — 2016.

O local que ¢ o lugar de realizagdo dos encontros do Projeto lurupari — Grupo de Teatro Nucleo de Criangas e Adolescentes,
bem como de ensaios e apresentagdes do Projeto lurupari — Grupo de Teatro, também é utilizado por toda a comunidade académica e
externa para a realizacdo de eventos, palestras e demais atividades, seja de cunho cultural ou educativo, sendo que em diversas
ocasides 0 espago ndo pode ser utilizado pelo nucleo devido os diversos usos do local. Fatores estes que fizeram com que em
algumas ocasides os encontros tivessem de ser remanejados para outros espagos da universidade, ocasionando certo estranhamento
por parte das criangas, dificultando o andamento das atividades.

Apesar das dificuldades na execugédo do projeto, o Nucleo formativo de Criangas e Adolescentes, com o decorrer de toda
uma vivéncia no processo de jogos e trabalhos realizados nos encontros, concretizou algumas atividades que puseram a prova
potencialidades, até entdo, ndo exploradas. Buscou-se estimular a saida de uma ja estipulada zona de conforto, os encontros fechados
com apenas os integrantes do grupo, foram propostas apresentagdes ao publico, gerando resultados satisfatérios ao projeto.

Demonstram-se, assim, abaixo, todos os resultados empreendidos na qual concluimos que periodo foi repleto de atividades
culturais desenvolvidas, gracas ao empenho de toda equipe inserida no Projeto lurupari, dentre professores, académicos, alunos das
escolas de Santarém e membros da comunidade em geral, que assumiram com assiduidade tudo o que demonstramos abaixo, nas
atividades realizadas.

APRESENTACAO CENICA — “A CORUJA” — No dia 18 de Margo de 2016 a partir do aprofundamento, por meio de jogos
teatrais, o nucleo concluiu uma intervengdo cénica ludica e instigante aos principios de insergdo do ator/atriz ao espago
cénico e mostrou resultados positivos quanto a percepgéo de corpo e voz. A apresentagdo cénica “A Coruja” foi a primeira
atividade dirigia a um publico externo aos participantes do nucleo. ELENCO: Amanda Mercedes Fernandes Carneiro; Hellen
Victéria de Sousa Wenzel; Kémily Maisa Sousa dos Santos; Maysson Julio Gomes Nogueira; Nathaly Sabrine de Sousa
Silva; Rodrigo Patrique de Sousa Wenzel. DIRECAQ: Giulia Neves e Larissa Monteiro. Atingindo um publico aproximado de
100 (cem) pessoas, presentes no local de apresentagéo.

“INTERVENGAO CENICA” — No dia 7 de Abril de 2016 o nlcleo apresentou uma sequéncia de jogos teatrais, instigante aos
principios de insergédo do ator/atriz ao espago cénico e percepcao de corpo e voz; teve como base os jogos: Tocpatoc; 8-1;
Apresentagcédo exagerada, pulo e nome; Epd e tataié; Bacia; A velha a fiar, destinadas ao publico/espectador. ELENCO:
Alessandro Coutinho Taglieber; Amanda Mercedes Fernandes Carneiro; Ariel Aleixo de Sousa; Aurilene Regina dos Santos
Fonseca; Carlos Henrique Silva de Almeida; Cristian Renato Fonseca Pereira; Gustavo Aleixo de Sousa; Hellen Victéria de
Sousa Wenzel; Maysson Julio Gomes Nogueira; Naielly Cristina de Sousa Vasconcelos; Nathaly Sabrine de Sousa Silva;
Rodrigo Patrique de Sousa Wenzel; Samilly Sousa da Silva. DIREGAO: Giulia Neves e Larissa Monteiro. Atingindo um
publico aproximado de 25 (vinte e cinco) pessoas, presentes no local de apresentagéo.

PEGA “ONGA QUE ESPIRRA NAO COME CARNE” - A partir do segundo semestre do ano em vigéncia, iniciou-se uma nova
etapa do projeto com a definicdo da atividade a ser apresentada no término do “Nucleo Cénico”. O texto “Onga que espirra
ndo come carne”, peca infantil de Plinio Marcos Setembro/1988, foi escolhido em consenso dos integrantes com os
monitores, como proposta a ser trabalhada no processo de criagdo para um espetaculo. Com isso, foi intensificada a rotina
dos integrantes do nucleo em relagdo aos encontros semanais, com a insergdo de jogos e atividades mais especificas,
ensaios atendendo a proposta do espetaculo e Oficinas Formativas, ministradas por integrantes do projeto além dos
monitores.

CONCLUSOES
Através do “Projeto lurupari — Grupo de Teatro”, implementamos a Politica de Cultura e Extensdo na UFOPA, que contribui
para formagédo do profissional cidadao, sistematiza, apoia e acompanha ag¢des que favoreceram a integragdo da Universidade-

Sociedade, e promove a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, articulada de maneira interdisciplinar. Ensino-Pesquisa-
Extensdo completam-se, para a finalidade Unica e ultima da universidade de colaborar para a formagao de cidadaos uteis para a
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sociedade. Desta forma, a extensdo € um processo que articula o ensino e a pesquisa e viabiliza a relagdo transformadora entre a
universidade e a sociedade.

Com o desenvolvimento do Nucleo de Criangas e Adolescentes, observa-se que ao propiciar uma breve vivéncia na pratica
do teatro, nota-se nos integrantes uma visivel mudanga no desenvolvimento e compreensdo quanto ao fazer teatral. Através da
efetivagdo de processos cénicos em consonancia com a proposta de formagao de grupo de teatro, esta sendo efetiva a formacéo e
insergao teatral aos participantes, bem como a compreensao das artes cénicas no contexto da iniciagéo ao teatro.

O teatro s6 se concretiza com essa inter-relagdo com o publico e é, portanto, de fundamental importancia para a
compreensao do teatro como linguagem artistica. Motiva-se os participantes do projeto a darem continuidade na metodologia teatral,
transmitindo seus conhecimentos e experiéncias vivenciadas em suas atividades cotidianas, podendo até, talvez, serem novos
idealizadores de formagao de grupos teatrais. Ao publico se proporciona uma atividade cultural que é cada vez mais escassa da
proximidade de pessoas que ndo tem acesso e nem condigdes de participarem desses momentos em seu dia-a-dia, levando a eles
todas as possibilidades de viagens por esse universo do mundo teatral.
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COMEGANDO: VIVENCIAS MUSICAIS INICIAIS DE CRIANGAS EM SITUAGAO DE ACOLHIMENTO EM
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RESUMO: A musica é uma linguagem universal, uma produgdo humana que reflete a cultura e evoca emogdes e memdrias. E ainda
parte da formagao identitaria de grupos e instrumento de autoexpressao, no nivel individual. Este trabalho tem como objetivo relatar as
vivéncias musicais iniciais de criangas em contexto de abrigamento, a partir da realizagdo de um projeto de musicalizagdo que esta
sendo realizado em uma Casa de Acolhimento em Santarém, Para. As oficinas de musicalizagdo acontecem uma vez por semana e
até o momento foram realizadas atividades envolvendo canto-coral, percussao, criagdo de brinquedo percussivo e iniciagdo a flauta
doce. Participam 10 criangas entre 4 e 12 anos de idade. Para coleta de dados referente as vivéncias prévias das criangas com a
musica, foi aplicado questionario e os dados analisados mediante recursos da estatistica descritiva. Os resultados mostraram que as
criangas gostam de musica, a maior parte ouve musica através da televisdo. O género musical preferido foi o funk. Para a maior parte
das criangas pesquisadas (5) a musica traz emogdes positivas como alegria e felicidade. As criangas aderiram ativamente a todas as
acdes propostas nas oficinas, mostrando preferéncia por atividades de cunho manual. Os resultados encontrados ser&o utilizados para
o planejamento das oficinas subsequentes, que serado realizadas no mesmo local.

Palavras—chave: criangas institucionalizadas; musicalizagéo;

INTRODUGAO

A musica, sendo fruto de inspiracdo humana, em geral, pode interagir e transformar significativamente uma realidade,
dependendo da maneira como é realizado o processo de interagdo social. Nesse sentido, o individuo nasce predisposto a adquirir
conhecimento, buscando alcanga-lo desde as primeiras fases da vida. Estima-se que a existéncia da musica data ainda dos primeiros
povos a ocuparem o Planeta, produzindo instrumentos rudimentares e criando as primeiras nogoes desta Arte. Ao longo dos anos, sua
produgéo e disseminagao ultrapassaram barreiras sociais e econémicas e fortaleceu culturalmente grandes civilizagdes.

Até o periodo renascentista a produgdo musical era muito concentrada nas elites sociais daquele periodo (igreja e
burguesia); musicas produzidas para o piano ou o cravo, que eram instrumentos das classes mais abastadas da sociedade.
Atualmente, a produgdo musical, principalmente no Brasil, tornou-se mais ampla, englobando diferentes realidades, culturas, setores
da sociedade, movimentos sociais, grupos étnicos, dentre outros, o que contribuiu para a diminui¢gdo de algumas barreiras sociais.

E comum se encontrar em um mesmo local ou grupo social, pessoas diferentes entre si, mas que possuem o estilo musical
semelhante, o que estreita os lagos afetivos entre seus membros. Neste contexto, “a cultura é vista como um importante meio de
reconstrugéo da identidade sociocultural e a musica esta entre as atividades de significativo apelo para a realizagdo de projetos
sociais” (OLIVEIRA, 2006, p. 19). Assim, o trabalho em questdo traz resultados parciais de um projeto voltado para a inser¢do da
musica enquanto ferramenta de autoexpressao, formagao identitaria e inclusdo social para criangas, em uma Casa de Acolhimento em
Santarém, Para. Para melhor compreensdo do estudo, faz-se na sequencia um breve resgate das tematicas necessarias a
compreensao dos resultados, na seguinte sequencia: discute-se a musica como ferramenta de inclusdo social e propiciadora de bem-
estar, tendo como base tedrica o0 modelo bioecolégico de Bronfenbrennner (2005) e conclui-se compreendendo o Abrigo como espago
de desenvolvimento.

Musica e incluséo social

A musica é uma linguagem universal que pode ser um elo entre as diversas realidades encontradas nos dias de hoje, o que
pode contribuir para a homogeneizag¢ao das culturas, diminuindo as diferengas. Ha exemplos de pessoas que modificaram seu modo
de ser, de olhar o mundo e perceber as coisas ao entrar em contato com a musica, criaram novas perspectivas, novos sonhos e metas
para suas vidas.

Partindo desse ponto de vista, percebe-se a musica ndo somente como um instrumento de aproximagéo, mas sim como um
importante meio de inclusdo social, reunindo diferentes realidades. Ribeiro (2012, p.28) ressalta “[...] o carater social da musica, uma
vez que sua propria pratica implica em relagdes interpessoais, afirmando ainda que a musica pode constituir-se como um fenémeno de
integragdo social”. Seguindo essa logica de raciocinio, Silva (2007) afirmou que a musica pode tornar-se elemento estruturante e
estruturador da sociedade, uma vez que “incorpora o senso de comunidade e experiéncias que ultrapassam as paredes das
identidades individuais” (p.18). Dessa forma, pode criar um senso de pertencimento e formagao identitaria em determinados grupos
humanos. No aspecto individual, pode trazer a memdria experiéncias vividas e ao mesmo tempo possibilitar a ressignificagdo do
momento presente, abrindo novas possibilidades de futuro.

Dessa maneira, observa-se um aumento na quantidade de projetos voltados para o uso da musica em contextos diversos,
seja para incluséo sociocultural (CASTRO, 2016), relaxamento e ressignificagdo (MAZZA & DIOGENES, 2016), dentre outros.

Nesse sentido, o estudo em questdo narra agbes voltadas para a insergdo da mdusica no quotidiano de criangas
institucionalizadas em uma casa de acolhimento em Santarém, Para, sendo este espaco entendido como um contexto de
desenvolvimento.

Abrigo como contexto de desenvolvimento

Silva e Aquino (2014) fazem aluséo ao sentido de abrigo como: Abrigos — ou orfanatos, educandarios e casas-lares — séo
instituicbes responsaveis por zelar pela integridade fisica e emocional de criangas e adolescentes que tiveram seus direitos
desatendidos ou violados, seja por uma situagdo de abandono social, seja pelo risco pessoal a que foram expostos pela negligéncia de
seus responsaveis. Assim, esses locais passam a fazer parte do cenario desenvolvimental das criangas e adolescentes que |a estao.
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Segundo Carvalho (2002), o abrigo deve ser entendido como um ambiente coletivo de cuidado com caracteristicas especificas como:
estruturagdo nao-familiar, convivéncia intensa entre coetaneos e auséncia de espago individualizado.

De acordo com Cavalcante, Magalhdes e Pontes (2007), essa modalidade de protegcdo € caracterizada por ser: 1)
instrumento da politica de protegcdo social a infancia, 2) instituicdo asilar infantil, 3) ambiente coletivo de cuidado e 4) contexto
ecologico do desenvolvimento humano.

Tomando a premissa de que o abrigo € um contexto ecolégico de desenvolvimento humano, considera-se a teoria de
Bronfenbrenner (2011), para compreender que, no modelo de desenvolvimento proposto por esse autor, a pessoa é tanto produtora
como produto do desenvolvimento. Essa premissa é sustentada no fato que quando inserida em um meio, uma pessoa interage com
esse meio e ela torna-se produto do seu processo de desenvolvimento a partir de todas as vivéncias pelas quais passou.

Essa teoria é a base para compreender a relagdo das criangas acolhidas no abrigo, tanto no que se refere aos coetaneos
quanto ao que condiz com o ambiente e seu tempo de permanéncia, mediante sua situagdo, uma vez que estes terdo seu
desenvolvimento pautado em grande parte pelas relagdes estabelecidas com os coetaneos, cuidadores, equipe técnica e ambiente.

No modelo proposto por Bronfenbrenner (2011), ele estabelece que o desenvolvimento acontece envolvendo diversas
relagdes. Dentre elas: o processo de desenvolvimento envolve a fuséo e a dindmica de relagéo entre o individuo e o contexto. O poder
exercido pelos processos proximais varia em fungao do contexto e das caracteristicas da pessoa.

Nesse sentido, a pessoa e seu repertorio individual de caracteristicas bioldgicas, cognitivas, emocionais e comportamentais,
tem um papel ativo no processo tanto por ser componente essencial dos processos proximais quanto por ser ela quem decide e molda
0 ambiente ao seu redor. Por sua vez, o contexto do desenvolvimento humano é definido como niveis ou sistemas entrelagados da
ecologia do desenvolvimento humano. Pode ser visto também como o ambiente em que a pessoa em desenvolvimento vive
experiéncias pessoais diretas como na familia, escolas e creches. O contexto se caracteriza por qualquer evento ou condi¢ao fora do
organismo que pode influenciar ou ser influenciada pela pessoa em desenvolvimento. Finalmente, o tempo, conceituado como
envolvendo as dimensdes multiplas da temporalidade, sendo responsavel pela estabilidade do processo, logo essa estabilidade
interfere nos processos proximais, pois um sistema muito rigido ou muito flexivel interfere negativamente nos processos
(BRONFENBRENNER, 2011).

Partindo desses pressupostos tedricos, este trabalho objetiva apresentar resultados parciais de um projeto que insere
vivéncias musicais no quotidiano de criangas moradoras de uma Casa de Acolhimento em Santarém, Para.

MATERIAL E METODOS

O projeto em questao faz parte das agdes do Programa Saude, Ambiente e Qualidade de Vida na Amazénia e é dividido em
dois tipos de atividades complementares: A primeira atividade objetiva oferecer oficinas de canto-coral para as criangas, incluindo nas
atividades previstas, o uso de instrumentos de percussdo, improvisagdo e ensaio de cangdes da preferéncia dos participantes. O
segundo tipo de atividade prevé a musicalizagdo mediante o uso da flauta-doce. As atividades acontecem semanalmente, durante o
periodo de 02 horas, no abrigo da cidade. A equipe técnica € composta pela coordenadora do projeto, uma aluna do curso de musica
da UEPA, uma aluna do curso de Pedagogia da UFOPA e um aluno do mestrado em Sociedade, Ambiente e Qualidade de Vida
(UFOPA) que tem formagao em musica.

Podem participar da atividade todas as criangas que estiverem no momento no abrigo, ndo havendo restricdes quanto a faixa
etaria, ou seja, é possivel a participagdo também de adolescentes, apesar de o projeto ter sido projetado para criangas, originalmente.

As atividades acontecem nos espagos disponiveis no abrigo, quando se esta la. Nao ha um espaco proprio para esse tipo de
atividade. Os materiais utilizados sao levados pela equipe técnica e foram adquiridos com verba do edital PROEXT-MEC, em anos
anteriores. Os materiais utilizados s&o: instrumentos de percusséo, materiais para desenho, colagem e pintura, flautas-doces. Para as
oficinas especificas de flauta-doce, foram adquiridas 11 flautas com financiamento de pessoas fisicas que apoiam o projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram realizadas 05 oficinas até o momento, incluindo canto-coral, confecgédo de instrumento de percusséo e a primeira aula
de flauta-doce. Participaram em cada oficina cerca de 10 criangas, com idades entre 4 e 12 anos de idade. Para participar das oficinas
de flauta-doce, as criangas preencheram um questionario que objetivou levantar dados prévios da experiéncia das mesmas com a
musica. Os resultados sdo apresentados na sequéncia. Responderam ao questionario 7 criangas, das 10 participantes.

Todas as criangas relataram gostar de ouvir muisica e a maioria relatou ouvir sempre. Quanto a forma de ouvir musica, os
resultados estédo no grafico:
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Como costuma ouvir musica

m Ridio m TV mCD m MP3

Figura 1 — Como as criangas costumam ouvir musica
Fonte: autores

Percebe-se que a maioria ouve musica mediante o uso da televisdo, o que se confirma mediante observagdo, dado que
sempre a TV esta ligada quando a equipe técnica chega para realizar as oficinas no abrigo. Quanto as vivéncias musicais prévias, trés
criangas relataram ja ter estudado musica e quatro ndo estudaram. Cinco criangas ja assistiram apresentagdes musicais duas néo
assistiram. Quanto as preferéncias musicais, quatro das criangas preferem musica cantada e trés delas preferem musica instrumental.
Em se tratando dos estilos musicais, houve predominio do funk sobre os demais estilos.

Que tipo de musica vocé prefere?

NV

B Gospel B Sertanejo universitario
m Funk Carimbo

M Estrangeira M Rock

Figura 2 — Preferéncias musicais
Fonte: autores

Questionou-se ainda que tipo de sensacdo a musica trazia para as criangas. Cinco criangas relataram sensagdes positivas
como “felicidade”, “boa”, “alegria”. Uma crianga afirmou ndo saber e uma crianga relatou que a musica trazia tristeza.
Quanto as oficinas ofertadas, as criangas participantes aderiram a todas as atividades propostas, mostrando preferéncia

pelas atividades manuais, nas quais se envolveram ativamente. Na tabela abaixo, ha um demonstrativo das atividades realizadas:

Tabela 1 — Oficinas realizadas no abrigo

D Atividades Part
ata

K Cantar, conhecer, atividade manual: Como eu me sinto hoje. 10
0.8

1 Cantar: ensaio da musica “A paz no mundo”. 09
3.9

2 Musicalizagdo com percussao corporal e brinquedos percussivos. 10
7.9

4 Confecgéo de ganzas de pvc. 10
.10

1 Aula inicial de flauta doce: notas musicais 11
.11
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Em sintese, as criangas atendidas pelas oficinas demonstraram vivéncias prévias com a musica, conseguindo identificar
gostos e preferéncias musicais, assim como os estados emocionais que a musica evoca. Quanto a participagédo nas oficinas, observou-
se notada preferéncia por atividades manuais, concretas. Os participantes aderiram as atividades oferecidas mediante as oficinas,
enunciando o papel ativo que desempenham em seu proprio processo desenvolvimental, o que remonta a perspectiva de
Bronfenbrenner (2011) quanto ao desenvolvimento. Resultado similar foi relatado por Castro (2016), em intervengéo realizada com
criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social em Santarém, Para.

CONCLUSOES

As oficinas no abrigo, ainda em fase de desenvolvimento, objetivam inserir a musica no quotidiano das criangas que la
residem, como uma possibilidade de autoexpresséo, inclusdo social e parte da formagdo identitaria das mesmas. Dado que a
intervengdo é recente, ha necessidade de mais observagdes sobre as atividades realizadas, para averiguar a consecugao dos objetivos
de forma mais ampla. Por ora, com os dados ja coletados até o momento, conclui-se que as criangas tém vivéncias musicais prévias e
conseguem enunciar os estados emocionais que a musica traz a elas; elas participam ativamente das atividades oferecidas, mostrando
papel proativo no préprio processo desenvolvimental.
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CINE MAIS CULTURA: PROMOVENDO A CULTURA DO CINEMA NA UFOPA
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RESUMO: O Projeto de Cultura e Extensdo “Cine Mais Cultura” busca promover o acesso da comunidade académica, dos alunos do
ensino médio e fundamental e da sociedade em geral, as produg¢des cinematograficas, principalmente aos filmes independentes locais
e regionais, e as produgdes que ndo se enquadram no circuito comercial tradicional. Ao longo de seis meses de vigéncia do projeto
(abril a setembro de 2016), foram exibidos, na Ufopa e em escolas da rede publica de Santarém, 49 filmes, entre curtas, médias e
longas-metragens do cinema local, regional, nacional e internacional, sendo 37 documentarios e 12 ficgdes. Destes, 07 filmes eram
mudos. Em 11 das 49 exibi¢cdes participaram convidados especialistas no tema ou que atuaram diretamente nas produgdes, para
debates com o publico do projeto, que chegou a 388 pessoas, entre alunos e servidores da Ufopa e publico externo a Universidade. A
partir dos bons resultados obtidos por meio das estratégias de divulgagao adotadas pela equipe, pretende-se dar prosseguimento ao
projeto, apresentando os realizadores do cinema nacional, regional e local, por meio da exibicdo de suas obras e de atividades de
bate-papo, estimulando, assim, o gosto pelo cinema e a diversidade estética dentro da arte cinematografica e consolidando a cultura
de exibi¢éo regular de filmes dentro da Ufopa.

Palavras-chave: Cinema; Cultura; Ufopa

INTRODUGAO

O cinema nasceu no século XIX, em 13 de fevereiro de 1895, por obra e pesquisa dos irmédos Auguste e Louis Lumiére,
durante as transformagdes cientificas e tecnoldgicas no século XIX e inicio do século XX (PINTO, 2009). Os primeiros fiilmes eram
bastante simples, filmados ao ar livre e se resumiam em ficcdes e documentarios sem audio, apenas com a imagem. Alguns filmes
eram acompanhados muitas vezes de musica ao vivo, outras vezes de efeitos especiais, narragéo e didlogos escritos presentes entre
cenas. Uma das figuras mais marcantes da era do cinema mudo foi o ator, diretor, produtor, humorista, escritor, dangarino, roteirista e
musico britanico Charles Chaplin (SAMPAIO JUNIOR, 2015).

Desde os primoérdios do cinema, inventores e produtores tentaram casar a imagem com um som sincronizado (FERREIRA e
PEREIRA, 2012). Foram feitos diversos experimentos com som, mas sempre com problemas de sincronizagdo e amplificagdo.
Somente em 1915, foi langado "The Lights of New York", do diretor D. W. Giriffith, o primeiro filme com som totalmente sincronizado. O
uso do som fez com que o cinema se diversificasse mais em termos de géneros, como o musical as comédias com sons. O cinema
falado como conhecemos hoje, no entanto, sé foi possivel a partir do desenvolvimento do som no final do século XIX (ALTMAN, 1985).

Ferreira (2012) afirma que o cinema vem permitindo que o homem produza e consuma uma variedade de imagens que
servem para difusdo de ideias, expressdes e emogdes. Dialogando com varias expressdes artisticas, como o teatro, a danga, a
literatura, a poesia, a musica e a moda, podemos ampliar mais a materialidade de um filme.

Desde sua invengéo, o cinema abrange temas gerais, cientificos, filoséficos, histéricos, cotidianos, poéticos, que por meio da
imagem em movimento vém registrando todos os tipos de assunto. Muitas vezes, entretanto, é visto de forma superficial e subjetiva,
descaracterizando seu potencial como linguagem de conhecimento. Todo filme requer compreensdo como suporte efetivo do
pensamento e da reflexdo, podendo ser utilizado, inclusive, como recurso didatico para uma formagédo reflexiva e critica.
(NASCIMENTO, 2009).

A utilizacéo de filmes em espagos educativos tem sido incentivada nos ultimos anos, especialmente pelo aspecto tecnolégico
da questéao, ou seja, a instalagdo nas escolas de aparelhos de TV, videos, telas de projegéo etc. Entretanto, o aspecto tecnolégico ndo
garante a utilizagdo adequada do recurso. De um video didatico a um filme de ficgéo cientifica comercial, existem diferengas muito
grandes, ndo s6 em termos de sua produgdo, mas principalmente na ideologia presente em cada um deles (MORAES, 2004). Um filme
em uma instituicdo de ensino deve servir como objeto de estudo, pois esses espagos precisam mediar criticamente os aspectos da
cultura cotidiana no contexto educativo. Essas discussdes levam o publico a formar uma opini&o critica sobre a midia, e possivelmente
a ver os filmes com um olhar bem mais criterioso (CUNHA, 2009)

Neste contexto, o Projeto de Cultura e Extensédo “Cine Mais Cultura” foi pensado com o objetivo principal de promover o
acesso da comunidade académica, dos alunos do ensino médio e fundamental e da sociedade em geral, as producdes
cinematograficas, principalmente aos filmes independentes locais e regionais, e as produ¢des que ndo se enquadram no circuito
comercial tradicional. Busca-se, com o projeto, apresentar ao publico alvo os realizadores do cinema nacional, regional e local, por
meio da exibicdo de suas obras e de atividades de bate-papo, estimulando, assim, o gosto pelo cinema e a diversidade estética dentro
da arte cinematografica e consolidando a cultura de exibigao regular de filmes dentro da Ufopa.

MATERIAL E METODOS

O primeiro passo do projeto foi a tentativa de conseguir um espago adequado exclusivamente para as exibicdes. Sem
sucesso, foram reservadas, entdo, diferentes salas de aula da Ufopa para as exibigdes do projeto, o que possibilitou a montagem de
agendas mensais de exibigdo na Universidade e em escolas da rede publica de Santarém. Foram selecionados somente filmes com
direitos autorais cedidos ou de dominio publico, tanto documentarios como ficgdes (drama, comédia e terror), mudos ou falados, e de
diversos estilos. Os filmes foram exibidos utilizando equipamento apropriado disponivel na Diretoria de Cultura da Ufopa, recebidos por
meio de um convénio com o Ministério da Cultura.

Para divulgagdo do projeto, foi criada uma pagina prépria no Facebook (facebook.com/cinemaiscultura), na qual foram
postados cartazes das programacgdes mensais e diarias do Cine Mais Cultura. A pagina esta sendo utilizada, também, para
compartilhamento de informagées e curiosidades sobre o cinema. Além do Facebook, outros canais de divulgacdo foram o site da
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Ufopa (www.ufopa.edu.br), grupos de whatsapp, Newsletter e cartazes colados nos murais das quatro unidades do Campus de
Santarém da Ufopa. Em algumas sessoes, a imprensa esteve presente fazendo a cobertura do trabalho realizado pelo projeto.

Sempre que possivel, foram selecionados para exibicéo, filmes regionais e locais, o que possibilitou a presenca de pessoas
que participaram, direta ou indiretamente das produgdes, as quais puderam compartilhar com o publico presente as suas experiéncias
com o cinema. Em algumas sessdes de filmes nacionais/internacionais, foram convidados especialistas no tema para comentarios e
debates. A presenga em sessdes de filmes comentadas gerou certificados tanto para o debatedor quanto para os participantes das
atividades.

Em todas as sessoes, a frequéncia dos participantes foi coletada, e uma ficha técnica completa foi produzida para cada filme
exibido, para compor o acervo do projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo inicial do Projeto “Cine Mais Cultura”, a grande dificuldade foi conseguir um espago fixo para as exibigoes,
visto que a Universidade carece de tais dependéncias. Apesar de tal dificuldade, o projeto seguiu com exibi¢des itinerantes em escolas
e nas dependéncias da Universidade. Algumas das exibi¢cdes (11) foram seguidas de debates com convidados especialistas no tema
e/ou que participaram das produgoes.

Nas primeiras exibicdes, a quantidade de participantes foi pouco expressiva. No entanto, os esfor¢cos de divulgacdo em
multiplos canais de comunicagdo, quais sejam, Facebook, site institucional, grupos de whatsapp e cartazes, trouxeram resultados
positivos para o projeto, que esta cada vez mais atraindo o publico interno e externo a Ufopa (Figura 1 e Quadro 1). O publico total
alcancado pelo projeto até o momento foi de 388 pessoas. Percebe-se nos dias em que foram realizados debates com convidados o
publico foi maior, o que pode ocorrer, pelo menos em parte, devido a disponibilizagdo de certificado com carga horaria nessas
ocasides.
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Figura 1. Alguns do cartazes produ2|dos para divulgacao dos filmes exibidos no ambito do Projeto Cine Mais Cultura no periodo de
abril a setembro de 2016. Fonte: Os autores.
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Foram exibidos no periodo de abril a setembro de 2016, 49 filmes, sendo 37 documentarios e 12 ficgdes. Dentre as ficgdes,
07 foram do subgénero drama, 02 de comédia e 03 de terror. Quanto a duragéo dos filmes, foram exibidos 37 curtas-metragens, 06
médias-metragens e 06 longas-metragens. Além disso, dentre os filmes exibidos, 07 eram mudos, o que possibilitou uma experiéncia
nova para boa parte do publico presente, e gerou boas discussdes acerca das técnicas utilizadas para atrair a atengéo do publico e
facilitar o entendimento da mensagem dos filmes na era do cinema mudo.

Por meio do projeto, tem-se contribuido para a difusdo, na Ufopa, da ideia de que o cinema pode ser usado além do
entretenimento ou simples ilustragdo de contetdos, pois pode resultar em atividades significativas, tangiveis e experimentais. Tal como
disserta Ferreira (2012), deve-se considerar a importéancia de utilizar o cinema em espagos educativos e de aprimorar os
procedimentos utilizados e suas implicagbes, pois o uso da 72 arte como pratica educativa possibilita sensibilizar o publico e
desenvolver novas formas de compreender e ler criticamente os meios eletronicos e as novas tecnologias de informagéo.

Quadro 1. Informagdes sobre os filmes exibidos no ambito do Projeto Cine Mais Cultura no periodo de abril a setembro de 2016.
Fonte: Os autores.

' PUBLICO
DATA/LOCAL FILME GENERO ANO CONVIDADO PRESENTE
abril/l2016
Escola da Comunidade Jornada Kamaiura Documentario 1966 - 40 pessoas
de S&o Bras
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maio/2016

Caminhos — Somos todos Ficcdo/D 2014 Alanda Matos - 40
Escola da Comunidade borboletas Icgao/Urama FIT pessoas
de Cucuruna
07/06/2016
Ufopa/ Prédio da Proppit Braza Dormida Ficgdo/Drama 1928 - 8 pessoas
09/06/2016 x L
Séo Pedro I—_HIStOFIaS de um Documentario 2015 Bob Barbosa 18 pessoas
Ufopa/ Prédio da Proppit ugar
Vitéria-régia Documentario 1937
14/06/2016 Orquideas Documentario 1937
Ufopal Prédio da Proppit O Joéo de Barro Documentario 1956 ) 2 pessoas
O Puraqué Documentario 1939
Jardim Zoologl_co do Rio de Documentario 1957
Janeiro
16/06/2016
Heiz Forthmann Documentario 1990 - 4 pessoas
Ufopa/ Prédio da Proppit
21/06/2016 Uma Camélia Vermelha Ficgdo/Drama 2009
Bob Barbosa 13 pessoas
Ufopa/ Prédio da Proppit Bailado de Carimbo Documentario 2012
O Cirio Documentario 1970
Festa de Sao Jodo no Documentario
. . 1977
Interior da Bahia
Congadas — O folclore, o Documentario 1974
que é e como se faz
23/06/2016 Festa do Serro Documentario 1975
7 pessoas
Ufopa/ Prédio da Proppit Congados Documentario 1976 -
Semana Santa em Ouro Documentario
1970
Preto
Festa do Divino Espirito Documentario
1975
Santo
Festa de Sao Benedito Documentario 1975
A Captagéo da Agua Documentario 1954
Higiene Rural — Fossa Seca Documentario 1954
28/06/2016 Silo Trincheira Documentario 1955
8 pessoas
Ufopa/ Prédio da Proppit = -
Preparo e C onservaggo de Documentario 1955
alimentos
O Café Documentario 1958
30/06/2016 - 3 pessoas
Sangue Mineiro (mudo) Ficgdo/Drama 1929
Ufopa/ Prédio da Proppit
06/07/2016 1922 - 16 pessoas
Ufopa/Unidade Nosferatu (mudo) Ficcao/Terror
Amazodnia
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07/07/2016

O gabinete do Dr Caligari Ficcao/T 1920 - 7 pessoas
Ufopa/Unidade (mudo) cgaorterror
Amazénia
08/07/2016 1922 - 12 pessoas
Ufopa/Unidade Haxan (mudo) Ficcao/Terror
Amazébnia
14/07/2016
Balatais de Saudade Documentario 2013 Marcelo Aradjo - 12 pessoas
Ufopa/Unidade Ufopa
Amazbnia (Anexo Icta)
. 2014
21/07/2016 Caminhos — Somos todos _— Alanda Matos -
Ficcdo/Drama 11 pessoas
borboletas FIT
Ufopa/Unidade
Amazdnia (Anexo lcta) Vela ao Crucificado Ficgdo/Drama 2009
28/07/2016 2007 E | 43 pessoas
; Meu tempo menino Ficcdo/Drama manoe
Ufopa/Unidade Loureiro
Amazdnia (Anexo Icta)
10/08/2016 O Garoto (mudo) Ficcao/Comédia 1921 -
8 pessoas
Uf%pa/ Unidade Ma Sorte (mudo) Ficgdo/Comédia | 1921 -
mazonia
24/08/2016 Marcelo 7 pessoas
Ufopa/Unidade Borracha! Para a Vitéria Documentario 2004 Her&r;q;sul\;l:r_aes
Amazonia Procce/Ufopa
31/08/2016 Talita Ananda 9 pessoas
Ufopa/Unidade A Greve (mudo) Drama 1925 PPCOgé?‘ -
Amazébnia GE/Ufopa
Acdes e Projetos de -
Educadores Ambientais Documentario 2012
Naturalmente Ambiental Documentario 2015
14/09/2016 Maria Mirtes
Prémio Mandacaru Documentario 2014 Cortinhas dos
Ufopa/Unidade Santos -
Amazobnia Programa Cooperacao .. Iced/Ufopa
Cisternas BRA 007-B Documentario 2014 30 pessoas
3° Mostra de Curtas -
Ambientais — D.O Alerta Documentario 2015
Saneamentojéstwo: Diretas Documentario 2015
Paraiso Esgotado Documentario 2015
- José Claudio
Recursos Hidricos: 3° A .
21/09/2016 Mostra de Curtas Ambiental Documentario 2015 Ferrej[lanici)?.s_ Reis
Ufopa/Unidade — Nascente ICTAUfopa 41 pessoas
Amazébnia - TP
ReS|duo§ Sohdps. Que se Documentrio 2015
lixe o lixo
Flash Mob Campanha Documentario/ 2015
Brasilia limpa rodoviaria Mobilizagao
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Unidades de Conservagao:
Parque Estadual do
Sumidouro agindo -
28/09/2016 localmente. Memérias de Documentario | 2014 Jackson
colaboradores moradores do Fernando Régo
Ufopa/Unidade entorno Matos - 29 pessoas
Amazobnia Ibef/Ufopa
Terra do Meio Documentario 2015
Gruta do Salitre Documentario 2015
CONCLUSOES

Em seis meses de vigéncia, 49 curtas, médias e longas-metragens dos mais diversos estilos e tematicas foram exibidos no ambito do
Projeto Cine Mais Cultura, na Ufopa e em escolas da rede publica de Santarém. O projeto ainda estd em andamento, mas ja podemos
perceber que tem gerado bons resultados, o que se reflete no aumento do publico durante as exibigdes, bem como na evolugdo dos
debates originados a partir dos diversos temas abordados nos filmes. Pretende-se dar continuidade ao projeto, realizando mostras
tematicas em escolas da rede publica e na Universidade e, sempre que possivel, trazendo convidados para enriquecer as discussoes.
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HISTORIA DOS AFRICANOS NO SECULO XVIII E XIX, NO MUNICiPIO DE OBIDOS: PROMOVENDO
NOVOS OLHARES A PARTIR DA IDENTIFICAGAO, INVENTARIAGAO, DIGITALIZAGAO DOS
DOCUMENTOS SOBRE ESCRAVOS E AGAO EDUCATIVA NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE OBIDOS.

Hegla Laiane Tadaiesky de Sousa'; Itamar Rodrigues Paulino?
'Estudante do Curso de Letras- ICED — UFOPA; E-mail: heglastm@gmail.com 2 Doutor em Filosofia e Teorias Literarias pela
Universidade de Brasilia, é professor da Universidade Federal do Oeste do Para e coordenador do Programa de Pesquisa, Extenséo
Cultura, Identidade e Memoria na Amazodnia do Centro de Formagao Interdisciplinar; E-mail: itasophos@gmail.com

RESUMO: O presente plano de trabalho tem a finalidade de apresentar agdes extensionistas que possibilitem desenvolver agao
extensionista de identificagdo, inventariagdo e digitalizagdo de documentos do tipo comerciais (compra, venda, empréstimo e
alforriamento de escravos), sob a guarda do 2° Cartério de Notas de Obidos e do Museu Integrado de Obidos, que registram a histéria
dos escravos nos séculos XVIII e XIX, além de realizar agdo de extenséo junto aos alunos das escolas publicas do municipio de
Obidos.

Palavras—chave: Histéria; Escravos; Preservagao.

INTRODUGAO

A ideia do presente titulo, se justifica por sua importancia enquanto acédo estratégica de registro, andlise e desenvolvimento
de acdes educativas sobre histéria e cultura na area focada no projeto vinculado. No século XVII, ingleses e holandeses trouxeram os
primeiros escravos negros de diversas regides da Africa para a regido amazonica.

No século XVIII e XIX, Portugal fez uso de seu “direito” de posse e exploracdo da regido amazbnica para também trazer e
manter escravos na regido. Obidos, cidade situada no Estreito do rio Amazonas, local estratégico para o exitoso controle e dominio
portugués, também teve relevante influéncia na formagao de identidades e culturas do Baixo Amazonas. A presenga negra na histéria
de Obidos e formagdo da cultura amazénica é valorosa, mas inversamente desvalorizada quanto a registros, inventariagdo e
digitalizagdo de documentos oficiais que comprovam essa contribuigéo.

O insipiente registro e a ndo digitalizacdo dos documentos sob a guarda do 2° Cartério de Notas de Obidos e do Museu
Integrado de Obidos justificam a necessidade de agbes extensionistas para preservar a meméria dos acontecimentos, a disseminag&o
de olhares diversos sobre a influéncia dos negros escravos na vida social e cultural de Obidos e a disponibilizagdo do material para fins
de consulta popular, educacional e de pesquisa académica.

A agdo planejada deste trabalho se justifica por conta da importéncia de se oferecer oportunidade aos alunos das escolas
Municipais e Estaduais, académicos, pesquisadores, professores, agentes e gestores culturais de conhecer melhor sua histéria e
memoria, além de se fazer aproximagdo da comunidade obidense com arquivos historicos. Justifica-se também que a escolha de
Obidos se deve ao fato que no periodo estudado (Séc. XVIII e XIX), o territério correspondia a grande parte da regido oeste paraense,
sendo a cidade a mais portuguesa e influente cidade no entremeio comercial de Belém e Manaus.

MATERIAL E METODOS

As atividades do plano de trabalho consistem em registrar e reconstruir aspectos da memaria de Obidos: histéria e vida de
escravos vindos da Africa. O Plano de trabalho foi dividido em cinco momentos didaticos, a saber:

1° Momento: Agao Extensionista de Inventariagao e Estudos Bibliograficos

- Realizou-se identificacéo, inventariacdo e digitalizagcéo sistematica de documentos do tipo comerciais (compra, venda,
empréstimo e alforriamento de escravos), sob a guarda do 2° Cartério de Notas de Obidos e do Museu Integrado de Obidos, que
registram a histéria dos escravos nos séculos XVIIl e XIX até o momento da aboligao oficial da escravidao no pais. A digitalizagado dos
referidos documentos obedecera aos seguintes critérios: i) serdo digitalizados somente os documentos com registro do século XVIII e
XIX, entre os anos 1701 até 1900;

2° Momento: Oficina “Novos Olhares sobre a Histoéria dos Negros e sua influéncia na Composicao da Histéria de
Obidos: Reformulando material didatico escolar”

- Foi Realizada uma palestra como ag&o de extens&o junto aos alunos das escolas publicas do municipio de Obidos, a fim de
oferecer novos olhares da Histéria dos escravos (negros) em Obidos, apresentando elementos que permitam recontar a histéria da
regido amazoénica quanto a contribuigéo dos africanos e descendentes & constituigdo da identidade e da cultura amazo6nica em Obidos-
PA.

A reformulagéo do material didatico escolar ndo foi feita. Houve algumas dificuldades em executar o trabalho no prazo
estabelecido no cronograma de atividades, pois o plano de trabalho tem como local de execugdo o municipio de Obidos;

3° Momento: Encontros e Reunides: compondo Mapa da Histéria e da Cultura de Obidos — fortalecendo a voz e a vez
dos afrodescendentes

- Foi promovida elaboragao, organizagao e difusdo em parceria com gestores do Museu Integrado de Obidos, professores e
alunos da rede publica de Obidos, um aspecto do mapa da cultura obidense a partir de estudos, inventario da Histéria dos grupos afros
que viviam como escravos em Obidos, nos séculos XVIII e XIX.
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4° Momento: Divulgacgao e Avaliagao

- Foram organizados em formato digital (blog) os arquivos para facilitar didaticamente o acesso a informagdes de relevancia
histérica e cultural e difusédo de conhecimentos a comunidade obidense quanto a influéncia dos negros escravos na composigao social
e cultural de Obidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
PRIMEIRO MOMENTO

- Como parte pratica e investigativa, para melhor fundamentar as atividades extensionistas, foram feitas agdes Estudos
Tedrico-Bibliograficos e agdes de Inventariagdo. Quanto ao segundo item, foram realizadas quatro (04) visitas de campo no Museu
Integrado de Obidos para identificagdo, inventariagéo e digitalizagdo de documentos. S&o os seguintes os documentos encontrados
no processo investigativo, em Obidos-PA:

Documento do ano de 1797: um livro de Registro de Orfios e escravos- entrega de quantia de um
escravo para um herdeiro habilitado e legitimo (2° Cartério de Obidos)

Documentos do ano de 1798: um livro de Registro de Orfaos e escravos- Registro de entrega de
quantia de cacau e escravo; um livio de Registro de Orfdos e escravos- Rendimento de cacau e
escravo (2° Cartorio de Obidos)

Documentos do ano de 1864: um livro de Receita e Despesa - Imposto por propriedade; um livro de
Receita e Despesa- Registro de Sepultura; oito Livros de Receita e Despesa - Registro da Venda para
fora do municipio; dois livros de Receita e Despesa - Registro da Venda de Escravo; um livro de
Receita e Despesa - Bem vendido em Ata Publica - escravos (as) (Museu Integrado de Obidos)
Documentos do ano de 1866: cinco livros de Receita e Despesa - Registro da Venda para fora do
municipio; dois livros de Receita e Despesa - Imposto por propriedade; livro de Receita e Despesa -
Multa por infragédo do Cédigo de Postura Municipal (Museu Integrado de Obidos)

Documentos do ano de 1869: dois livros de Receita e Despesa - Registro da Venda para fora do
municipio. (Museu Integrado de Obidos)

Documento do ano de 1882: um livro de Assinatura de Eleitores- Receita e Despesa do fundo de
emancipacgéo de Escravo. (Museu Integrado de Obidos)

Documento do ano de 1886: um livro sobre o Registro de Emancipacao de Liberdade (Museu Integrado
de Obidos)

Documento do ano de 1888: um livro sobre Carta de Liberdade (Museu Integrado de Obidos)
SEGUNDO MOMENTO
-Oficina: “NOVOS OLHARES SOBRE A HISTORIA DOS NEGROS E SUA INFLUENCIA NA COMPOSICAO DA HISTORIA
DE OBIDOS”: nos dias 11 e 12 de Outubro de 2016, para apresentagdo junto a comunidade escolar Wulfilda Régo, no quilombo
Arapucu, em Obidos. Durante a oficina, foram apresentadas fotos digitalizadas de documentos de época apresentando parte da
Histéria dos Negros na regido do Baixo Amazonas.
- Oficina: V Festival de Cultura, Identidade e Memoéria Amazoénida de Obidos, oficina com debate sobre fatos histéricos e

memoriais da vida dos escravos advindos da Africa contidos nos documentos identificados, inventariados e digitalizados, do 2° Cartério
de Obidos e do Museu Integrado de Obidos.

TERCEIRO MOMENTO

- Registro de Material resultante do plano de trabalho ao 7 CBEU.
Apresentagao de resultados parciais e finais, no Il Simpésio de Cultura, Identidade e Memaéria na Amazénia (05.11.2015)

- Apresentagédo de resultados finais no V Fecima e no Il Saldo de Extensdo da UFOPA
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CONCLUSOES

Os resultados da agao de pesquisa e extensdo se apresentaram satisfatorios, visto que a conservacdo dos documentos pelo
Museu Integrado de Obidos e pelo Segundo Cartério de Notas de Obidos, demonstra que os colaboradores Obidenses possuem uma
cultura bastante preservacionista em relagcdo aos seus patriménios, pois o patriménio material existente s6 esta resistindo gragas as
articulagdes destes colaboradores, que além de nos acolherem, se mostraram dispostos a ajudar, ao disponibilizar seus materiais e
compreenderem a importancia do projeto para a cidade de Obidos. Além disto, o trabalho de analise de documentos sobre histéria e
vida de escravos vindos da Africa, feito no Museu Integrado de Obidos resultou em positivo, pois desse material sobre os escravos
foram identificados, inventariados, digitalizados, servindo assim de rico material para a realizagdo de agédo educativa nas escolas
municipais de Obidos. As oficinas realizadas despertaram nos alunos do municipio o interesse pela sua histéria e cultura, bem como
por seu patrimdnio histérico e material, desenvolvendo e instigando neles a consciéncia de sua identidade amazénida.
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ASSESSORANDO GESTORES E AGENTES CULTURAIS MUNICIPAIS NA ESTRUTURAGAO,
CONSOLIDAGAO E IMPLANTAGAO DOS SISTEMAS MUNICIPAIS DE CULTURA DO OESTE
PARAENSE
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RESUMO: O presente trabalho tem a finalidade de apresentar a¢des extensionistas que possibilitem a realizacdo do projeto sobre
assessoria para a formulagdo dos Sistemas Municipais de Cultura — SMC. Neste sentido foram feitas pesquisa de cunho qualitativo
para levantamento da realidade sobre a implantagdo dos Sistemas Municipais de Cultura. Os dados serviram para promover as agoes
extensionistas de capacitagédo visando qualificar os gestores de cada municipio do Oeste Paraense e servir de base para formatagao
dos sistemas, planos e conselhos municipais de Cultura.

Palavras-chave: Registrar Assessoria; Capacitagao; Cultura; Implantagao

INTRODUGAO

A Constituicdo Federal de 1988 tornou o acesso a cultura um direito irrevogavel. O artigo 215 determina que todo brasileiro
tem direitos culturais, nos seguintes termos: “O Estado garantira a todos o pleno exercicio dos direitos culturais”. Isso implica que o
Estado brasileiro passou a ter obrigagdes quanto a criar e gerencias as oportunidades sociais de manifestar, acessar e produzir cultura.
O Governo Federal por intermédio do Ministério da Cultura (MinC), vem implantando o Sistema Nacional de Cultura — SMC. Esse
sistema é um processo de articulagcdo, gestdo, comunicacdo e de promogdo conjunta de politicas publicas de cultura mediante a
pactuacéo federativa cujo objetivo é recepcionar e divulgar todas atividades culturais ocorrente no Brasil. Contudo, se faz necessario
que as Cidades e Estados integrem a esse sistema nacional. Embora o MinC ndo tenha determinado prazo limite para essa
implantacédo, urge que isso seja realizado o mais breve e urgente possivel, visto que o Sistema Nacional de Cultura ja esta em
funcionamento e tem demandado a vinculagdo dos Sistema Municipal de Cultura - SMC ao Sistema Nacional de Cultura - SNC, para
que assim os municipios possam usufruir dos resultados provenientes da nova organizagdo cultural do pais. Alguns municipios tém
dificuldade de implantar seus sistemas, elaborar seus planos e estruturar seus conselhos por néo ter a devida estrutura organizacional,
como secretarias de cultura, técnicos aptos e recursos financeiros. O presente trabalho tem como objetivo principal promover agdes de
assessoria junto aos vinte municipios do oeste paraense signatario do Protocolo de Adesdo ao Sistema Nacional de Cultura, de modo
que os referidos municipios sejam habilitados junto ao Ministério da Cultura, com apresentagdo legal de seus sistemas municipais de
cultura, que abrangem outros fatores, como os planos municipais de cultura, os conselhos municipais de politicas culturais, e as leis de
amparo a cultura local e apoiar os municipios na inventariagdo das diversas manifestagdes culturais, a partir dos segmentos
oficializados pelo Sistema Nacional de Cultura, tais como: Patriménio material e imaterial; livro, Leitura e Literatura; Artes Visuais:
Musica; Cultura Popular; Teatro; Dangas; Cultura Digital. Contudo, ainda pretende ajudar, por meio de orientagdo de gestores
municipais de cultura, quanto ao diagndstico da cultura local, a fim de servir de base para a formatagdo dos planos municipais de
cultura.

MATERIAL E METODOS

1° momento: Foram feitos levantamentos de dados junto as Secretarias de Cultura dos municipios envolvidos na
implantagdo dos SMC com a intengdo de apreender, analisar e ponderar sobre a real situagdo das cidades quanto a implementacéo de
seus sistemas (planos, conselhos e fundos municipais de cultura). Neste sentido, foram contatados gestores, agentes e fazedores de
cultura dos municipios envolvidos, para os quais foram realizadas entrevistas e conversas sistematicas, no intuito de ter um diagnoéstico
preciso da realidade. Na medida em que se fazia o levantamento de dados, eram feitos também o entrosamento com os gestores
municipais de cultura, por meio de conversa sistematica e entrevistas.

2° momento: De posse dos dados, foram realizados alguns encontros de assessoria principalmente com gestores do
municipio de Santarém (que estd com o plano de implantagdo aprovado pela camara de vereadores e ainda em processo de
construgdo do Conselho Municipal de Cultura).

3° momento: Oficinas: “PLANO MUNICIPAL DE CULTURA: IMPLANTAGCAO E DESDOBRAMENTOS”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

1. Levantamento de dados junto as Secretarias de Cultura dos municipios do este do Para.

2. Andlise e ponderamentos da situagéo real de cada municipio.

3. Foram realizadas 2 (duas) reunides com intuito de realizar o Il Féorum Regional de Cultura, porém este ndo pode ser
realizado, pois havia divergéncias de data. Ficou acordado que se realizaria no segundo semestre de 2016.

4. Foi realizada 1 (uma) reunido na Camara Municipal de Santarém, com o Presidente da Camara, Sr. Reginaldo da Rocha
Campos, e representantes da cultura, com o intuito de agilizar a entrega do Documento de Adeséo do Sistema Municipal de Cultura
para a Esfera Federal.

5. A proposta do projeto e os resultados parciais obtidos foram apresentados no Il Simpdsio de Cultura, identidade e
Meméria na Amazbdnia. (Anexo 1)
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6. Participagcao da aprovagao do projeto de Lei que institui o Sistema Municipal de Cultura-SMC do Municipio de Santarém.
7. Oficina “PLANO MUNICIPAL DE CULTURA: IMPLANTACAO E DESDOBRAMENTOS”.
(Oficina acontecera no dia 18 de novembro de 2016 no V Festival de Cultura, Identidade e Meméria Amazdnida de Obidos).

CONCLUSOES

Para a realizagdo do plano de trabalho, algumas dificuldades foram encontradas. A principal delas surgiu quanto a
possibilidade de deslocamento e em reunir os gestores dos municipios nos polos. Essa dificuldade se deu por conta das limitagdes
financeiras do projeto e por motivo de as gestdes das secretarias de cultura dos diversos municipios estarem em constante mudanga,
nao permitindo um trabalho mais sistematico, no entanto, me ocupei de aprendizado tedrico, de estudos sistematicos e de atividades
vinculantes aos segmentos culturais que compde os sistemas de cultura, o que auxiliou na formatagéo da Lei do Sistema Municipal de
Cultura de Santarém e contribui com o debate durante reunides e agdes junto a secretaria municipal de cultura de Santarém e Camara
de Vereadores do Municipio de Santarém. No presente momento, ainda mantenho contato com os gestores dos municipios para tentar
viabilizar o Il Férum de Cultura da Regido Oeste do Para, ainda sem data prevista e uma reunido geral com os mesmos gestores no
evento, V Festival de Cultura, Identidade e Memdria Amazénia de Obidos, que acontecera nos dias 17, 18 e 19 de novembro.
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Tabela 1. Resumo das normas para a elaboragdo do resumo expandido a ser apresentado no Il Saldo de Extensao.
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RESUMO: O presente plano de trabalho objetiva realizar estudos e agbes voltados ao Programa “Circulos de Paz: Instituto Justica
Restaurativa e Pacificando Conflitos de Santarém, Parda, Brasil” que é desenvolvido no municipio santareno e, visa a realizacdo de
estudos e praticas de formas alternativas de tratamento de conflitos. Com fulcro nos Direitos Humanos e objetivando a difusdo do
conhecimento de alternativas inovadoras de tratamento de conflitos, através do conhecimento, divulgagdo e socializagdo de
mecanismos de processamento de conflitualidades fundados em principios de comunicacdo ndo violenta, a presente pesquisa
promove aprendizagem sobre o tema da justica restaurativa e dos circulos de construgdo de paz, visando a formacéo de profissionais
responsaveis por gerir conflitos, para que estes desenvolvam respeito a diversidade e sofrimento humanos, bem como para com
visdes de mundo e valores diversos e até mesmo divergentes. O Programa Circulo de Paz busca contribuir a estruturagdo de uma
cultura de paz e de respeito aos Direitos Humanos, através do dialogo, aprendizagem e pratica da justica restaurativa e de resolugéo
de conflitos, abrangendo agentes que atuam em universidades, em espagos comunitarios, no Sistema Unico de Assisténcia Social e no
Sistema de Ensino Publico do municipio de Santarém-PA.

Palavras—chave: Adolescentes; Circulos de Paz; Justica Restaurativa

INTRODUGAO

A justica restaurativa diferente do modelo convencional, o dito retribuitivo, baseia-se num procedimento de consenso,
tragcando valores e abrindo caminho para uma nova forma de promogao dos direitos humanos. Tais valores trazem a restauragdo em
uma dimensdo social, compartilhada coletivamente voltada para o futuro, com respeito a diferenga e a tolerancia, visto que, esse
modelo tornou-se um importante instrumento para a construgdo de uma justica participativa que opere real transformagao.

Nesse sentido, o Nucleo de Mediagdo de Conflitos e Construgdo de Paz da Universidade Federal do Oeste do Para
propdem desenvolver a¢des em torno do Programa “Circulos de Paz: Instituto Justica Restaurativa e Pacificando Conflitos de
Santarém, Para, Brasil” que é desenvolvido no municipio de Santarém, visando a realizagdo de estudos e praticas de formas
alternativas de tratamento de conflitos, especialmente a justiga restaurativa e os circulos de construgao de paz, voltado ao aprendizado
e a difusdo de modelo de processamento de conflituosidades diversos dos procedimentos concorrenciais e estritamente retributivos
que caracterizam grande parcela das praticas judiciais e do trabalho de conflitos em nosso pais. Além de contribuir para a
institucionalizagdo de alternativas inovadoras de tratamento de conflitos, através do conhecimento, pratica e socializagdo de
mecanismos de processamento de conflituidades baseados em principios de comunicag¢éo nao violenta, o Programa promove ocasides
de dialogo e de aprendizagem sobre o tema da justica restaurativa e dos circulos de construgdo de paz, formando e capacitando
profissionais e pessoas habilitadas ao processamento de conflitos com respeito a diversidade e ao sofrimento humano.

No que versa aos circulos de construgdo de paz, os mesmos ocorrem semanalmente em parceria com a Vara da Infancia e
Juventude, sendo estes voltados para adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas, nos quais os envolvidos participam
de forma voluntaria. Para os autores Pranis e Boyes-Watson (2011, p.16)

“O circulo pode ajudar a fortalecer a familia, dando a seus membros a chance de reconhecer seus proprios recursos.
Também pode ajudar a redirecionar uma cultura de jovens para uma direcdo positiva, criando oportunidade de os
jovens serem uma fonte de apoio e sabedoria um para com o outro. O circulo de construgdo de paz é um lugar para
se adquirir habilidades e habitos para formar relacionamentos saudaveis, ndo sé dentro do circulo, mas também fora
dele”.

MATERIAL E METODOS

A metodologia utilizada foi a dos Circulos de Construgdo de Paz, que se desdobra em trés momentos: o pré-circulo, em que
ocorre a prévia apropriacdo dos fatos pelos facilitadores do circulo, que irdo prestar elucidagbes sobre sua dindmica e os principios da
justica restaurativa, bem como convidar os envolvidos a indicar outras pessoas para participar da etapa posterior. Em seguida, ocorre o
circulo propriamente dito, o qual € o momento do encontro entre os convidados ao processo circular, afetados ou ndo diretamente pela
conflitualidade.

Por fim, ocorre o pés-circulo, que consiste no acompanhamento do processo de restauragdo e, quando for necessario, na
realizagdo de uma nova ocasido restaurativa entre os participantes do circulo. Para Pranis (2010 p.10), “os circulos sdo uma forma de
estabelecer uma conexao profunda entre as pessoas, explorar as diferengas ao invés de extermina-las”, o que demonstra as intengdes
das praticas restaurativas de nao resolver os conflitos, no intuito de acabar como as “diferengas” existentes entre as partes (como as
vezes se nomina os conflitos na linguagem popular), mas sim transforma-los e fazer com que as pessoas envolvidas numa situacdo
conflituosa compreendam melhor a si mesmas e aos outros por intermédio da conflitualidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Programa Circulo de Paz tem buscado contribuir para a estruturagdo de uma cultura de paz e de respeito aos Direitos
Humanos, através do didlogo, aprendizagem e pratica da justica restaurativa e de resolugdo de conflitos, abrangendo agentes que
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atuam em universidades, em espagos comunitarios, no Sistema Unico de Assisténcia Social e no Sistema de Ensino Publico do
municipio de Santarém-PA.

No decorre dos processos circulares, foi possivel observar que tal pratica tem como o principio da voluntariedade, baseada
num consenso, visando tragar valores e abrir caminho para uma nova forma de promogado dos direitos humanos, da cidadania, da
inclusdo e da paz social, com dignidade. Os circulos sdo ocasides extremamente democraticas, pois, embora animados por um
facilitador, sdo os participantes que desempenham o papel principal na construgdo do espago, na manutengdo de sua qualidade e
respeito, bem como no alcance das respostas para o conflito, o que fazem, inicialmente, discutindo e zelando por valores tidos como
importantes para si e para os demais envolvidos no dialogo; posterior ou concomitantemente, estabelecendo juntos e mediante
consenso as diretrizes para a discussdo. Trata-se, pois, de uma nova vivéncia que possibilita a percepgao de horizontes aos futuros
operadores do direito, conferindo-lhes uma formagao ética- juridica e humana.

CONCLUSOES

A vivéncia no Nucleo de Mediacdo de Conflitos e Construcdo de Paz, através do contato com praticas alternativas de
tratamento de conflitos, proporciona um novo olhar e caminhos relacionados a pratica do profissional do Direito, dentro de um ambiente
negociado e, portanto, democraticamente participativo para a realizagdo da justica, em favor da construcdo de uma cultura de nio
violéncia. Destarte, a justica restaurativa tem se demonstrado um terreno fértil para a instauracdo de uma nova ética nas relagdes,
pautada pela reciprocidade, compromisso e corresponsabilidade.

A experiéncia pesquisada demonstra que o modelo restaurativo e a pratica dos circulos de construcdo de paz séo
ferramentas eficazes na promogao da paz social, uma vez que, em relagdes conflituosas, as pessoas envolvidas, ao participarem dos
circulos, tém a oportunidade de compreender o que o ato indesejado causou a eles e a pessoa afetada, buscando o entendimento de
como tal ato afetou a comunidade e o que pode contribuir para evitar a reincidéncia. Além disso, tal modelo se apresenta como uma
pratica de resolugdo de conflitos humanizadora, onde compreende tanto o conflito quanto as partes envolvidas nos dramas causados
por este.
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RESUMO: O presente trabalho visa relatar as experiéncias extensionista adquiridas no projeto de extenséao intitulado “integragao entre
teoria e Pratica nas ciéncias sociais: estudo dos Fatores econdmicos e sociais que influenciam a criminalidade na Regido Oeste do
Para”. O objetivo geral do projeto daquele projeto de extensédo € levar a sociedade o conhecimento das questdes que afetam e
impulsionam a criminalidade no Oeste do Para. A metodologia perfaz primeiramente o caminho do ensino e da pesquisa, sendo
realizado no Observatério Criminal do Tapajés (OBCRIT), e por fim a extensdo, através de palestras, oficinas, seminarios e jornadas
académicas nas escolas da rede publica municipal e estadual de ensino fundamental e médio de Santarém e cidades vizinhas nas
instituicdes de ensino superior da regido, associa¢des de bairros e etc. Tais agdes tiveram reflexos positivos na sociedade, haja vista
que grande parte do planejamento foi alcangado, na pratica, isso quer dizer que houve maior conscientizagdo da sociedade como um
todo e combate na criminalidade em Santarém.

Palavras—chave: Criminalidade; Socioeconomia; Interagao.

INTRODUGAO

Considerando a relagéo existente entre os fatores socioecondmicos e a criminalidade, na Regido Oeste do Para, com foco no
Municipio de Santarém, fez-se pesquisa no Presidio Silvio Hall de Moura. Os crimes observados foram divididos em quatro categorias,
a saber: 1) crimes contra a vida; 2) crimes contra os costumes; 3) crimes contra o patrimonio e; 4) trafico de entorpecentes. Utilizando
de modelos econométricos probit, logit, logit para estudar a relagdo entre categorias de crimes e varidveis socioecondmicas
(escolaridade, renda individual, renda familiar, emprego, tipo de residéncia, estado civil, filhos, entre outras), utilizou-se também a
metodologia desenvolvida por Heckman relativo a corregéo do viés de selegdo. Os resultados mostraram que a motivagédo basica para
o preso cometer crimes € diferente entre as quatro categorias pesquisadas, nos crimes contra a vida, observou-se a interagdo social
como a principal motivag&o; nos crimes contra os costumes a interagao social e a heranga familiar; nos crimes contra o patriménio a
condicdo econdémica do individuo e; a motivagdo do preso por trafico de entorpecentes encontrou apoio nas questdes econdmicas, na
interacéo social e na heranga familiar do individuo.

Diante o entendimento das motivacdes, busca-se trabalhar a prevengdo e o combate da criminalidade a partir da agdo do
extensionista nas escolas, instituicdbes de nivel superior, associagcbes de bairros, igrejas e instituicbes interessadas por meio de
palestras, exposi¢cao de filmes, seminarios, workshops, encontros e outros. Portanto, o objetivo geral do projeto deste projeto de
extensdo é levar a sociedade o conhecimento das questdes que afetam e impulsionam a criminalidade no Oeste do Para, com énfase
no Municipio de Santarém.

Como a extensdo esta vinculada ao tripé onde se encontram também o ensino e a pesquisa, no ambito do Observatério
Criminal do Tapajés (OBCRIT), é realizado a pesquisa através do exame de obras e publicagdo de papers; e o ensino, por meio da
manutencao, apresentacdo de minicursos, palestras e oficinas deste observatério. Dando base e gerando e percepgbes para colaborar
com agdes extensionistas voltadas a realidade do Oeste do Para.

MATERIAL E METODOS

Este projeto apresenta duas vertentes de estudo. Na primeira, procurou-se entender o comportamento do individuo envolvido
na atividade criminosa, analisando e comparando resultados obtidos em pesquisa realizada na penitenciaria de Santarém (Hall de
Moura) com os resultados de pesquisas cientificas desenvolvidas no Brasil e no Mundo, sempre observando os previstos nas teorias
revisadas. Na segunda, levar esse conhecimento a sociedade.

A pesquisa que fundamenta este trabalho sua base de dados foi obtida com aplicagdo de questionarios entre os reclusos
daquele estabelecimento em dois momentos. A primeira ocorreu nos meses de novembro de 2004 a abril de 2005, sendo aplicados
353 questionarios, praticamente o universo de presos no presidio. A segunda, nos meses de margo a abril de 2011, sendo preenchidos
408 questionarios, praticamente o universo de presos no presidio, uma vez que a maior parte do restante de presos participou da
pesquisa anterior realizada em 2004/2005. Foi escolhida para a pesquisa somente a populagédo carceraria masculina.

Além disso, a base de dados atual conta com os dados do OBSERVATORIO CRIMINAL DO TAPAJOS, que sao obtidos
junto as Policias Militar e Civil e o Centro de Pericias Criminais. Esses dados s&o tabulados por meio da planilha do Excel e do
software estatistico Minitab, Gret/ e “R” a fim gerar informagdes estatisticas especificas, graficos, indicadores e outras informagdes
para que se possa compreender, criar indicadores, comparar a criminalidade e ainda fazer mapeamento da criminalidade nos bairros
de Santarém e da Regido Oeste do Para.

Acima explicitados o desenvolvimento do ensino e da pesquisa no ambito do Observatério Criminal do Tapajos, podemos
nos voltar agora para o reconhecimento das agbes de extensdo que tem fins de levar o conhecimento a sociedade, por meio de
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palestras, oficinas, seminarios e jornadas académicas nas escolas da rede publica municipal e estadual de ensino fundamental e
médio de Santarém e cidades vizinhas nas instituicdes de ensino superior da regido, associagdes de bairros e etc.

A meta do observatério é atingir no minimo 01 escola por més (manh3, tarde e noite) com média de 200 alunos por turno,
ministrar palestras em todas as Instituigbes, com publico-alvo de 150 alunos por instituigdo, perfazendo um total de 1.800 alunos/ano,
no minimo 100 pessoas por associagao / més. Publicar 02 artigos ao ano, participar de palestras, seminarios e eventos cientificos no
ambito local, regional e nacional, parcerias com outras instituicdes e projetos como o “Viva a Vida” da Tv Tapajos de Santarém-Rede
Globo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades de extensdo proporcionam ao discente extensionista uma maior aproximagédo com a sociedade, propiciando
uma formagao mais baseada na realidade e em contrapartida essas agdes na sociedade ganham profunda significancia. Deste modo,
o projeto de extensdo Integragcdo Entre Teoria e Pratica Nas Ciéncias Sociais: Estudo Dos Fatores Econbémicos e Sociais que
Influenciam a Criminalidade na Regidao Oeste Do Para, diante do proposto no plano de trabalho cumpriu e continua cumprindo, por se
tratar de um projeto ainda em execugado. Os resultados do projeto pautam-se em sua primeira vertente, que tinha como objetivo as
leituras acerca do tema, para que se fortalecessem as analises que seriam feitas posteriormente. E na segunda vertente, havendo
apresentacao dos resultados dessas analises para a sociedade em geral da seguinte forma, como previsto em seus objetivos:

Oficinas e Minicursos: foram atendidas 3 escolas de ensino fundamental e médio, com duas palestras em cada, onde foi
atendido cerca de 250 alunos no intuito de informar, alertar e prevenir os estudantes do comportamento da criminalidade em Santarém
e também um conhecimento mais especifico sobre tipos de crime, local de maior ocorréncia, além de sua relagdo com outras variaveis
socioecondmicas da regido.

Palestras e Agbes Solidarias: houve a participagéo no projeto Viva a Vida idealizado pela TV Tapajos, por meio de palestras
acerca dos indices de criminalidade na Regido Oeste do Para através de meios midiaticos e com fins preventivos, além desse parceiro
o projeto também apresenta palestras informativas e preventivas em érgédos e instituicdes, a média pessoas atendidas nos eventos
participados aproxima-se de 200 por evento. O Natal Solidario da Comunidade de Tipizal € uma das ag¢des que foi realizada por esse
projeto, na ocasiéo realizou-se palestras sobre a criminalidade e fatores socioecondémicos que a influenciam, para cerca de 5 turmas
daquela escola.

Elaboragdo e Apresentagdo de Trabalhos Cientificos: onde se relacionou informagdes obtidas por meio das leituras
propostas com os dados reais da criminalidade em Santarém e regido, podemos destacar trabalhos cientificos, o Livro e,
aprovagao/publicagdo/apresentagdo em eventos nacionais como: CBEU e Jornada Académica UFOPA, Jornada de Iniciagéo Cientifica
do lespes entre outros.

Manutencdo do laboratério OBCRIT: disponibilizagdo de dados através mapeamento da criminalidade por bairros e a
incidéncia dos crimes nesses locais, por meio da contabilizagdo das ocorréncias que possibilitam a criagdo de mapas que podem ser
observados no site do Observatério Criminal. Outra conquista também, é a elaboragdo de um livro, fruto dos resultados das pesquisas
e de parcerias com estudiosos do tema, o livro intitulado: Defesa e Criminalidade, Em Busca da Convergéncia para a Seguranca,
langado no ano de 2015.

CONCLUSOES

Indubitavelmente, o projeto de extensdo integragdo entre teoria e pratica nas ciéncias sociais: estudo dos fatores
econdmicos e sociais que influenciam a criminalidade na Regido Oeste do Para, agrega valor tanto a vida pessoal e profissional do
extensionista quanto a sociedade, haja vista, o alcance da maioria dos objetivos pautados em seu plano, sustentado pelo tripé ensino
pesquisa e extensdo. Portanto, € capaz de se enxergar agora resultados praticos com as agbes preventivas e informativas que
ocorreram e ocorrem por meio de palestras, oficinas, minicursos, e jornadas académicas, nas escolas da rede publica municipal,
estadual de ensino fundamental, médio e superior de Santarém, associa¢des de bairros e entre outros.

Certamente a populagdo do Oeste do Para, sobretudo a santarena obteve ganhos incomensuraveis, pois além de
levantamentos de dados, uma boa parte da populagédo foi informada e advertida. Anteriormente a populagdo recebia poucas
intervengbes em relagdo a conscientizacdo e os indicadores da criminalidade em seus bairros, muitas vezes ndo passando de
conclusdes empiricas coletivas do senso comum. De forma geral, pode-se elucidar o ganho para a melhoria de elaboracao de politicas
publicas que valorizem as singularidades apresentadas na criminalidade que ocorre no Oeste do Para.
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